


TRUFLE SERNIKOWE
pyszna puenta uroczystego  
spotkania

 59%
TANIEJ

z apką Mój Carrefour, 
Kartą Seniora lub  

Kartą PAYBACK

749
szt.Twaróg sernikowy*

PRÉSIDENT 
1 kg 

cena bez aplikacji/
Karty Seniora/ 

Karty PAYBACK - 8,49 zł 
cena przed obniżką  

- 18,39 zł

SCHAB GOTOWANY W MLEKU  
Z SOSEM CHRZANOWYM 
doskonały w roli głównej  
świątecznego obiadu

Przepisy  
przygotowała

EWA SZCZĘSNA

* Cena obowiązuje z zarejestrowaną Kartą PAYBACK, Kartą Seniora Carrefour 
lub aktywowanym kuponem w aplikacji Mój Carrefour.

OFERTA WAŻNA
DO 10.12



Składniki: 

● �500 g twarogu tłustego  
lub półtłustego (może być  
z wiaderka) • 100 g biszkoptów

● 50 g cukru pudru
● �ulubione orzechy 

(migdały, laskowe, włoskie)
● wanilia lub cukier wanilinowy
● ��300 g czekolady (mlecznej,    

deserowej lub białej)
● �kakao, wiórki kokosowe,    

pokruszone herbatniki 
lub kolorowe posypki 

Przygotowanie:
1. Masa sernikowa. W misce połącz zmielony  
twaróg z cukrem pudrem i wanilią. Dodaj drobno 
pokruszone biszkopty i mieszaj, aż masa stanie  
się jednolita. Całość wstaw do lodówki na 30 min,  
aby masa lekko stężała.
2. Formowanie trufli. Z chłodnej masy uformuj  
kulki wielkości orzecha włoskiego. Do środka  
każdej kulki włóż po jednym orzechu. Trufle ułóż  
na tacy wyłożonej pergaminem, a następnie tacę 
wstaw do zamrażalnika na 30 min.
3. Czekoladowe wykończenie. Czekoladę rozpuść 
w kąpieli wodnej. Trufle zanurzaj w czekoladzie, 
pomagając sobie widelcem lub wykałaczką.
Pojedyncze trufle odłóż na papier do pieczenia  
i posyp je wybraną posypką − kakao, wiórkami 
kokosowymi, herbatnikami lub kolorowymi 
cukiereczkami.
 

TRUFLE SERNIKOWE

Przepisy przygotowała 
EWA SZCZĘSNA 

ZESKANUJ 
QR KOD,  
ABY MIEĆ  
DOSTĘP 
DO INNYCH 
PRZEPISÓW



TRUFLE SERNIKOWE
pyszna pointa uroczystego spotkania
SCHAB GOTOWANY W MLEKU  
Z SOSEM CHRZANOWYM 
doskonały w roli głównej  
świątecznego obiadu

 29%
TANIEJ

z apką Mój Carrefour, 
Kartą Seniora lub  

Kartą PAYBACK

1199
kg

Schab wieprzowy*
bez kości

cena przed obniżką/  
bez aplikacji/ 

Karty Seniora/ 
Karty PAYBACK  

- 16,95 zł/kg

Przepisy  
przygotowała

EWA SZCZĘSNA

Przepisy  
przygotowała

EWA SZCZĘSNA

* Cena obowiązuje z zarejestrowaną Kartą PAYBACK, Kartą Seniora Carrefour 
lub aktywowanym kuponem w aplikacji Mój Carrefour.

OFERTA WAŻNA
OD 11.12



Przygotowanie schabu:
1. Schab natrzyj solą i pieprzem z każdej strony.
2. Mięso włóż do garnka i całkowicie zalej
�mlekiem. 3. Dodaj masło i gotuj na małym ogniu 
ok. 30 min. 4. Wyłącz ogień, a schab pozostaw  
w gorącym mleku na 5 min, po czym wyjmij 
mięso i odstaw je na chwilę, aby odpoczęło.
 
Sos chrzanowy:
1. Masło rozpuść w rondelku. 2. Dodaj mąkę  
i całość podsmaż przez chwilę, mieszając, 
aby powstała jasna zasmażka. 3. Stopniowo 
wlewaj mleko z gotowania schabu (najlepiej 
przecedzone przez sitko), cały czas mieszając. 
4. Sos gotuj ok. 5 min, aż zgęstnieje. 5. Dodaj 
chrzan i dopraw solą oraz pieprzem do smaku.

SCHAB GOTOWANY W MLEKU  
Z SOSEM CHRZANOWYM
Składniki: 
● 1 kg schabu (w całości)
● 1 l pełnego mleka
● 1 łyżka masła ● sól ● pieprz 

Sos chrzanowy:
● 35 g masła
● 35 g mąki pszennej
● 350 ml mleka  
  z gotowania schabu
● 2-3 łyżki tartego chrzanu
● sól ● pieprz

Przepisy przygotowała 
EWA SZCZĘSNA 

ZESKANUJ 
QR KOD,  
ABY MIEĆ  
DOSTĘP 
DO INNYCH 
PRZEPISÓW
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