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BENUZ ’
PLUS Véechny akéni ceny jsou platné

B pouze pro drzitele karty BENUJP :l§ .

Prostenal Control
70 + 20 tablet NAVIC

« Nejen saw palmetto,
ale také extrakty
z kopfivy a kotvi¢niku,
vitamin D3 a zinek.

« Pro zdravou prostatu,
normdlni proud moci*
a podporu potence**,

Prostenal

CONTROL

» ZDRAVA PROSTATA

» SPRAVNA FUNKCE MOCOVEHO USTROJI
» PODPORA POTENCE

70420

TABLET

Inspirujte se nabidkou ve
vanocnim katalogu BENU

a potéste své blizké. ~L- |
4y

Proenzi® 3 PLUS
180 + 45 tablet NAVIC

« Komplexni kloubni
vyziva s glukosaminem,
chondroitinem, MSM
a kolagenem typu Il ve
formé tablet.

* Pridany vitamin C
podporuje tvorbu
kolagenu pro normalni
funkci chrupavek.

« Bez sladidel.

NEJDOVERSHODNESST
ZNACHA

NAvic

3PLUS &%, |

\
4 gw

N

Normalni funkce
Kloubni chrupavky
Kazdodenni
vyiiva

ZIVOT JE POHYB;
POHYB JE PROENZI,

AKCNi NABIDKA
INA BENU.CZ

UMITOVANA

tablet
NAVIC

699 ke

sleva

Doplnék stravy (1 tableta = 6,66 K&/ s kartou BENU PLUS = 5,54 K¢). *Diky obsahu extraktu
z plodi saw palmetta, které pfispivaji k normalnim Funkcim prostaty a poskytuji podporu
pfi slabém proudu moéi. **Diky obsahu kotviéniku zemnimu podporujiciho potenci. Ocenéni
Nejdavéryhodnéjsi znacka v kategorii Pfipravky na péci o prostatu se odvozuje z hodnoceni
Ceskych spotiebiteld v rdmci programu Davéryhodné znacky organizovaného spoleénosti

100+

ATOZ Marketing Services, spol. s . 0., s platnosti pro roky 2022, 2023 a 2024.

Martanci gummy + DAREK
OMALOVANKY A SAMOLEPKY

2x 50 gummies

* Martanci gummy
s echinaceou a Martanci
gummy podzim-zima
s rakytnikem.

* 100 % doporucené denni
davky* vitaminG a zinku
ve 2 gummies, lahodné
prichuté a hravé tvary

« Dérek NAVIC -
martanské omalovanky
se samolepkami.

in’artanu

Doplnék stravy (1 gummy = 4,49 K¢ / s kartou BENU PLUS = 3,59 K¢&). *Doporucend referenéni

hodnoty pfijmu dle nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 1169/2011.

T EUMMY N

Doplnék stravy (1 tableta = 3,11 K&/ s kartou BENU PLUS = 2,66 Kg).

Strepsils® Med a Citron
24 pastilek

599..

\ 4

e

Strepsnls

Med a Citron
Med a Citrén

0,6 mg /1,2 mg

« Zastavte bolest
v krku hned na
zacatku!

« Plisobi proti virim,
bakteriim i kvasinkam
uz po 1 minuté.

« Uleva od bolesti
v krku uz po I
5 minutéch. \

« Pro déti od 6 let |

a dospélé. |
|

Limitovand
edice

449 ¢

sleva

90+
359.

Lécivy pripravek k oralnimu pouziti. Ocenéni Nejdivéryhodnéjsi znacka v kategorii
Piipravky na bolest v krku se odvozuje z hodnoceni éeskych spotfebiteld v ramci
programu Davéryhodné znacky organizovaného spole¢nosti ATOZ Marketing
Services, spol. s T. 0., s platnosti pro roky 2022, 2023 a 2024.

ﬂEJU]lIméHﬂDﬂEJS!'

279 ke

sleva

8 70«
209..




Glukanek+

sirup pro déti
250 ml

« Sirup pro déti
s pomeran¢ovou
pfichuti s obsahem
kvasni¢ného
betaglukanu.

« Neobsahuje konzervacni
latky a je vhodny pro
déti uz od 1 roku.

DOPLNE STRAVY

Glukanek

STRUP 7RO DFTLOD | R0KU
§ POMERANCOVOU PRICHUTT

QBSARUJE PRIRODNT BETAGLUKANY

Doplnék stravy (100 ml = 195,60 K&/
s kartou BENU PLUS = 155,60 K¢).

Sinex VICKS

Aloe a Eukalyptus
0,5 mg/ml

nosni sprej, roztok

* Uvolni ucpany nos béhem
nékolika minut, G¢inek
pretrvava az na 12 hodin.

» Obsahuje extrakt z aloe
a eukalyptol (cineol).

Sinex
VICKS

Aloe a Eukalyptus

0,5 mg/ml
nosn sprej, roztol

489 k¢

Lécivy pfipravek k nosnimu podani s G¢innou
latkou oxymetazolin-hydrochlorid.

Femibion 3
28 tablet + 28 tobolek

« Jedinecné slozeni pro
pokryti specifickych
potieb vas i vaseho
miminka v obdobi kojeni.

» Obsahuje mj. aktivni
foldt L-methylfolat,
vitamin D3, DHA
a cholin.

Kojeni

od narozeni miminka

Na podporu vageho! zdrav
i spréného vjvoje vaeho détdtka®

[P Gmega-3 DHA, vitamin D
[THTY) & dalki vybrané litey

Dopinék stravy
28 tablet 2 28 tobolek

Doplnék stravy (1 ks = 12,13 K&/ s kartou BENU PLUS = 9,80 K¢).

Multivitaminy

Zinkorot® 25 mg

50 tablet
' Zinkorot® 25 mg

« Zinkorot® - lék
s obsahem zinku
a kyseliny orotové
urceny pro lécbu prfi
stavech spojenych tablety
s nedostatkem
zinku v organismu,
napf. pfi stavech
nachlazeni.
« Zinkorot® - zinek,
ktery léci.

Pripravek Zinkorot se u i stavech spojenych
s nedostatkem zinku, napf. pFi stavech nachlazeni.

50 tablet

worwag

69 ke

sleva

329 ke

sleva

80«
249..

130«
549..

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti. Jedna tableta obsahuje zincum 25 mg
(jako zinci orotas dihydricus 157,36 mg).

Lagosa®
50 obalenych tablet

« Vase jatra pod ochranou
sil pfirody a védy.

* Lagosa® je lék s obsahem
silymarinu.

« Podporuje jatra pfi
nadmérném nahromadéni
tuku.

« PodpUrna lé¢ba poskozeni
jater napfiklad léky,
v dlsledku otravy houbami
nebo alkoholem.

obalené tablety
Silybi mariani fructus extractum siccum

K podpiirné lé€bé onemacnéni jater.

Dospéli obvykle uzivaji 1 tabletu 2x (pFipadné az 3x)
denné po jidle. Interval mezi jednotlivymi davkami mé byt
minimélné 4 hodiny.

Tablety ugivejte po jidle, polykejte je celé, nerozkousané,
zapilte je trochou tekutiny.

50 obalenych tablet

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti s obsahem
Silymarinu (Silybi mariani fructus extractum siccum).

ArmolLipid Plus
30 tablet

« Obsahuje suchy extrakt
dristalu chitria, ktery
napomaha k udrzovani
normalni hladiny
cholesterolu v krvi.

—— P

&Armolll’llsl

Doplnék stravy obsahujiei
Berbers aristata 'suchy extrakt,
Servenou fermentovanoy 1y,

polikosanoly, kyselinu listovou,
koenzym Q10 a astaxanthin

iy

ArmoLIPID PLUS je doplnék stravy (1 tableta = 15,30 K&/ s kartou BENU PLUS = 12,63 K¢).
ArmoLIPID PLUS neni vhodny pro déti, mladez, téhotné a kojici Zeny, osoby nad 70 let, dile
neni vhodny pro osoby uzivajici hypolipidemika, osoby s onemocnénim ledvin, jater a osoby
se svalovymi problémy. Uzivani také neni vhodné, pokud jiz konzumujete jiné vyrobky, které
obsahuji ¢ervenou fermentovanou ryzi. Pokud mate zdravotni problémy, poradte se pred
zahajenim uzivani s lékafem.

Bepanthen

10049

Bepanthen® | )g

Bepanthen pro celou rodinu

*« Pomaha chranit zadecek ditéte pred vznikem opruzenin

* Pro celou rodinu kpéci o velmi suchou, drsnou pokozku
se sklony kpodrazdéni

I (Provitamin 85)

—..

Bepanthen ochranna mast je kosmeticky pfipravek.

Bepanthen' sensiderm krém

204 B .
‘Bepanthen sensiderm krém ;%w

PomiiZe ulevit od svadani do 30 minut

A@ 209
—— |

Krém pro tlevu od svédani

o
| i atopickem ek s s

379 ke

sleva

80«
299..

239 ke

sleva

50k
189.

Rychla tleva od svédéni do 30 minut

« Ulevuje od ptiznakl atopického ekzému jako je svédeéni
a zarudnuti

* Snizuje nutkavou potfebu se Skrabat

Peclivé ététe navod k pouziti a informace, které se vztahuiji k jeho

bezpeénému pouzivani. Bepanthen Sensiderm krém je zdravotnicky
prostfedek na Ulevu od pFiznakl atopického ekzému.

CH-20250925-26

Akeni ceny jsou platné pouze

pro drzitele karty BENU PLUS




Voltaren Forte 20 mg/g gel
100g

« Analgetikum ve formé
gelu s Gc¢inkem na
24 hodin pfi pouziti
2x denné.

« Tlumi bolest zad,
svall a kloubd.

« Snadno oteviratelny
uzaveér.

Voltaren Forte 20 mg/g gel je lécivy
pripravek ke koznimu podani s G¢innou
latkou diklofenak-diethylamin. *Pfi koupi
2 baleni Voltaren Forte 20 mg/g gel,

100 g, obdrzite navic darkovou tasku

za 0,05 K¢ (do vyprodani zasob). **Akéni
cena 349 K¢ za baleni plati pfi koupi 2 ks
Voltaren Forte 20 mg/g get, 100 g.

" eolest |

Otrivin Menthol 1 mg/ml i, Ryma

nosni sprej, roztok m '
10 ml

« Nosni sprej nové generace*
s vini mentholu.

« Rychle, pohodlné
a prijemnéjsim zpisobem
uvolni ucpany nos.

» Pomaha lépe dychat do )
2 minut a az na 12 hodin. roztok

lometazalin hydrochond
Jlevi od akutni
WA alergické rymy

Otrivin

| Venthol 1mg/ | 4
nosni sprej, oziok @

Hometozolinhydrochicsd

Lécivy pripravek k podani do nosu s G¢innou
ltkou xylometazolin-hydrochlorid.
*Diky nové technologii davkovaci pumpicky.

ACC® LONG 600 mg
20 Sumivych tablet

« Lé¢i vlhky kasel.

« Stadi 1 tableta 1x denné.
 Rozpousti hlen a usnadnuje vykaslavani.
« Chrani plicni buriky pred poskozenim.

Acetylcysteinum

Usnadiiuje odkaslavani,
uvoliiuje zahlenéni

20 sumivych tablet

Long

Sumivé tablety

Lécivy pripravek k vnitfnimu uZiti s G¢innou latkou acetylstein.

249..

Ibalgin®
Rapidcaps 400 mg

30 mékkych tobolek

Bolest

« Lehce rozpustné \
I n R\

mékké tobolky
é’?ap/dcaps»

uvolnuji Gé¢innou
latku ihned po
uziti.

« Pri bolesti hlavy,
zubl, zad, svalu
a kloub, bolestivé
menstruaci.

MEKKE TOBOLKY
mikké kapsuly

kkych tobolek
mikkych kapsul

Lécivy pripravek k vnitinimu uziti s G¢innou latkou ibuprofenum.

KALOBA®
50 ml

« K lé¢bé zanétu pradusek
nevyzadujiciho antibiotickou
lécbu.

« Pomaha mirnit specifické
priznaky, jako jsou kasel,
zahlenéni nebo bolest na
hrudi pfi kasli.

Kaloba®

Peroralni kapky, roztok

Pelargonii sidoidis extractum
fluidum EPs® 7630

Rostlinny 1éCivy
pripravek

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti s G¢innou latkou
tekuty extrakt z kofene pelargonium sidoides.

Zanér pradusek

Essentiale® 300 mg

90 tvrdych tobolek o
« Podporuje regeneraci ) o
jater.
per.  ESSENTIALE
» Obsahuje esencialni
fosfolipidy, které I‘»tOdO mg
urychluji a podporuji SR .
obnovu jaterni ch Phospholipida sojae praeparata
bunék.
549 ke
sleva

Ke zlepZenf obtf
ujaternich onemocnéni
(uznétu jater,
toxicko-metabolického
poskozent jater).

100+
419..

Essentiale® je volné prodejny lék
k vnitinimu uziti. Obsahuje G¢innou
latku phospholipida sojae praeparata.

Hylak Forte,

peroralni roztok
150 ml

* NOVINKA - vyhodné
baleni Hylak forte 150 ml.

« Pfi prijmu, zacpé, nadymani
a béhem lécby antibiotiky
aponi.

Hylak®
forte

peroralni roztok

Digestivum,
strevn’ eubiotikum

K142b% priimu, z4cpy
a nadyméni.
Béhem Iécby a po 65bs
antibiotiky.

K obnovenf strevni

150 ml

Peroréini
podni.

Hylak forte je léCivy pfipravek k vnitinimu uziti.

279.

Procto-Glyvenol®

rektalni krém
309

« Lék k lokalni lé¢bé vnitinich
a vnéjsich hemoroid.

« Ulevuje od bolesti a svédéni
a zaroven zmirfuje zanét.

Reklélm’ krém 309

" RecORDAT!

Procto-Glyvenol® 50 mg/g + 20 mg/g rektalni krém. Volné prodejny lék k rektalnimu podani.




TEMA mésice

Prosinec v plné sile:

jak pecovat o nas vn

V zimnich mésicich se fungovani nasi imunity ¢asto
pfirozené oslabuje, kdyz na néj plisobi méné slunecniho
svétla, chladné pocasi a také casty kontakt s nachlazenymi
lidmi. Prosinec je idealni chvile, kdy nasi imunité a jejimu
fungovani vénovat zvlastni péci.

Prvni, co musite svému imunitnimu systému dodat, aby fungoval tak, jak
ma, jsou vitaminy a minerély, které se spojuji s jeho podporou. Jednim
z téch zakladnich je décko, neboli vitamin D, ktery koneckoncd nemé pro
nic za nic prezdivku ,supervitamin”. Védci pfi zkoumani jeho vlivu na or-
ganismus popsali tisice stran, pficemz za pomoci provedenych odbornych
studii zjistili, ze vitamin D podporuje nejen spravné fungovéni imunitniho
systému, ale také napomaha k udrzeni normalni ¢innosti svall a udrzeni
normalniho stavu kosti a zub(. Ma se rovnéz za to, ze jeho dlouhodoby ne-
dostatek muze zvysit riziko respiracnich infekci, a tak pravdépodobnost,
ze nékde néco chytnete, je v takovém pripadé povazovdna za mnohem
VELsi.

Treba je i cécko

Dalsim vitaminem, ktery je pro podporu imunity dalezity, je cécko, tedy
vitamin C. Na rozdil od décka se jim mGzete pomérné snadno ,,nadopovat”
z bézné stravy. Stadijist vic citrusd, zobat Sipky ¢i rakytnik. Pravé tyto oran-
zovocervené plody obsahuji opravdu hodné pfirodniho vitaminu C, ktery je
snadno vstrebatelny a vyuZitelny. Proto jsou extrakty z rakytniku a Sipku
oznacovany za velky hit. Ale i cé¢ko ma Sirsi pole plsobnosti. Pomaha ke
zmirnéni Unavy a vycerpani a také je antioxidant a pomaha chranit bunky
pred oxidativnim stresem.

Nezapominejte na mineraly a dalsi dulezité latky

Samotné vitaminy ale nestadi. Dilezité jsou i mineraly. Mezi né patfi zi-
nek, ktery podporuje aktivaci bunék imunitniho systému a jeho spravnou
funkci. Vasi obranyschopnost ovsem mohou podporit i nékteré bylinky.
Konkrétné treba echinacea, které obsahuje latky podporujici pfirozenou
obranyschopnost, a kterd také prispiva k udrzeni zdravi hornich cest dycha-
cich, coz béhem podzimu a zimy jisté muze pfijit vhod.

itrni stit

Nezanedbavejte pohyb a spanek

Dostatek potrebnych latek je vSak jen jeden dilek ze sklddacky. Abyste svo-
ji imunitu udrzovali ve formé, méli byste v ni byt i vy. Takze kromé pestré
avyvazené stravy se nezapominejte také dostatecné hybat, idealné na cer-
stvém vzduchu. Myslete vsak i na odpocinek a dodrzujte spankovy rezim.
Béhem casu, kdy spite, ma vase télo cas ,dobit"” baterky a zregenerovat se,
coz je pro néj velmi dilezité. Pokud budete tohle vse délat, pomUzete své
obranyschopnosti ke spravnému fungovani, tak, aby zvladla celit naporu
a vy jste zlstali fit. A i pokud ne, aby vasemu télu alespon pomohla se vy-
razné rychleji zotavit a vratit se do kondice.

NatureVia®

ImunoHelp
30 kapsli

« Obsahuje komplex vitaminG
C a D3, extraktt z echinacey,
rakytniku, Sipkové rize

a zinku, které prispivaji

k normalni funkci
imunitniho systému.

Doplnék stravy (1 kapsle = 7,30 K&
/s kartou BENU PLUS = 5,63 Kg).
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PARALEN GRIP®
horky napoj citron
12 saekl

hﬁpka /Nachlazeni

PARALEN
GRIP ™

650 mg/10mg granle progerorn suspenzi
paracetamolum, phenylephris ythochioridam

« K odstranéni pfiznakd
chripky a nachlazeni véetné
horecky, ucpaného nosu,
bolesti hlavy nebo bolesti
v krku.

ULEVA OD CHRIPKY A NACHLAZENI
« snizuje horetku
« odstraiiuje bolest Mavy

« uvoliiuje ucpany nos

= uvoliiuje vedlej3i nosni duﬁny
« odstraiiuje bolestv krku

269 ke

sleva

50«

b 219.

sackh
Lék k vnitfnimu uziti.

PARALEN GRIP® chripka a bolest

500 mg/25 mg/5 mg
24 potahovanych tablet

PARALENGRIP

chr:pka a bolest
500 mg/2 P

ULEVA OD PRIZNAKU CHRIPKY
A NACHLAZENI
R R
Ifuje ucpany nos a bolestivé
* Veloii nosi dutiny

2 4 toanich

« Odstranuje pfiznaky
chripky a nachlazeni -
horecku, ucpany nos,
bolest hlavy, bolest
v krku.

ini hydrochloridum

249«

" sleva
30«

189.

Lécivy pripravek k vnitinimu uziti.

Aspirin C 400 mg/240 mg
20 Sumivych tablet

Horecka / Chfipka

OBSAHUJE

« Lécba pri chripce VITAMIN

a nachlazeni.
« Snizuje horecku.

« Ulevuje od bolesti
hlavy a v krku.

* Obsahuje také
vitamin C, ktery
podporuje
obranyschopnost
organismu.

* Bez cukru.

@ ASPIRIN' @

400 mg/240 mg Sumivé tablet
kyselina acetylsalicylova/kyselina askorbova

Tisi bolest
Sniduje horecku

20 Sumivych tablet Obsahuje vitamin C

Aspirin C je lé¢ivy pfipravek k vnitfnimu uziti. CH-20230908-73

Orofar® Forte

med a citron
24 pastilek

* K lé¢bé bolesti v krku.

« Rychle ulevuje od
bolesti v krku diky
anestetickému Gcinku
lidokainu.

« Lé¢i projevy zanétu
hltanu a dutiny Gstni.

« S prichuti medu
a citronu.

Bolest v krku

2 pr NOVINKA
~ OROFAR |70

e med a citron
06 mg/1 2mg/2 mg pastilky %

mylmetakresol/2,4-dichlorbenzylalkohol/
munahydr.i”rdqham hydrochloridy \

K L6€bé priznakd bolestivych stavii
v duting Gstni a hrdle, jako je napF.:
@ zénét hltanu
@ bolest v krku

24 pastilek ochfisg

Orofar® Forte med a citron je volné prodejny lécivy
pripravek k oralnimu podani (rozpusténi v Gstech).

Sinecod 1,5 mg/ml sirup
200 ml

« Proti suchému Sive 2o
drazdivému kasli .
razného pavodu. S|nec°d

" Vhodny pro dospélé bitarmat gt

« Oblibena prichut
vanilky.

Situp 200 mi

Sinecod

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti
s Gcinnou ltkou butamirat-citrat.

TUSSIREX™ sirup
120 ml
« Sirup na vSechny druhy kasle
spojené s nachlazenim.
« Zmirfuje suchy drazdivy
i praduskovy kasel.
 Rychlé uleva.

A

TussSIREX"

RYCHLA ousva

=NAVSECHNY DRUHY KASLE
Zmiriuje suchy
drazdivy + pruduikovy

Zdravotnicky prostfedek s uréenym
acelem pouziti dle popisu vyse.

SIRUP NA KASEL 120me

Mucosolvan®
pro dospélé
30 mg/5 ml sirup
100 ml

« Uleh¢uje vykaslavani,

uvoliuje zahlenéni, zmirfuje
kasel.

* Bez cukru a alkoholu.
« Jahodova prichut.

Mucosolvan
pro dospélé

30mg/smisirup
ambroxoli hydrochioridum

Usnadiiuje
NLEHEVEL]

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti s G¢innou
latkou ambroxoli hydrochloridum.

Ambrobene, 75 mg
20 tvrdych tobolek s prodlouzenym uvolnovanim
* Ambrobene na
vlhky kasel.
« U¢inné fedi hlen
a usnadnuje

vykaglavani. Ambrobene 75 mg
dérobolly ke
dgszll)ﬁilgjzcc)l od ambroxoli hydrochloridum

12 let a dospélé.

. 20 tobolek

ice) spojenych
uﬂ hmm%%

Ambrobene, tvrdé tobolky s prodlouzenym uvoliiovanim je léCivy pfipravek
k vnitinimu uziti s G&innou latkou ambroxoli hydrochloridum.

159.




Objevte novou znacku dermokosmetiky, ktera podporuje prirozenou krasu v kazdé Zivotni fazi.
Rada RN nabizi kombinovanou rutinu na den a noc ve 3 krocich — pomaha zpevnit
plet, rozjasnit jeji ton a podporit jeji prirozenou vitalitu.

\'/ +
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2. krok

&

1. krok

skineffect skineffect
Revitaliza€ni a obnovujici Revitalizaéni o€ni sérum
pletové sérum 15 ml

30 ml

- Nocni péce

- Denni a no¢ni péce
« Podporuije revitalizaci normaini,
unavené a mdlé pleti a pomaha

redukovat tmavé kruhy v oblasti
pod ocima

- Pokrocilé sloZeni s peptidy,
retinalem a antioxidanty pfispiva
k rozjasnéni pleti, sjednoceni jejiho
ténu a podpore jeji celkové vitality

=
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REVITALISING

299..

(100 ml = 1993,33 K&)

299..

(100 ml = 996,66 K&)

N\ 4
_,Q\_
? 3. krok
1
REV:I'ALISING &REPAIR : skineffect
wi Revitalizaéni a obnovujici
pletovy krém SPF30
50 ml

- Denni péce

» Komplex aktivnich latek
prispiva k redukci jemnych
vrasek, pigmentovych skvrn

(100 ml = 698 K&) a nerovnomerného ténu pleti

Dermokosmetika. *Pfi koupi 3 libovolnych kosmetickych pfipravkii znagky skineffect z jeji Fady Péce o zralou plet
ziskate s aktivni kartou BENU PLUS (po jejim pfedlozeni) nejlevnéjsi z nich za 0,05 K&.

Dostupné pouze v BENU.



Neurobion 100 mg/50 mg/1 mg
30 potahovanych tablet

(& vitaminy

« K prevenci a lécbé
deficitu vitaminG B1,
B6aB12.

« Nizkou hladinu
vitamind B1, B6 nebo
B12 mUzete pocitovat
jako Gnavu nebo
brnéni a necitlivost
rukou a chodidel.

* 1 tableta denné.

NEUROBION

100 mg/50 mg/1 mg potahované tablety
thiamini nitras/ pyridoxini hydrochloridum/ cyanocobalaminum

369 ke

sleva

30 potahovanych tablet

90«
279.

Lécivy pripravek k vnitfnimu podani. Slouzi k prevenci a lé¢bé nedostatku vitamin B1, B6 a B12.

Celaskon® LONG EFFECT 500 mg
60 tobolek

« Uziva se na posileni
odolnosti organismu, pfi
infekénich onemocnénich,
jako jsou chripka
a nachlazeni, kdy uzivani
vitaminu zmirnuje
a zkracuje symptomy
chripky a nachlazeni.

« Postupné uvoliovani
az 12 hodin.

[ VitaminC_|

Vitamin C

@eélaskon;

kyselina askorbova

LONG EFFECTLL"

tvrdé tobolky
s prodlouzenym

{uvoliiovanim 3‘1‘9 K¢

259..

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti s G¢innou latkou acidum ascorbicum.

NatureVia® Vitamin D3-Efekt
2000 1.U.

[ VieaninD

X

90 tablet
« Vitamin D alias ,sluneéni
vitamin“ pro podporu 1
normdlni funkce
imunitniho systému, N - ,-,4
udrzeni norméalniho stavu i i L ﬂ
kosti a zubt a spravného 7y o | S| g
vstfebavani vapniku. Shaweevs gl
« Extra sila v 1 malé tabletce. ; leTAMIN D3-erekT 2/ 35 ke

)
2UNTA - o571 70y

=
N
o
&

Doplnék stravy (1 tableta = 1,50 K&/
s kartou BENU PLUS = 1,28 K¢).

Magnesii lactici 0,5 tbl

Medicamenta
100 tablet

« Cisty hof¢ik ve formé
laktatu (51 mg

v 1 tableté) pro lécbu
hypomagnezémie.

« Podpurna lécba pri

Mineraly

Magnesii lactici 0,5 tbl. Medicamenta
tablety
Magnesii lactas dihydricus

kardiovaskularnich 100 tablet
onemocnénich. Jedina tableta obsahuie magnesi lactas dihydricus 0,5 g. 6
. . o Monohydrét laktosy, bramborovy Skrob, Zelatina, 2_4,9 v
*Vhod ny u pacientd mastek, magnesium-stearét a sodna sdi kioskarmelosy.  GLENMARK K¢
s diabetes mellitus. sleva
« Vhodny pro téhotné 5 O i
a kojici.

199.

Lécivy pripravek k vnitfnimu uZiti s G¢innou latkou magnesii lactas dihydricus.

TEREZIA Hliva Gstricna
s rakytnikovym olejem

LIMITOVANA EDICE 2025
60 + 60 kapsli

* Nejsilnéjsi hliva na trhu*.

« S olejem z rakytniku
feSetldkového, ktery
podporuje imunitni
systém a napomaha
k normalnimu traveni.

« Bez konzervacnich latek.

ZDARMA

Doplnék stravy (1 kapsle = 3,83 K¢/ s kartou BENU PLUS = 2,99 K¢).
*Nejvy3si obsah deklarovanych betaglukand. Dle prizkumu z lékaren, Gnor 2025.

NatureVia®
Laktobacily 5 Imunita
40 rostlinnych kapsli —

« Moderni probiotikum nové
generace s vitaminem C,

o

N VYLEPSENE SLOZEN] g:u;;f

, minem C, wii, | R [
ktery podporuje normalni e

funkce imunitniho systému. & NATUREVIA e

PR L avaema-———
*P kvalita - l
rémiova kvalita - maximalni LAKTOBACILY 5 %:,

sila v jedné kapsli. #

e

g
15 MILIARD ZIVYCH BAKTERI® 2w 349 k¢
Svitaminem © fﬁ" / KC

Doplnék stravy (1 kapsle = 7,98 K¢ /
s kartou BENU PLUS = 6,23 Kg¢).

Supradyn®
CoQ10 Energy
90 tablet

&=

VYHODNE 90

BALENI™ e

* Vyhodné baleni.
« Citite se ¢asto unaveni?

* Pro silu a energii
na kazdy den.*

« Komplexni multivitamin
s mineraly a koenzymem Q10.

Doplnék stravy. (1 tableta=7,77 K&/

s kartou BENU PLUS = 6,43 K¢). * Vitamin
B2, B3, B5, B6, B12, C, kyselina listova,
zelezo a hof¢ik prispivaji ke snizeni Gnavy
a vycerpani. CH-20231027-82

Supradyn®
ENERGY 50+
90 potahovanych tablet

* Energie na kazdy den.*

» Komplexni multivitamin
s antioxidanty’, Zensenem
a prirodnimi olivovymi
polyfenoly.
* Pro Vas aktivni Zivot
i po padesétce.
Supradyn ENERGY 50+ je doplnék stravy.
(1 tableta = 8,54 K¢ / s kartou BENU PLUS = 6,99 K¢).
*Vitamin B2, B3, B5, B6, B12, C, kyselina listova,
Zzelezo a hoi¢ik pfispivaji ke snizeni unavy
avycerpani. ' Vitamin B2, C a E, méd, mangan, selen

a zinek pfispivaji k ochrané bunék pred oxidaénim
stresem. CH-20241025-54

12 féle vitamin -9 dsvanyi anyag és

nyomelem/ 12 druhi vitaming, 9
mineralnich l3tek a stopovych prvki




BIODERMA

LABORATOIRE DERMATOLOGIQUE

Kosmeticke pripi

pripravkd BIOI
soucasti zwho
ziskate slevu s

“Kvalita provere

na zakladé L

ych kosmetickych

zlevnéné nebo
é cené nad 890 K¢,

SLEVA 300 K¢ pri nakupu nad 890 Kc¢*

BIODERMA )

ATODERM
cHi

619..

(100 ml = 61,90 K¢)

BIODERMA Atoderm
Sprchovy olej 11

Setrné disti, intenzivné vyZivuje

a pomaha chrénit suchou, citlivou

i atopickou pokozku pred vysusenim.
Vhodny pro déti i dospélé.

BIODERMA &

S 489,

(100 ml = 97,80 K¢)

BIODERMA Sébium
Gel moussant 500 m!

Jemny Cistici gel pro mastnou

a smisenou plet. Odstranuje necistoty,
reguluje tvorbu mazu a zanechava
pokozku ¢istou a svézi.

had

E!QPER@

SENSIBIO
H:0

N

JE i
-4 479,

(100 ml = 95,80 K¢&)

BIODERMA Sensibio
H20 500 m!

Ikonicka miceldrni voda pro citlivou plet.
Jemné odlicuje, odstranuje necistoty

a pomaha zklidnovat pokozku. Respektuje
také jeji prirozenou rovnovahu.

e 1690

5
£ eMiminocz T

|

ATODERM
INT! BAL

| 769..

|

|

|

el
(100 ml = 153,80 K&)

BIODERMA Atoderm
Intensive baume 500 m!

~ 0i0 * OTe
o
/&

/8

\_©,
o, 2024 S
&

Vyzivny balzdm pro velmi suchou az
atopickou pokozku. Pomaha zklidnovat
svédéni pokozky a dlouhodobé ji
chrénit, prispiva také k obnové kozni
bariéry. Vhodny pro déti i dospélé.”

BIODERMA )

ATODERM
CREME ULTRA

639..

(100 ml = 127,80 K&)

BIODERMA Atoderm
Krém Ultra soom

Zvlac¢nujici krém pro suchou pokozku.
Hydratuje okamzité i dlouhodobé,
pomaha zklidriovat pnuti a obnovuje
pruznost a hebkost. Vhodny pro déti
i dospélé.

BIODERMA)

SENSIBIO
AR+ CREAM

| 2 ) 599.

(100 ml = 1497,50 K¢)

BIODERMA Sensibio
AR+ Krém 40 ml

Péce pro plet se sklony k zacervenani
a rosacee. Hydratuje, podporuje
zklidnéni a komfort pleti. Pomaha
snizovat pocit horka.



Ibalgin®
Duo Effect
10049

« Unikatni kombinace
2 Gcinnych latek
pro silnéjsi ucinek.

« Potlacuje bolest,
zmirnuje zanét
a urychluje
vstiebavani modrin.

Lécivy pripravek ke koznimu pouziti.

Ibalgin® 400 mg
96 potahovanych tablet

« Pomaha pfi bolesti
hlavy, zub(, zad, svala
a kloubt nebo pri
menstruacni bolesti.

* Snizuje horecku
a tlumi zanét.

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti s Géinnou latkou ibuprofenum.

06 | Potanovanycn
tablet

239 ke

209..

ATARALGIN®

325 mg/130 mg/70 mg

20 tablet

« Kombinace 3 acinnych
latek — paracetamol,
guaifenesin, kofein.

* Pomaha snizovat horecku
pfi akutnich infekénich
onemocnénich.

« Tlumi bolest hlavy, kréni
patere a zad, stejné jako
bolest svald a kloubt pfi

chripkovych onemocnénich.

« Snizuje svalové napéti.

ATARALGIN® 20 tablet je volné prodejny lék k vnitfnimu uZiti.

© Glenmark

ataralgin

mg tablety
kofein

mg paracetamoly,
feinu.

20 tablet

439 ke

sleva

30«
109.

VALETOL®
24 tablet

* Lék na lécbu bolesti
hlavy (véetné migrén),
zub, zad v kfizové
oblasti (ischias) a pfi
menstruaci.

ro

=/

Bewr 05,/ Bus 051 /5 DOE

7

V.

VALETOL® 300 mg/150 mg/50 mg
tablety. Volné prodejny lék k vnitfnimu
uziti. Pouze pro kratkodobé pouziti.

27,

LTOLTTVA

Bolest

o gitie.
pororélni podani./Ne ynitorné pov?
b ffoinum
Ty olum/<o!
o) xonum/pﬂmulnm
propyphena
sleva
O K¢
eCOl 1 . 3

Brufen® 400 mg

100 potahovanych tablet

* Poméaha k ulevé od bolesti
hlavy, véetné migrény,
bolesti zubd nebo bolesti
zad.

« Snizuje horecku,
napfiklad pfi chipkovych
onemocnénich.

Brufen® 400 mg, 100 potahovanych
tablet je lécivy pripravek k vnitfnimu
uziti s [écivou latkou ibuprofen.

\ Bolest

./potlaéme bolest
B snizuie horeeku
B poskytuie Glevu pii chiipkovych onemocnénich

BRU§E¢

potahované tablety
ibuprofenum

249 ke

sleva

100 potahovanych tablet

40«
e 179

Inflanor® 40 mg/ml

100 ml

« Ibuprofenova suspenze pro

déti od 3 mésicti do 12 let.

« Ke snizeni horecky a potlaceni
mirné az stfedné silné bolesti.

« Rychlé vstrebavani pro rychly

Gcinek.
« Doba pouzitelnosti po
otevreni lahvicky: 1 rok.

« Jednodussi podavani — détem

staci polovi¢ni mnozstvi
suspenze.*

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti. Obsahuje

acinnou latku ibuprofen. *V porovnani
s lé¢ivym piipravkem Inflanor 20 mg/ml.

e [ Bolest / Teplota ]
inflanor

40 mg/ml

perordlni suspenze
ibuprofen

0d3m. dol2let

s malinovou
prichuti

100 ml
Perordini
suspenze

Panadol Extra

500 mg/65 mg
24 potahovanych tablet

* Snizuje horecku.

« Proti mirné az stredné
silné bolesti: hlavy
véetné migrény, zubd
a pfi menstruacnich
bolestech.

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti.

Bolest / Horecka

,;Qf””];xtra

500 mg/65 mg
potahované tablety
paracetamol/kofein

Zesileny dcinek proti bolesti

6 24 tablet

COLDREX

Tablety
24 tabet

« K 1é¢bé piiznaka chiipky
a nachlazeni.

« Diky paracetamolu
snizuje horecku,
odstranuje bolest hlavy,
bolest v krku.

« S pridavkem Lécivé latky
na uvolnéni ucpaného
nosu a s vitaminem C.

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti.

COLDREX:

TABLETY

&
PROTI CHiIpcE
PSHizule oreci

A‘ NACHLAZEN].
i Thum/biofest]
Ucpany nos ¥ Uvolruje v il
 Uvoliiufe vede i
}Pm'llﬁnnvé:r:m Fap . S
Fir

Moliuje;

o

wlélm:mp?) chij

o e
ritamin ¢

24 mo1er




PRAKTICKE
BALENI
do prace nebo
do skoly

BENU

Probio napoj
kakaova prichut
10x10g

10 davek v samostatnych '
sadcich.

Dostupné pouze v BENU.

'Probio
napoj

Rozpustn smés P!
progiotického aprel

TIKA
Q ROBIOTIKA  PREBIOT
S PROPE VLAkNINA
0%
= o
pUUSOBI VE STREVEC
‘A DUTINE USTNI

e

Bezva den
s BENU napojem

Q.’

e ==
Y’ e : i |

o,
PSR
[Tro

Probio
napoj

0 pripravu

4 8s pre L
Rozpustnd SIS PEE B eho napoje

probiotického a pre

ro pripravu 3
b?:;ického napoje

Kakaové
prichut

b

10 DAVEK
(VJEDNOTLIVV'CH sACCICH)

Kakaové
prichu

10x109

249 ke

dlouhodobé
vyhodna cena
229..

Potravina (100 g = 249 K¢/
s kartou BENU PLUS = 229 K¢)

Probio
hapoj

Rog,
Pustng
Probjot,

:Nasmés pro pipravu .
ického a prebiotického ndPOI®

BENU
Probio napoj
kakaova prichut
2009

* Pro dospélé
a détiod 3 let.

« Lze uzivat kazdy den,
pfi zazivacich obtizich
i pfi antibiotické lécbé.

« 20 davek v baleni.

* Bez lepku.

PROBIOTIKA + pREBIOTIKA
+VLAKNINA

PUSOBI Ve STREVECH
AV DUTINE (STNI

349 ke

dlouhodobé
vyhodné cena

299..

Potravina (100 g = 174,50 K&/
s kartou BENU PLUS = 149,50 K¢)

Nepecené Probio kulicky
s ovesnymi vlockami a bandnem

Suroviny (cca 10-12 kulicek):

* 1 vétsi zraly bandn

* 100 g jemnych ovesnych vlocek

» 2 |zicky nebo 1 sacek BENU Probio
kakaového napoje

* 1 |Zice arasidového nebo mandlového masla

* Spetka skorice

« volitelné: nasekané orechy, kokos, susené
ovoce nebo Inénd/chia seminka

Postup

* Banan rozmackejte vidlickou v mise.
Pridejte ovesné vlocky, BENU Probio
napoj, skorici a pfipadné orechové maslo
a seminka nebo kokos, susené ovoce.

* Vse dobre promichejte, aby vznikla hutna
hmota (pokud je smés ridka, pridejte
trochu vlocek / moc tuhg, pridejte kapku
mléka nebo vody).

* Vytvarujte malé kulicky a dejte je
na 30 minut do lednice, aby ztuhly.

Ideélné zkonzumuijte do 12 hodin.

Nevite, co poridit détem
na Mikulase?

Vyzkousejte nas Probio napoj
ainspirujte se dalsimi recepty:




TEMA mésice

Co délat pri plenkové dermatitidé?

Co je to plenkova dermatitida (neboli opruzenina)?

Plenkovéd dermatitida je jednim z nejcastéjsich onemocnéni pokozky v ra-
ném Zzivoté ditéte. Jedna se o podrazdéni pokozky kdekoli v oblasti pod
plenkou. I kdyZ to mGze byt pro dité neprijemné az bolestivé, dobrou zpra-
vou je, ze je to zfidkakdy vazné. Je to stav pokozky, ktery je docasny, resi-
telny a obvykle se dé zvladdnout.

Co zpusobuje plenkovou dermatitidu?

| kdyzZ si mozna muazete myslet, ze plenkova dermatitida je vzdy stejna, ve
skute¢nosti tomu tak neni.

Nejcastéji se vyskytuje plenkova dermatitida ,bézna”, bez komplikaci. Ob-
vykle byvéd disledkem nedostatecné hygieny, delSiho kontaktu znedisté-
né pleny s citlivou pokozkou ditéte (drazdivy vliv modi a stolice, vlhkost
v plené).

Jak rozpoznat plenkovou dermatitidu?

Jednoduse rozpoznat plenkovou dermatitidu muzete podle nasledu-

jicich pfiznaku:

* Mirné zarudnuti v oblasti pod plenou, které ¢asto postihuje kozni zahyby.

« Zadecek a horni ¢ast stehen vaseho ditéte mohou byt zarudlé a vlhké.

* Pokozka muze byt také skvrnitd, horka a bolestiva na dotek.

» Mohou se objevit Supinky na pokozce.

« V zdvaznéjsich pripadech se mohou objevit pupinky az puchyrky, pripad-
né jiné projevy na pokozce.

Zklidnéni projevi plenkové dermatitidy

Pokud je pokozka ditéte v oblasti pokryté plenkou bolestiva, zarudlé a na

dotek tepld, mdze mit dité plenkovou dermatitidu.

Pri péci o pokozku postizenou plenkovou dermatitidou mizZete postu-

povat nasledujicim zpuisobem:

* Plenku ditéte vyménujte pokazdé, kdyz je mokréd nebo znedisténa.

« Je opravdu dulezité zabranit tomu, aby latky obsazené v moci a stolici
narusovaly jemnou, citlivou pokozku vaseho ditéte.

* Dité nechejte po kazdém prebaleni kratce rozbalené v teplém a suchém
prostredi. Pokozka se tak mudze ddkladné osusit a volné dychat.

*Snazte se zajistit, aby plenka vaseho ditéte méla spravnou velikost
a dobre sedéla na zadecku, aby ho zbytecné netladila.

* Nepouzivejte drazdiva mydla nebo myci gely.

« Pred nasazenim nové cisté pleny se ujistéte, Ze je pokozka vaseho ditéte
Cistd a sucha.

* Pouzijte néktery z vhodnych ochrannych kréma, ktery pomize pri zklid-
novani podrazdéné pokozky vaseho ditéte a k jeho ochrané pred plen-
kovou dermatitidou.

Pri dodrzovani doporucovanych rezimovych opatieni by mély projevy

plenkové dermatitidy ustoupit béhem nékolika dni. Nékdy nis muze

Gstup priznaki az prekvapit — Gleva mize prijit jiz béhem par hodin.

Pokud vsak symptomy plenkové dermatitidy pretrvavaji, poradte se s dét-

skym ékarem.

Prevence plenkové dermatitidy

Nejlepsim zplisobem, jak se s plenkovou dermatitidou vyporadat, je

snazit se ji predchazet. Chcete-li predejit tomu, aby se u vaseho ditéte

rozvinula plenkova dermatitida, mizZete postupovat podle téchto tipa:

« Vyménte plenu svému ditéti ihned, kdyz zjistite, ze je mokré nebo zne-
cisténa.

* Pokozku pod plenou opatrné omyjte teplou vodou a jemné ji osuste.

* Kdykoliv to jde, nechavejte dité rozbalené, aby mohla pokozka volné
dychat.

* Pred ulozenim ke spanku vzdy své dité prebalte.

* K ochrané pokozky vaseho ditéte pouzivejte néktery z vhodnych ochran-
nych kréma.

Pamatujte nicméné, Ze i pres veskeré vase Usili se plenkovd dermatitida

muze objevit - je u malych déti velmi castym jevem.

Sudocrem

Multi-Expert
125¢g

 Ochranny krém pro podporu
lé¢by a prevence: plenkové
dermatitidy, dermatitidy pri

¥

inkontinenci, prolezenin, odrené
pokozky a opruzenin, pro
podporu lécby iritacni kontaktni
dermatitidy, pro ochranu
pokozky v okoli poranéni.

Sudocrem MULTI-EXPERT je zdravotnicky
prostredek. Ochranny krém pro podporu lécby

a prevence podrazdéné pokozky. Peclivé si proctéte
navod k pouziti a informace, které se vztahuji k jeho
bezpeénému pouzivani.

Sudocrem’
\ MULTI-EXPERT C_JJ

.%C:ranny krém pro podporu Ié¢by a prevence:

KOV dermatiticly » dermatiticly pfi inkontinet
pro Prolezenin « odfene pokozky a opruzenif

Podporu Ié¢by iritagni kontaktni dermatitidy g#

Pro ochrany pokozky v okoli poranénl'

%5y &




Rennie®
96 zvykacich tablet

« Rychla a efektivni
tleva od paleni
zahy.

« Vhodné pro
téhotné a kojici
zeny pfi dodrzeni
doporucovaného
davkovani.

Péleni zahy

ZACINA @
PUSOBIT

u
ymani, paleni zGhy,
lynatost).

®9% Zvykacich tablet

pocit na zvre

359 ke

sleva

60 «

299..

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti. *V pfipadé uziti 2 tablet najednou. CH-20240104-27.

Iberogast®
50 ml
« Trapi vas zazivani?
« Nadymani?
« Pocit plnosti?
« Bolest bficha?

li)erog’as [

AN

« Kfece?

Krece? :"L:‘.;’:

* Lék, kl;e(y léci ANQ B peroronikopky. ronok
jeden ivice fﬁemgié} ﬁ!ﬁm

travicich problém.

479 ¢

sleva

60+
419..

atm
i
8 poruahy ]
i kg st roevulcso
bt
Wiew - bolestZaludky
4l - pocit pinosti - nadymani
kiete zozivacino trokty
pocit no zvraceni
-poleni 26hy

pro poruchy
zativacino trakty

roztok

Rostli
16Givy pripravek
proporuchy
aaiivaciho rokty

Iberogast® je lé T
k vnitfnimu uziti. LG

slozeny z tekutych extraktd rdznych
Casti bylin. CH-20240702-33

Guttalax® 7,5 mg/ml

peroralni kapky, Guttalax
roztok s
30 ml ‘

« Ucinné projimadlo pro tlevu
od zacpy.

« Neovliviiuje vstiebavani
dalezitych Zivin ze stravy.

Guttalax® je volné prodejny lék k vnitinimu uziti.
Obsahuj G¢innou latku natrii picosulfas.

IMODIUM® 2 mg
20 tvrdych tobolek

« Rychla pomoc pfi prajmu
a obnova pfirozeného
rytmu strev.

* K lé¢bé akutniho
a chronického prajmu.

« Ucinkuje do 1 hodiny*.

» Vhodné k lé¢bé akutniho
prajmu souvisejiciho se
syndromem drazdivého
stfeva u dospélych od
18 let po pocatecnim
stanoveni diagnézy
lékarem.

tvrdé tobolky

Tvrdé tobolky IMODIUM® 2 mg jsou lécivy pripravek k vnitfnimu uziti.
Obsahuji G¢innou latku loperamid-hydrochlorid.

A AN
~ 0

Vanocni katalog

Nadélte pod stromecek oblibené produkty

za akeni ceny a potéste celou svoji rodinu.

Ep W C Y ‘Q
0O N ‘%@’ ]

V4 AR AN

Konkrétni Gidaje o produktovych nabidkach z aktualniho Vanoéniho katalogu BENU, misté a dobé jejich platnosti, jejich povaze a podminkach vyuziti, stejné jako dalsi podrobnosti, jsou
uvedeny v tisténé a elektronické verzi aktualniho Vanoéniho katalogu BENU, které jsou dostupné v kamennych lékarnach BENU (tisténa verze) nebo na www.benu.cz (elektronicka verze).

Vyobrazeni nabidky z aktualniho Vano¢niho katalogu BENU je pouze ilustrativni.




Bloom Robbins

LOVE is in the HAIR

gummies
60 gummies
« Uréen pro podporu zdravi

a krasy vasich vlasi*
a uchovani spravného stavu

Bloom
@Robbms v

pokozky hlavy**.

Love is in the hair
Doplnék stravy (1 gummy = 12,98 K&). HEALTHY HAIR GUMMIES
*Obsahuje biotin selen a zinek, které 1 akce
podporuji zdravi Vasich vlast. **Obsazeny *kk
biotin, zinek a také obsazeny vitamin “:‘A“ > 2 + 1

ZINC 8413 INGREDIENTS
DIETARY SUPPLEMENT | 60 GUMMIES

THERETYT
S— o ——

A prispivaji k dobrému stavu Vasi pleti.
***Pfi nakupu 3 libovolnych doplikd
stravy a/nebo kosmetickych pfipravki
znacky Bloom Robbins ziskate nejlevnéjsi
z nich pouze za 0,05 K&.

779.

PHARMATON®
GERIAVIT
Vitality 50+

100 potahovanych tablet

« Vyvazena kombinace
vitamind, minerald
a zensenového vytazku
G115°,

Doplnék stravy (1 tableta = 9,49 K&/
s kartou BENU PLUS = 7,79 K¢).

Pharmaton
el

GERIAVIT Vitality 50+

Doplnék stravy
Vyzivovy doplnok 4

Multivitaminy

949 ¢

sleva

779.

PODPORA ENERGIE
A VITALITY

Po(uhovuny:h tablet /
100 liimom obalenych tabliet

Priessnitz Kolageny + Boswellie
péce o klouby
90 + 30 tablet

« Ctyfmési¢ni péce o vase
klouby.*
« Obsahuje kolagen typu | + 11

Klouby

Darkové baleni

Vlasy / Nehty

Biotin Strong + Biotin Collagen

60 + 120 tablet

« Biotin Strong — pro podporu
dobrého stavu vlast a nehtd.
Obsazené biotin a zinek

a nativni kolagen typu Il + = ( podporuji zdravi vlast, ) BEAUTY . 4
boswellii. gentyp . y obsazeny zinek pfispiva BOOST [H{—
PECE ﬁ:‘(i; k dobrému stavu nehtd. ! HAIR, NAILS& SKIN®
(o) KLOUBY <) « Biotin Collagen - pro ATy -
KOLAGEN WELLI 489 | zpevnéni hydrataci Lk 799 ke
« 3xvice kolagenu = 250 mg BOSWELLIE T5F a vyhlazeni pleti. Obsazené sleva
== biotin a zinek maji pfiznivé
Doplnék stravy (1 tableta = 4,08 K¢ i “QFSIC 1 3 0 Ke ucmky provasi plet 1 2 0 Ke
o Z0ARMA
*Obsahuje vi in C, Y prispive ——r——— 90+30...
alni & ableta E dopindh suavy n = d
kool i 359 | commmgme i 679.
3 ’ 3
Nicorette® Spray 1 mg/davka, IS | NatureVia® v
’ . . H << - VYLEPSENE SLO)
oralnl'sprej, roztok Mega brusinky Ss e g
2x 150 davek 2 60 kapsli g LI
nicorette ool

« Zbavte se zavislosti na koureni.

« U¢inkuje rychle a potlaéi touhu
po cigareté jiz po 30 sekundach*.

« Rychlé uleva od chuti na cigaretu
a nutkani koufit.

« Umoznuje plynule reagovat na
potiebu doplnéni nikotinu v téle.

* Dovoluje postupné snizovani
dodévané davky nikotinu.

» Neobsahuje cukr.

949 ¢

sleva

160
789

Lécivy pripravek urceny k podani do Gst s G¢innou latkou nikotin.*Pfi uziti dvou davek.

« Brusinkovy extrakt
Cran-Max se zlatobylem,
ktery podporuje zdravi
a spravnou funkci
méchyre a dolnich
mocovych cest.

Doplnék stravy (1 kapsle = 8,65 K¢ /
s kartou BENU PLUS = 6,98 K¢).

& NATUREVIA

=

=N

[

MEGA BRUSINKY°

se zlatobylem

N

i

RN

549 ke

sleva

100+
419..

—

- e

e

Blokurima URO+
2 g D-manodzy
30 sacka

M Mocové cesty

DLOUHODOBA
« S obsahem 2 g d-manézy, b PECE
lyzatu Escherichia coli |Oku I"II M
a artycoku.
« Artycok prispiva ke U RO G
spravné funkci Doplnék stravy s D-manézou, artycokem
v . . a lyzatem Escherichia coli
mOCOVyCh cest a ledvin. Artygok prispiva k normali furkci mogovyh cest
B 2 599 k¢
Msmrmeme 43 o sleva
2g D- MANGZY ) 120«
30 sack po4 g (120 g) ZeNTIVA

Doplnék stravy (1 sacek = 19,97 K&/
s kartou BENU PLUS = 15,97 K¢).

479..

Akeni ceny jsou platné pouze

Blokurima Uroherbal Rapld

2 g D-manodzy
10 sackd

* S obsahem 2 g d-manézy, hor¢iku
a bylinnych extraktd z medvédice
lékarské, rozmarynu, zemézluce
a lichorefisnice.

» Medvédice |ékarska prispiva
k normalni ¢innosti mo¢ového
méchyre a ledvin.

« Rozmaryn lékarsky pOdeI’Uje
normalni ¢innost mocové
soustavy a ledvin.

Doplnék stravy (1 sacek = 31,90 K¢/ s kartou BENU PLUS = 23,90 Kg).

Mocové cesty

KRATKODOBA

UROHERBAL

Doplngicstravy

3149 ke

sleva

80«
239.

ZeNTIVA

- |

10 sackipo2,3g(23g)

pro drzitele karty BENU PLUS



Uplatnéete
ePoukaz

na inkontinencni, diabetické
a dalsi pomucky

snadno

Mate od lékare ePoukaz
na zdravotnické pomucky?

Objedneijte si je az domu na
webu nebo v aplikaci BENU.

DAREK’

Q

- ©
MoliCare . the g’ |
SKIN

Hygienic wipes

Feuchtpflegetiicher

Lingettes hygiéniques

10 Pos/SUPz

Potyrgj

Gentle cleansing

Diskrétné e Dobrava zdarma — www.benu.cz/epoukaz
z pohodli domova P @ nebo aplikace BENU

*Darek (hygienické ubrousky MoliCare Skin, 10 ks, kosmeticky pripravek) obdrzite spolu s jakoukoliv doru¢ovanou zasilkou, v ramci jejiz objednavky byla vyuzita sluzba online uplatnéni ePoukazu.
V platnosti do 31. 12. 2025 nebo do vydani zasob. Blizsi informace a podminky sluzby uplatnéni ePoukazu najdete na www.benu.cz/epoukaz.




BEZ
DOPLATKU

Jit s receptem k nam se vyplati!

V BENU lékarnach poridite s kartou BENU PLUS
vice nez 3000 lékd z vybranych kategorii
bez doplatku na recept.

NA RECEPT

VETSINA LEKU

Z VYBRANY

KATEGORYI(i:H SO Eﬂfﬂj
PLUS T,

UKAZKOVY CENIK (PLATNOST 11/2025)

doplatek
*bézny s kartou
doplatek BENU PLUS

doplatek
*bézny s kartou
doplatek BENU PLUS

Léky na diabetes

METFORMIN VIATRIS 1000MG TBL FLM 120 29 K¢ SORTIS 80MG TBLFLM 30 30Ke
’ LIPANTHYL NT 145MG TBL FLM 90 89 K&
JARDIANCE 10MGTBLFLM 100X1 56 K&
FENOFIX 200MG CPS DUR 90 105 K¢
JARDIANCE 10MG TBL FLM 90X1 89 K¢
FENOFIX 267MG CPS DUR 90 150 Ké
MULADO PROLONG  500MG TBL PRO 60 50 Ké N
LIPANTHYLSUPRA  160MG TBL FLM 90 199 K&
GLUCOPHAGE XR 1000MGTBLPRO60 112K 20MG/10MG/5MG :
LIPERTANCE TBL FLM $0(3X30) 249 K&
Inzuliny
100U/ML INJ SOL . 87MCG/5MCG/9MCG N
LANTUSSOLOSTAR oot 111 Ké TRIMBOW INH SOL PSS 1X120DAV 51K¢
100U/ML INJ SOL } 172MCG/5MCG/9IMCG .
RYZODEG PEP 5X3ML 138 Ke TRIMBOW INHSOL PSS 1x120DAv ~ ~1 K¢
100U/ML INJ SOL . PULMICORT 200MCG INH M
HUMALOG KWIKPEN oo o7 oo 170 Ké TURBUHALER PLV 200DAV 57 Ké
100U/ML INJ SOL N 50MCG/250MCG INH .
NOVORAPID FLEXPEN oo oo 171 Ke SERETIDEDISKUS [\ X 60DAV 101 Ké
100U/ML INJ SOL N 50MCG/500MCG INH .
FIASP I bttty 171 ke SERETIDEDISKUS '/ 52 e 0DAY 101 Ke
FORMOTEROL 12MCG/DAV INH PLV 105 K¢
EASYHALER 120+POUZDRO
Antidepresiva
§ Léky proti srazeni krve (ve formé tablet a kapsli)
ZOLOFT 100MG TBL FLM 28 54 K&
TRITTICO AC 150MG TBL MRL 45 119 K& WARFARIN ORION  3MG TBL NOB 100 16 Ké 0 ke
TRITTICO PROLONG  300MG TBL PRO 30 152 K& CILOSTAZOLSTADA 100MG TBL NOB 98 113ké f 41 ke
TRITTICO AC 150MG TBL MRL 90 202 Ké ANOPYRIN 100MGTBLNOB 60(6X10) 119Ké Ml 86 k¢

Informace k ceniku: Cenik je platny od 1. 11. 2025. Snizeny ¢&i nulovy doplatek se vztahuje na léky na recept hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi v kategoriich léky proti srazeni krve (ve formé tablet a kapsli), léky na cholesterol, léky na diabetes,
inzuliny, léky na astma a chronickou obstrukéni plicni nemoc (CHOPN) a antidepresiva, a to pfi predlozeni receptu spolu s kartou BENU PLUS. Snizeny ¢i nulovy doplatek u [ékd na recept predstavuje ¢astku po slevé z doplatku poskytnuté ve vysi az
100 %, a to ve formé neuplatnéni maximalni obchodni prirazky pfi vydeji léku. V pfipadé poskytnuti slevy ve vy3i 100 % budou takové léky vydany bez doplatku, u nékterych léki viak muze byt sleva poskytovana jen v takové vysi (4. i nizsi nez 100 %),
aby byla pripustna dle platnych pravnich predpisti. Tento cenik uvadi pouze ukazkovy piehled léki v uvedenych kategoriich, vysi béznych doplatkd a doplatkd po poskytnuté slevé. *Castky béznych doplatkd pro pacienty (i bez karty BENU PLUS) uvedené
v ceniku jsou pouze orientaéni a odpovidaji rozdilu mezi béznymi ndkupnimi cenami platnymi ke dni 1. 11. 2025 a maximalnimi Ghradami z vefejného zdravotniho pojisténi platnymi ke dni 1. 11. 2025. U jednotlivych BENU Lékaren se vyse poskytnuté

slevy u nékterych léki maze lisit. O vysi doplatku u vybraného léku se prosim informujte ve své BENU Lékarné. Vice informaci o

ém doplatku také na webu Mini:

zdravotnictvi www.mzcr.cz nebo na Gétence k ndkupu. V BENU

Lékarné mohou byt nékteré léky, pokud nejsou zcela vydany/vyprodany, dostupné pouze na objednavku; informujte se o dostupnosti zbozi. Cilem tohoto ceniku a poskytnuti slevy neni podpora zvyseného prodeje a pfedepisovani lé¢iv. Podrobna
pravidla, jakoz i informace o ukonéeni platnosti a zméné ceniku i akce naleznete na www.benu.cz. Zména ceniku a tiskové chyby vyhrazeny.




V BENU lékarnach noveé poridite s kartou BENU “
BENU PLUS vybrané lécivé pripavky na recept PLUS
za vyhodnou cenu. ——

————

UKAZKOVY CENIK (PLATNOST 11/2025)

cena pii vydeji

.t . *bézna cena Uspora s kartou s kartou
Dalsi léky na diabetes pii vydeji BENU PLUS BENU PLUS

MOUNJARO KWIKPEN 2,5MG/DAV INJ SOL PEP 1X2,4ML 5890 ke 1100 k¢
MOUNJARO KWIKPEN 5MG/DAV INJ SOL PEP 1X2,4ML 6 890 k¢ 800 k¢
MOUNJARO KWIKPEN 7,5MG/DAV INJ SOL PEP 1X2,4ML 9 890 k¢ 1300 ke
MOUNJARO KWIKPEN 10MG/DAV INJ SOL PEP 1X2,4ML 9 490 k¢ 700 ke
MOUNJARO KWIKPEN 12,5MG/DAV INJ SOL PEP 1X2,4ML 12 190 ke 1200 k¢
MOUNJARO KWIKPEN 15MG/DAV INJ SOL PEP 1X2,4ML 12 190 k¢ 1200 k¢
WEGOVY FLEXTOUCH 0,25MG INJ SOL PEP 1X1,5ML+4J 3 890 ke 300 k¢
WEGOVY FLEXTOUCH 0,5MG INJ SOL PEP 1X1,5ML+4J 3 890 ke 300 k¢
WEGOVY FLEXTOUCH 1MG INJ SOL PEP 1X3ML+4J 3 890 ke 300 k¢
WEGOVY FLEXTOUCH 1,7MG INJ SOL PEP 1X3ML+4J 5 890 k¢ 400 k¢
BONADEA 2MG/0,03MG TBL FLM 3X21 699 k¢ 90 k¢
DIECYCLEN 2MG/0,03MG TBL FLM 3X28 679 k¢ 90 k¢
DROVELIS 3MG/14,2MG TBL FLM 84(3X28) 1 119 ke 130 ke
ESCAPELLE 1,5MG PORTBLDIS 1 629 k¢ 80 k¢
EVRA 203MCG/24H+33,9MCG/24H TDREMP 9 1 269 k¢ 140 ke
JEANINE 2MG/0,03MG TBL OBD 3X21 1209 ke 150 ke
LINDYNETTE 75MCG/20MCG TBL OBD 3X21 639 k¢ 80 k¢
YOSEFINNE 0,02MG/3MG TBL FLM 3X28(24+4) 769 k¢ 100 k¢
ZLYNDA 4MG TBL FLM 3X28 1 089 k¢ 140 ke

Informace k ceniku: Cenik je platny od 1. 11. 2025. Cena pfi vydeji s kartou BENU PLUS se vztahuje na léky na recept v kategoriich dali léky na diabetes a antikoncepce, které nejsou ani édsteéné hrazené z vefejného zdravotniho pojiténi, a to pfi
predlozeni receptu spolu s aktivni kartou BENU PLUS. Cena pfi vydeji s kartou BENU PLUS predstavuje ¢astku po slevé z bézné ceny pfi vydeji v ceniku uvedenych ékd na recept z pfislusnych kategorii dalsi léky na diabetes a antikoncepce platné
v kamennych lékarnach BENU. Tento cenik uvadi pouze ukazkovy prehled |ékd na recept z pfislusnych kategorii dali léky na diabetes a antikoncepce, které nejsou ani castecné hrazené z verejného zdravotniho pojisténi, vysi jejich bézné ceny pfi
vydeji v kamennych lékarnach BENU, cenu pfi vydeji s kartou BENU PLUS a vy3i v takovém piipadé poskytnuté slevy (tj. Gspory s kartou BENU PLUS). *Castky béznych cen pfi vydeji v ceniku uvedenych [ékd na recept z prislusnych kategorii dalsi
léky na diabetes a antikoncepce, které nejsou ani ¢aste¢né hrazené z verejného zdravotniho pojisténi, a které jsou uplatiiované i bez predlozeni karty BENU PLUS, jsou pouze orientacni a odpovidaji cenam uplatiiovanym pfi vydeji téchto léka
v kamennych lékarnach BENU bez pfedlozeni karty BENU PLUS ke dni 1. 11. 2025. U jednotlivych kamennych lékaren BENU se tyto bézné ceny pfi vydeji mohou lisit. O konkrétni vysi bézné ceny pfi vydeji vybraného léku na recept z prisludnych
kategorii dalsi léky na diabetes a antikoncepce, ktery neni ani éasteéné hrazeny z vefejného zdravotniho pojisténi, a jeho cené pfi vydeji s kartou BENU PLUS se prosim informuijte ve své kamenné lékarné BENU. V BENU lékarné mohou byt nékteré
léky, pokud nejsou zcela vydany/vyprodany, dostupné pouze na objednavku; informuijte se o dostupnosti zbozi. Cilem tohoto ceniku a poskytnuti slevy neni podpora zvyseného prodeje a predepisovani léciv. Podrobna pravidla, jakoz i informace
o ukonceni platnosti a zméné ceniku ¢i akce naleznete na www.benu.cz. Zména ceniku a tiskové chyby vyhrazeny.




BENU™> °

PF 2026

Vazeni zakaznici,

do nového roku 2026 Vam prejeme
hodné stésti, zdravi, Uspécht

a bazdihe skamiku ]

L7 A

NUTRIDRINK balicek 5+1 Blend-a-dent fixacni krém
(3x NUTRIDRINK s prichuti vanilkovou, Complete Fresh
3x NUTRIDRINK s prichuti jahodovou) 2x47g

6x 200 ml 4 « Blend-a-dent Original ‘ ADHESIVE CREAM FOR FULL AND PARTIAL DENTURE

. s - |P = s HP Complete je fixacni DUO
Nutl'll(dl'lnkje ticks T T e (upevnujici) krém na
vysowoevnkerge llc a [ [ zubni nahrady. PACK
nUtrlc,neov(?mp Etnl GUTRICI_A . G'IIJTRICI'A - GIIITRICI.A - . J 73 »t 3 h tl
tekuta vziva. | Nutridrink || Nutridrink || Nutridrink SN MAOVE UL e

« Neobsahuje lepek. « Neobsahuje barviva.

COMPLETE

/ F STRONG HOLD
blend-a-dentfz) =

F

« Je hypoalergenni.

-
Wi

I Vysokoenergetickd,
| nutréne kompletna wziva

Potravina pro zvlastni ékaiské acely
(100 ml = 29,08 K¢/ s kartou BENU
PLUS = 22,42 K¢&). Pro fizenou dietni
vyzivu pfi podvyzivé souvisejici

s nemoci. Uréeno pro uzivani pod
dohledem lékare.

Kosmeticky pfipravek (100 g = 169,15 K&/ s kartou BENU PLUS = 137,23 K¢). 1 2 9 Ké

s vanilkovou prichutou | | s vanilkovou prichutou

Microlife BP A2 Classic Accurate Mé&fici pfistroje Drontal® Dog Flavour

digitalni automaticky tlakomér 150/144/50 mg =
1ks 2 tablety -

« Microlife A2 Classic Accurate « Tablety pro snadné
digitalni pristroj k méreni odcerveni psu.
krevniho tlaku, ktery
zaznamenava az 30 namérenych
hodnot a je vybaven technologii
k detekci srde¢nich arytmii.

« Kromé toho je dodavan spolu

Drontal® Dog Flavour

5 P 150/144/50 mg tabl |
s manzetou M-L, kterd ma reba'..m..wlmm«?m,.fgty 239 ke
siroky rozsah a pokryva vétsinu Veterinarni |écivy pripravek je vydavan feoantel pyranteiemoonst/ TN

bez predpisu. Jedna tableta obsahuje: prazikvantel PsifPsy | sleva
Febantelum 150 mg, Pyrantelum 50 mg o —
(odpovida 144 mg pyranteli embonas),

béznych velikosti pazi.
K Iécbe parazitérnich infekci

Praziquantelum 50 mg. Lécba smiSenych : vyvolanych hlisticemi a
parazitarnich infekci vyvolanych tasemnicemi a prvoky rodu
hlisticemi a tasemnicemi, pomaha pfi Gl

potlaceni infekci vyvolanych prvoky Na liecbu hifstovcov a pasomnic

Giardia u 3ténat a dospélych psd. . 3nakontrolu prvokov Giardia 1 89 K¢é

Zdravotnicky prostfedek, podstata jehoz
uréeného Ucelu pouziti je uvedena v popisu vyse.

Produktova nabidka dle tohoto letaku plati od 1. 12. do 31. 12. 2025 nebo do vyprodani zésob, 3 to pouze v kamennych (ékamnsch BENU. Akni ceny, které jsou uvedené jako diouhodobé vyhodné, vihodné & jakkoliv snizené a/nebo zlevnané, plati pouze pro deny vérnostniho programu BENU PLUS,
ato po predlozen aktivni karty BENU PLUS pfi nskupu. U 16k 3 veterinarnich (éki si vidy peclivé prostudujte pribalové informace. U prostredki a zdravotnickych prostredkd in vitro vzdy pelivé prostudujte navod k pouziti a informace o bezpeéném pouzivani. Ucinky
a zplsob pouziti 1ékd, jch prostredka a di ickych prostredka in vitro konzultujte s [ékarem nebo [ékarnikem, respektive s veterinarnim (ékafem nebo [ékarnikem v pfipadé veterinarnich lékd. Cilem tohoto letéku neni podpora zvyseného uzivani lék, veterinrnich léka
ani zdravotnickych prostredkis nebo diagnostickych zdravotnickich prostiedkc in vitro. Dopliky stravy nenahrazu pestrou a vyvézenou stravu ani zdravg Zivotni sty. Nepfekrauite jejch doporuzené denni dévkovini a uchovavejte je mimo dosah déti, v nékterych kamennjch lékarhach BENU je zboi

k dostani pouze na objednavku, rovnéz se mohou v jednotlivych kamennych lékarnach BENU lisit bézné ceny zbozi. Informuijte se ve své kamenné [ékarné BENU o dostupnosti a cené zbozi. Pfipadné zmény a tiskové chyby jsou vyhrazeny.




