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Otrivin Menthol 1 mg/ml  semm— Probio pastilky
nosni sprej, roztok s prichuti jablka
10 ml 30 cucavych tablet

» Nosni sprej nové generace*
s vani mentholu.

« Rychle, pohodlné
a pfijemnéjsim zpisobem

« Oralni probiotikum
ve formé tablet
rozpustnych v tstech.

« Se sladidlem steviol-

uvolni ucpany nos. -glykosidy.
« Pomaha lépe dychat do * Pro dospélé a déti A =g
2 minut a az na 12 hodin. od 3 let. e s  sleva
RREAG ’ ) >
« Navic obsahuje . ~ 40 )
sleva vitamin D. : = e
. 4 : = - dlouhodobé
30 Ké Dostupné pouze v BENU. vjhodné cena
Lécivy pripravek k podani do nosu s tcinnou
latkou xylometazolin-hydrochlorid. *Diky nové 1 49 Doplnék stravy se sladidlem (1 cucava tableta = 13,30 K¢/
technologii davkovaci pumpicky. K¢ s kartou BENU PLUS = 11,97 K¢&).
. 3 . , .
ClinSkin Fibrocontrol naplasti Walmark® Omega-3 FORTE
e ’ . (-] ’ 3
k odstranéni fibromd  _,__ rybi olej 1000 mg
3ks i 120 + 60 tobolek N _____
- - .
« Naplasti uréené k bezpeénému CI“‘\Sk“']'m « Vysokd davka omega-3 WAMARK =
a bezbolestnému odstranéni Fibrocontrol prémiové kvality pro PLUS ] 3
fibrom@ do 3 mm v priméru vl zdravé srdce, mozek 0 oo :l"
as mnlw vysky v poh?dl[ domova. a zn.'ak. . o “T:Qa'a l'\“".')I Olej 1000mg <<
* Funguje na mechanickém * Svitaminem E pfispivajicim """ G o
principu. k ochrané bunék pred -'vwm-“:..'.." ‘g
« Baleni obsahuje 3 naplasti wkste Db ke 349 «c oxidativnim stresem. \ o a
k odstranéni fibromd K ODSTRANEN] = NA ODSTRANENIE ke =]
a 1 aplikator. FIBROMU  FIBROMOV ‘E
opsTaAs - DTN SeSTRANDEE =
FTL
isoRNt ESENORT © EaRd emon
VESUDE | viSLEC Doplnék stravy (1 tobolka = 2,94 K¢ / s kartou BENU PLUS = 2,22 K¢).
Zdravotnicky prostfedek. Podstata jeho uréeného BEIBOLISH BT BOLST 2 5 9 . EPA a DHA prispivaji k normalni funkci srdce. DHA pfispiva k normalni funkci mozku
ucelu pouziti je uvedena v popisu vyse. K¢ a zraku. Pfiznivého Gcinku je dosazeno pfi dennim pfijmu 250 mg EPA a DHA a 250 mg DHA.

]




Melatonin FORTE
Original |
100 + 100 tablet NAVIC
 Melatonin - tzv. ,hormon
spanku” - je latka télu

vlastni ovliviujici cirkadidnni
rytmy dne a noci.

o

=

aka
MELATONIN
FORTE

Doplnék stravy (1 tableta = 1,65 K&/
s kartou BENU PLUS = 1,20 K¢&).

*Pfi koupi jednoho baleni Melatonin
FORTE Original, 100 + 100 tablet
NAVIC obdrzite navic doplnék stravy
Melatonin Bylinky matovy spray

30 ml pouze za 0,05 KE.

+NAvic*
Melatonin Bylinky
matovy spray 30 ml
LI
v 329«
BYLINKY
—, sleva

90«
239

VIGANTOLVIT® D3 2000 I.U.
60 tobolek

« S obsahem vitaminu D, -
ktery podporuje
spravnou funkci
imunitniho systému
a prispiva k udrzeni
normalniho stavu
kosti a k normalni
¢innosti svald.

[ VieaninD

VIGANTOLVIT",

Doplnék stravy / VyZivovy doplnok

* Vhodny pro téhotné
i kojici zeny. 249 ke
« Bez lepku a bez sleva
laktozy. 5 0 ‘e

169.

Doplnék stravy (1 tobolka = 3,65 K& / s kartou BENU PLUS = 2,82 K¢).

Nasivin® Sensitive 0,5 mg/ml

nosni sprej, roztok
10 ml

« Zkracuje trvani rymy
v priméru o 2 dny a pUsobi
protivirové.

« Sprej proti rymé pro déti od
6 let a dospélé.

Nasivin
SENSITIVE

|~

Lécivy pripravek k nosnimu podani s G¢innou
latkou oxymetazolini hydrochloridum.

T

459 ke

sleva

Z
135«

HemaGel PROCTO cipky
10 ks

« Cipky pro feseni
akutnich i chronickych

ran sliznice koneé¢niku
(Fisury, hemoroidy).

[ Hemoroidy

i Pharma‘

HemaGel

« Poméhaji ke zmirfiovani @ PROCTO
souvisejicich priznaka
jako krvaceni, paleni,
svédéni. ZMIRNENI KRVACENT
iy ZMIERNENIE KRVACANIA

« Aplikujte 1 ¢ipek
nejlépe na noc.

1 Oh et

229..

Zdravotnicky prostfedek s uréenym ucelem pouziti dle popisu vyse.

TePe® Original mezizubni kartacky

z bioplastu 0,7 mm zluté
6 ks

- Spickova kvalita, maximalni
efektivita a dlouha
Zivotnost.

« Recyklovatelny, znovu
uzaviratelny papirovy obal.

« Vyrobeno udrzitelné
ve Svédsku.

e,
Hygienické pomucky — zubni kartacky

—————— 8
(Tks =23,17 K&/ s kartou BENU PLUS = 19,17 K&).

Ustni hygiena

SANORIN 0,5 mg/ml
10 ml

» Pomé&ha uvoliiovat ucpany
nos a nosni dutiny.

* Snizuje otok nosni sliznice.

SANORIN

0,5 mg/ml

K l&EbE rymy

429 ke
Uvelfuje ucpany
nos a vedleji sleva
nosni duting
9 20«
Volné prodejny lék k nosnimu podani 4 20 1 09
ne pre 2jny nosnimu p ni "
s Gginnou latkou nafazolin-nitrat. od3 let K¢

Biorepair® Plus Sensitive Teeth
75 ml
« Jedind zubni pasta s microRepair,

ktera opravuje zubni sklovinu a ulevi
od citlivosti zubt do 30 sekund.

« Bez fluoridd.

Biorapair:..

DENTI SENSIBILI
RIDUCE LA SENSIBILITA DENTINALE
GIA DALLA PRIMA APPLICAZIONE

Zdravotnicky prostfedek uréenym uéelem pouziti dle popisu vyse.

Akeni ceny jsou platné pouze

Zubni pasta

459 ke

sleva

60
99..

Nicorette® Spray 1 mg/davka,

oralni sprej, roztok
2x 150 davek

« Zbavte se zavislosti na koureni.

« Ucinkuje rychle a potlaéi touhu
po cigareté jiz po 30 sekundach*.

« Rychla uleva od chuti na cigaretu
a nutkani kourit.

« Umoznuje plynule reagovat na
potiebu doplnéni nikotinu v téle.

» Dovoluje postupné snizovani
dodavané davky nikotinu.

« Neobsahuje cukr.

Odvykani koufeni

799.

Lécivy pripravek urceny k podani do Gst s G¢innou ltkou nikotin.*Pfi uziti dvou davek.

pro drzitele karty BENU PLUS



MaxiMag Horcik
375 mg + B6

50 tobolek

Doporucend denni ddvka

hor¢iku 375 mg a vitamin B6
v 1 tableté.

Hor¢ik pfispiva ke zmirnéni
Unavy a vycerpani.

HORCIK 375 mg
(ionty Mg++)
akce

2+1°
219.

Doplnék stravy (1 tobolka = 4,38 K¢&).
*Pfi koupi dvou kust dopliiku stravy
MaxiMag Hof¢ik 375 mg + B6, 50 tobolek
obdrzite treti kus totozného dopliiku
stravy pouze za 0,05 K¢.

DCINNA KOMBINSCE ¥ JEDNE TOS0!CE

Ibalgin® 400 mg
96 potahovanych tablet

[ eolest |

« Pomaha pfi bolesti
hlavy, zub(, zad, svala
a kloubt nebo pri
menstruacni bolesti.

« Snizuje horecku
a tlumi zanét.

balgin )

239 ke

sleva

70k
169.

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti s G¢innou latkou ibuprofenum.

PARALEN GRIP® hfipka / Nachlazeni
horky napoj citrén e —
12 sackul

PARALEN

K odstranéni priznakd

chfipky a nachlazeni véetné GR’ wﬁi
horecky, ucpaného nosu,
bolesti hlavy nebo bolesti 630 mg/10mygane popeal supen

v krku.
ULEVA OD CHRIPKY A NACHLAZENI

269 ke

sleva

50«
1 219

Lék k vnitinimu uziti.

PARALEN® 500 mg tablety
24 tablet
« Tlumi bolest

a snizuje horecku,
nejen pfi chiipce.

" eolest |

e

PARALEN 500

tablety/ paracetamolum

* Tiumi bolest

* Snizuje horecku

« Poméha pii chiipce

+ Nedrizdi zaludek

+ Vhodné i pro diabetiky
7=

tablet

Lék k vnitinimu uziti. Obsahuje G¢innou latku paracetamol.

Sudocrem MULTI-EXPERT
125¢g

Ochranny krém pro podporu
lécby a prevence: plenkové
dermatitidy, dermatitidy pri
inkontinenci, prolezenin,
odiené pokozky a opruzenin,
pro podporu lécby irita¢ni
kontaktni dermatitidy, pro
ochranu pokozky v okoli
poranéni.

[ Poloiia |

Sudocrem

MULTI-EXPERT )
ru l6ehy & a provence
sy pi inkontinese

Sudocrem MULTI-EXPERT je zdravotnicky
prostredek pro podporu lécby a prevence
podrazdéné pokozky.

Mucosolvan®
pro dospélé
30 mg/5 ml sirup
100 ml

« Ulehcuje vykaslavani,

uvolnuje zahlenéni, zmirfuje
kasel.

« Bez cukru a alkoholu.
« Jahodova prichut.

__Mucosolvan
Jpro dospélé

3 egfSming
ambroach

Usnadfiuje
vykaglavani

209 ke

sleva

40«
169.

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti s G¢innou
latkou ambroxoli hydrochloridum.

Celaskon® Imunita Plus 500 mg
30 potahovanych tablet

[ Viamin |

» Podpofte svoji imunitu!
« Inovativni trojkombinace

vitaminu C, zinku
a bioflavonoidd.

« Vitamin C a zinek
pfispivaji k normalni
funkci imunitniho

Vitamin € ~,

Celas on9

systému.
« S postupnym . K
uvolfiovanim pro il sleva

dlouhodobé vstiebévani.
« Stadi 1 tableta denné!

30«
189.

Doplnék stravy (1 tableta = 7,30 K¢ / s kartou BENU PLUS = 6,30 K¢).

Celaskon®
MEDVIDCI PLUS

pro déti od 3 let
70 gumovych medvidkd

[ Vitaminy |

« Svitaminy C, D a zinkem.

« Slozeni je usito na miru
Ceskym détem podle
nejaktualnéjsich vyzivovych
doporuceni.

* 3 skvélé prichuté - jahoda,
pomeranc a citron.

Doplnék stravy (1 ks = 3,13 K&/ s kartou BENU PLUS = 2,70 Kg¢).




TEMA mésice

Konci babi léto, pripravme se na zimu!
Castym steskem v tomto obdobi byva bolest v krku!

Béhem letnich ¢i casné podzimnich dovolenych hodné
cestujeme, potkdvadme se s mnoha znamymi i neznamymi
lidmi, s mnoha neobvyklymi situacemi a cizimi kulturami.
Vse zvladnout v plném zdravi mdze byt pro nds imunitni
systém velka zatéz.

Snad na kazdém kroku na nas pritom ¢ihaji viry, bakterie i jiné mikroorga-
nismy. Neni tak divu, Ze se objevuji pacienti s bolesti v krku a Zadaji rady
odbornikd, jak si pomoci. Casto vyzaduiji rady nejen pro sebe, ale i pro své
déti. U téch se bolest v krku nezfidka vyskytuje i nékolikrat za rok.

Proc jsou chladnéjsi mésice typické pro nachlazeni

a bolest v krku?

- Castéji ménime teploty prostredi - vychazime do chladna a vstupujeme
do tepla a obracené,

- potkdvame se spiSe v uzavienych prostorach,

- obvykle se snizuje vlhkost vzduchu,

- vice vyuzivdme MHD, divadla a kina,

- zpravidla méné saturujeme organismus vitaminem D,

- mivame méné prirozeného pohybu.

Bézné nachlazeni byva virového plivodu, a to u vice nez 90 % pacientd.
Muze ho zplsobit az 200 typd vird (mezi nejcastéjsi patri Rhinoviry).'?
Inkuba¢ni doba u bézného nachlazeni je zhruba 12 az 72 hodin a priznaky
trvaji obvykle 7 az 10 dnt."?

Mezi bézné priznaky nachlazeni patri: 2

* ucpany nos, kychéni, ryma,

« Skrabani az bolest v krku,

* bolest hlavy - ¢asto zplsobena tlakem v dutinach,

* zvySend teplota,

« zahlenéni a kasel.

Nachlazeni byva ¢asto samouzdravné. Reseny tak byvaji jeho pfiznaky,
podle toho, ktery z nich prevlddd a nejvice pacienta zatézuje - bolest
v krku, ryma nebo zahlenéni.

~ >, -

' Juniorangin
PASTILKY PROTI BOLESTI V KREU

::.i PASTILKY PROTI BOLESTI HRDLA

9 99

PRODETI PREDETM

Zdravotnicky prostredek

@LOSTERFRAU

HEALTHCARE GROUP

179.

NEO-ANGIN® BEZ CUKRU je IéCivy pripravek k mistnimu uziti v Ustech a krku.
Junior-angin pastilky jsou zdravotnické prostredky s uréenym Ucelem pouziti k [écbé bolesti v krku.

i :
Na bolest v krku mohou pomoci volné prodejna lokalni antiseptika, ktera
mirni bolest a soucasné mohou plsobit i na plvodce. Mohou je vétsinou
uzivat i déti od 6 let. Pro mladsi vékové kategorie mohou byt vhodné pfi-
rodni prostiedky, napf. lisejnik islandsky ¢i sléz. Oba diky mucinGm umi
chranit podrazdéné sliznice hrdla a détem poméhat pfi bolesti v krku.
A kdyz navic vyhovuje galenicka forma a chut, je to jisté velky benefit.

Co nam jesté mize pomoci?

* Doprejte si klid, teplo a hodné spanku.

* Dostatecné pijte.

 Nepocitejte s tim, Ze se uzdravite pres noc.

» Nepodcenujte situaci, minimalizujete tim riziko vzniku nepfijemnych
komplikaci.

* Antibiotickou lé¢bu pfi bézném nachlazeni po svém [ékari nepozaduijte,
na viry nebude fungovat.

* Doplite do stravy zinek, selen, vitamin D a vy3si davky vitaminu C.

« Byliny (napf. Salvéj, lipa, eukalyptus, ¢erny bez...).

Budme na bolest v krku a nachlazeni pfipraveni — at nas nepfijemné

neprekvapi!

1)Jesendak, M: Akutni infekce hornich cest dychacich a jejich management v ambulantni praxi, Prakt. lekarn. 2020; 10(3):
123-1

2)Formanek, M. &kol: Terapie nemoci z nachlazeni, Prakt. lékaren. 2015; 11(5): 164-169

NA BOLESTA'S (1 (' pwemssrg

12800704 ST MG PASTLETVIRGL MSTILEY

i dospéle

229«

sleva S
40« B

189.

Lécivy pripravek

CZ-8T-2025-10-0004




COLDREX Horky napoj Citron
10 sacku

« K lé¢bé priznakl chripky
a nachlazeni.

« Diky paracetamolu snizuje
horecku, odstranuje bolest
hlavy, bolest v krku.

« S pridavkem Lécivé latky na

uvolnéni ucpaného nosu
a s vitaminem C.

" chiipke |

Cowmsx

Horky mrpp,

Pretd rﬁpmmr\mﬂul’nnaﬂ v sdtky

269 ke

sleva

60 «
209..

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti.

ACC® LONG 600 mg
20 Sumivych tablet

« Léci vlhky kasel.

« Stadi 1 tableta 1x denné.
« Rozpousti hlen a usnadnuje vykaslavani.
« Chrani plicni bunky pred poskozenim.

299 k¢

sleva
40 «

259..

Acetylcysteinum
Usnadfiuje odiadlddni,
uvolfiaje zahlendnl

20 wurrevich tabier

Lécivy pripravek k vnitfnimu uZiti s G¢innou latkou acetylstein.

TANTUM VERDE® DUO
1,5 mg/ml + 5 mg/ml
oralni sprej, roztok
15ml

« Redte bolest v krku
hned na zacatku!

« Potlacuje projevy bakterialni
infekce v krku jiz od prvnich
priznakl (podrazdéni, skrabani,
péleni, pobolivani).

« Nici viry, bakterie a kvasinky.

« Léci pocinajici bolest a zanét.

* Pro dospélé a déti od 6 let.

Tantum Verde Duo. Lék k mistnimu uZiti v Gstech a v krku.

Magnesii lactici 0,5 tbl

Medicamenta
100 tablet

« Cisty hof¢ik ve formé
laktatu (51 mg
v 1 tableté) pro lécbu
hypomagnezémie.

« PodpUrna lécba pri
kardiovaskularnich
onemocnénich.

" horck

Wl K 100 tablet .
+ Vhodny u pacientli | ; (| s ccmmns oy smaracss @, 249 ke
s diabetes mellitus. VA oo wacey tramoerosy soce, asne, sleva

i J L stk magresuen st a socnd o0 koskarmecsy. GLENMARK
« Vhodny pro
téhotné a kojici.

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti s G¢innou latkou magnesii lactas dihydricus.

Septabene citron a bezovy kvét

3 mg/1 mg pastllky
16 pastilek

[ Bolest vk

« Troji Ucinek: ey
protizanétlivy, ﬁ i
analgeticky by
a antisepticky. i

« Snizuje bolest,
zarudnuti a otok

v krku.

« Proti virim, 499 ke
bakteriim ] o
i kvasinkam. F At Oréini poddni

20«
179

16 s A

| AR Y

Lécivy pripravek k oralnimu uziti.

Miillerovy pastilky®
salvéj, vitamin C
36 pastilek

« K mirnéni pfiznaka
doprovazejicich
nachlazeni nebo
dalsi infekce krku
Ci hornich cest
dychacich.

llero

pastﬂky

SALVEJ ' Sl
VITAMIN G = S 39 ke
Pl Tk sleva

30«
109.

Uleva od bolestl v krku,
Gleva pfi Skeabani v krku

Zdravotnicky prostfedek s uréenym Gcelem pouziti dle popisu vyse.

STREPFEN
Sprej 8,75 mg
oralni sprej, roztok
15 ml

* Poskytuje rychlou ulevu od
bolesti, otoku a zanétu v krku.

« Pomaha pfi potizich
s polykanim.
» Ucinkuje uz po 5 minutach
a az na 6 hodin.
* Rychld aplikace.
« PGsobi primo v misté bolesti.
* Pro dospélé od 18 let.

W Bolestvkiku |
Strepfen

Sprej 8,75 mg
ordlnd sprej, ruxtot
orilna roztokovd
aercdisperzia
flurbiprofenum
flurbiprofén

Lék k oralnimu pouziti. Obsahuje G¢innou
latku Flurbiprofen.

STREPFEN
Med a Eukalyptus

bez cukru
24 pastilek
« Uleva od bolesti,
zanétu a otoku v krku.
- Poméha pfi potizich | fled 2 Eukalyptus bez cukru
s polykanim. furbip x
« Uleva od bolesti
v krku az na 6 hodin.

* Pomaha zmirnit kasel
doprovazejici bolest
v krku.*

« Pro dospélé a dospivajici od 12 let.

oolestv ok |

Strepfen

‘ 24 pastilok

*Strepfen Med a Eukalyptus bez cukru. Lék k oralnimu pouziti. Obsahuje G¢innou latku flurbiprofen.




Sinecod
1,5 mg/ml sirup
200 ml

* Proti suchému
drazdivému kasli
rizného pavodu.

* Vhodny pro dospélé
adétiod 3 let.

« Oblibena prichut
vanilky.

-
Sinecod
1.5 mg/ml sirup
butamirat-citrat

289 k¢

sleva

60 «
229..

Lécivy pfipravek k vnitfnimu uziti
s Gcinnou latkou butamirat-citrat.

TUSSIREX

MAX 8v1 sirup
120 ml

« Sirup na véechny druhy kasle
spojené s nachlazenim.

« Pomaha pii zmirfovani
suchého, drazdivého
i prdduskového kasle.

* Pomaha také pfi zmirnovani
projevl chrapotu, nutkani
ke kasli, skrabani v krku,
suchosti v Ustech a potizich
s polykanim.

Zdravotnicky prostfedek. Podstata jeho uréeného
Gcelu uziti je uvedena v popisu vyse.

269 ke

sleva

50k
219.

Panadol Duo 500 mg/200 mg
20 potahovanych tablet

[ eolest |

« Lécba mirné az stredné silné
bolesti jako, jsou bolest hlavy,
migréna, bolest zub nebo
menstruacni bolesti.

« Bojuje s bolesti pomoci 2 latek,
jejichz Gcinky se vzéjemné doplniuji.

« Dvoji sila proti bolesti v jedné
tableté.

« Paracetamol pomaha tlumit
bolest, ibuprofen navic cili i na
zanét.

« Ulevuje od bolesti rychle
aazna9 hodin.*

Panadol Duo 500 mg/200 mg potahované tablety
je lék k vnitfnimu uziti. *Analgeticky ucinek pfi uziti 2 tablet.

Ibuprofen Aneos

400 mg
100 potahovanych tablet

« Oranzové tablety
s ibuprofenem proti bolesti
hlavy, bolestem zubl ¢i zad,
menstruacni bolesti a ke
snizovani horecky.

« Podpora pfi bolesti na
dosah!

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti
s Gcinnou latkou ibuprofenum.

" eolest |

mm!;

BUPROFEN ANELS
buprolen |

249 ke

sleva

40«
179.

Brufen® 400 mg
100 tablet
« Uleva od mirné nebo

stfedné silné bolesti hlavy,
véetné migrény, zubu i zad.

« Pomaha také pfi podvrtnuti
a natazeni svald.

« Plisobi protizanétlivé.

W potiatum bobust
I snituio hereiey
I poskytule e B chiigkovich onemocninkh

BRUFEN

400 mg

potahovand tatlety

249 ke

sleva

)

100 potuhavarch tablet

40«
179

Brufen® 400 mg, 100 potahovanych
tablet je lécivy pripravek k vnitinimu
uziti s lécivou latkou ibuprofen.

VIATRIS

ATARALGIN® 325 mg/130 mg/70 mg

20 tablet

» Kombinace 3 Gcinnych
latek — paracetamol,
guaifenesin, kofein.

* Pomaha snizovat
horecku pfi
akutnich infek¢nich
onemocnénich.

« Tlumi bolest hlavy,
kréni patere a zad,
stejné jako bolest svall
a kloubd pfi chipkovych
onemocnénich.

« Snizuje svalové napéti.

ATARALGIN® 20 tablet je volné prodejny lék k vnitfnimu uziti.

& clenmank

ataralgin

439 ke

sleva

30«
109.

ACYLPYRIN® 500 mg
10 tablet

« Lék pfi chfipce

Horecka / Chripka

P e ] -

a nachlazeni. i

« Snizuje horecku

a ulevi od bolesti ESam pooa! \

hlavy, kloubt ™ ®

a svall provazejici A‘ I N

chripkova

onemocnéni. 500 mg tablaty 10 tablet
kyseling acetylsalic ylovd &REOORDATI

ACYLPYRIN® 500 mg tablety. Volné prodejny lék k vnitfnimu uziti.
Jedna tableta obsahuje 500 mg kyseliny acetylsalicylové.

Akeni ceny jsou platné pouze

Namman Muay

Active Cream
100g
« Silné feseni pro péci o svaly

a klouby pfi pocitech
diskomfortu.

« Namman Muay krém - rychla
regenerace pro vase télo!

Kosmeticky pripravek.

1 Regenerace

oo

Mew Active Cream

449 ¢

sleva

120«
329.

MUAY

pro drzitele karty BENU PLUS



ColafFit®

60 kosticek

120 kosticek
« Lyofilizovany

kolagen 99,9 %
Cistoty.

* Bez barviv
a pfidavnych latek.

« Vyrobeno v Ceské

republice.
569 k¢
sleva
120+ 120000 cnnime
_____________ 7 Doplnékstravy (1 kosticka = 9,48 K / 449 5 Doplnekstravy (1 kosticka = 7,49 K /
T — s kartou BENU PLUS = 7,48 Kg¢). K¢ s kartou BENU PLUS = 6,41 Kg¢).

Muconasal® Plus
10 ml

« Rychle, G¢inné
a dlouhodobé

T

uvolni nos pfi rymé
a nachlazeni.

« Osvézi vani maty

Muconasal
plus

L18meg/m nosnl sprej, rortok
rarazcini bydrmihloriden

=

a eukalyptolu.

« Pro dospélé a déti
od 6 let.

459 ke
sleva

NOSK| 5P

Z
135«

Lécivy pripravek k nosnimu pouziti s G¢innou
latkou tramazolini hydrochloridum.

OLYNTH® HA 1 mg/ml

nosni sprej, roztok
10 ml

« Rychle uvolnuje ucpany nos.

« Zvlhéuje nosni sliznici.

« Neobsahuje konzerva¢ni
latky.

« U¢inek po dobu 10 hodin.

Wt mg/mi
il

Pt sl

Lécivy pripravek urceny k podani do nosu o]

s Gcinnou latkou xylometazolin-hydrochlorid.

Ibalgin®
Duo Effect
10049

« Unikatni kombinace
2 Gcinnych latek
pro silnéjsi Gcinek.

« Potlacuje bolest,
zmirfuje zénét
a urychluje
vstrebavani modfrin.

[ eolest |

Bﬂ’ﬂ

fsc.t

|b0|g|r-|-

Lécivy pripravek ke koznimu pouziti.

Voltaren
1x denné 140 mg
leciva naplast
1S

« Ultra tenké samosta

tni bolesti, v misti

Lioton® 1000 1U/g gel
10049

« Uleva pro tézké, bolave
oteklé nohy.

« Pro lécbu zilnich
onemocnéni,
kie¢ovych zil
a jejich komplikaci.

* Pro lécbu
pohmozdénin, modfin,
otoku, bércovych viedl
a nasledkd pooperacniho
odstranéni krecovych zil.

« Pro lécbu pourazovych
poskozeni svald, Slach a vazd.

Ll

Lécivy pripravek ke koznimu podani s G¢innou latkou sodna stl heparinu.

oltare 0 B U a/q ge Bo
00g
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TEMA mésice

Jak lze okamzité podporit imunitu pri pocitu oslabeni?

Nase imunita je zakladem ochrany téla pred rdznymi
nemocemi. Obcas se vSak muze stat, Ze nase prirozena
obranyschopnost oslabi — napriklad nasledkem stresu,
nedostatku spanku nebo nahlych zmén pocasi. Jak

si v takové chvili [ze fFungovani nasi imunity rychle
podporit?

Co je imunita a pro¢ je dulezita?

Imunitni systém predstavuje slozitou sit bunék, orgdnd a tkani, které
spole¢né chrani nase télo pred skodlivymi mikroorganismy, jako jsou viry
a bakterie. Spravné fungujiciimunita nas nejen chrani pred onemocnénim,
ale také poméha regeneraci po nemoci.

Optimalni funkce imunity je zavisld na mnoha faktorech - od vyvazené
stravy a pravidelného pohybu po zvlddani stresu a dostatecny spanek.
Ovsem nékdy ani dodrzovani zdravého Zivotniho stylu nestaci, a télo po-
trebuje rychlou pomoc.

Slizni¢ni imunita - prvni obranna linie

Sliznice, nachézejici se napfiklad v nosohltanu, travici soustavé nebo dy-
chacich cestach, tvori prvni bariéru mezi télem a okolnimi patogeny. Tato
takzvana slizni¢ni imunita pasobi jako ,strézce”, chranici nas jesté pred-
tim, nez se Skodlivé mikroorganismy dostanou hloubéji do téla.
Jejivyznam je ¢asto prehlizen, pfitom pravé ona hraje klicovou roli pfi pre-
venci rGznych infekci. Aby sliznicni imunita spravné fungovala, je dllezité
jeji udrzovani pomoci dostatecné hydratace, adekvatniho prijmu dilezi-
tych vitaminG (napf. vitaminG A a D) a podpuarnych latek. Dnes mizeme
nalézt volné prodejné pripravky s témito vitaminy, které se rozpoustéji
v Ustech a jsou zaméreny na podporu slizni¢ni obranyschopnosti.

Rychla pomoc pfi oslabeni imunity
Pokud se citite oslabeni, je dilezité podporit imunitu okamzité. Zde je né-
kolik krokU, které mohou pomoci:

1. Doplnéni kli¢ovych vitamind a mineralu

Vitamin C, vitamin D a zinek jsou znamé svou schopnosti podpory nor-
malni funkce imunity. Pokud tyto latky neni z jakéhokoliv ddvodu mozné
zajistit v dostatecném mnozstvi pomoci stravy, mohou pomoci i dopliky
stravy s jejich obsahem.

2. Hydratace a odpoc¢inek

Pfi prvnich znamkach Gnavy nebo nachlazeni je klicové zajistit dostatek
tekutin. Voda pomaha télu vylucovat skodliviny a zlepSuje ¢innost bunék.
Odpocinek pak umoznuje télu smérovat energii na boj s patogeny.

3. Podpora sliznicni imunity

Jak uz bylo receno, slizni¢ni imunita je prvnim mistem, kde télo prichazi
do kontaktu s patogeny. Je proto uzitecné zaméfit se na prostredky, které
o tuto obranu pomahaji pecovat - mohou to byt také vhodné volné prodej-
né pripravky ve formé pastilek nebo rozpustnych pripravka.

Prevence jako investice

Kdyz se citite oslabeni, rychla reakce je klicova. Aby vsak vase télo dlou-
hodobé zvladalo celit naro¢nym podminkam, myslete na prevenci. Zdravy
Zivotni styl, pestré a vyvazend strava, dostatek odpocinku, a pripadné také
vhodné volné prodejné podptlirné produkty, vam mohou pomoci chranit
se. Pamatujte, ze spravné fungujici imunita je tim nejlepsim Stitem, ktery
mame!

Preventan Akut

s prichuti brusinek a grepu
30 tablet

» Okamzita podpora imunity* pasobici

jiz pfi rozpousténi v Gstech.
« Unikatni ¢eska patentovana
ochrana ProteQuine®
a vitamin C.

Akut

=

* NEURAXPHARM

Preventan

Okamzita podpora imunity*
s aktivni latkou ProteQuine®.

pro kratkodobé uzivani
s pfrichuti brusinek a grepu

30 tablet




ASCORVITA MAX
60 + 30 potahovanych tablet

Vitamin C 1000 mg
s dvoufazovym uvolfovanim,

Ascorvila

vitamin D3 2000 IU a zinek Vitamin C
10 mg k G¢inné podpore vasi 1000 mg
Vitamin D

imunity.*
2000 IU

Zinek

10mg

Doplnék stravy (1 tableta = 3,66 K¢/

s kartou BENU PLUS = 2,66 Kc).
*Vitamin C, vitamin D a zinek pfispivaji
k normalni Funkci imunitniho systému.

60+30
ZDARMA

[ Viaming

329 ke

sleva

90«
239

Vitar EKO
Probiotika

30 celuldzovych kapsli
Pro obohaceni strevni

mikrofléry a podporu
imunitniho systému.

Vhodné také pro vegany,
neobsahuje laktézu.

Doplnék stravy (1 kapsle = 5,17 K&/
s kartou BENU PLUS = 3,83 K¢).

FO7TE e ol i

PROBIOTIKA

+ vldknina
+ vitamin C
30 455 e
& sleva
Ean @ 40
¥ on =

115.

Detritin Vitamin D3 2000 IU
90 + 30 mékkych tobolek

Obsahuje vitamin D,
ktery napomahd

k normalni funkci
imunitniho systému.
Vitamin D také prispiva
k udrzeni normélniho
stavu kosti a udrzeni
normalni ¢innosti svall.

Detritin
2000

Vitamin D3

s 3
90+30 ZDARMA ~

mikkki olejové tobolky

Doplnék stravy (1 tobolka = 2,99 K¢/
s kartou BENU PLUS = 2,24 K¢).

[ VianinD

359 ke

sleva

90«
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Vitamin K2 MK7

+ D3 FORTE 1000 I.U.

125 tablet

Doplnék stravy obsahujici
vitamin K a vitamin D.

Pro podporu pohybového
aparatu v kazdém véku.
Vitamin K pfispiva k udrzeni
zdravych kosti.

Vitamin D podporuje
uchovani spravné ¢innosti
svall.

Doplnék stravy (1 tableta = 2,63 K¢/
s kartou BENU PLUS = 1,91 K¢).

Vitamin K2

¥

— —

(]

s :

s V arma cliv l:::.::

* K2 MK 7 = V
+D3 FORTE = 325 ke

sleva

90«
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1000 Lu.
=LNE KoSTI A SVALY
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GS Vitamin C =

1000 mg se Sipky
100 + 20 tablet

S pfirodni silou Sipkd

v TIME-RELEASE
tableté s postupnym
uvoliovanim.

Vitamin C podporuje
normalni funkci
imunitniho systému

a prispiva ke snizeni
miry Gnavy a vycerpani.

Vitamin C

se Sipky

Doplnék stravy (1 tableta =2,91 K¢/
s kartou BENU PLUS = 2,33 K¢).

[ VicaminC_|

349 ke

sleva
70«

279..

GS Vitamin

Lipo D3 1000 IU
60 kapsli

Az 4,5x vyssi vstiebatelnost
diky unikatni liposomalni
technologii.

Obsazeny vitamin D pfispiva
k normalni funkci imunity

a udrzeni spravného stavu
kosti a zubu.

Doplnék stravy (1 kapsle = 4,15 K¢/
s kartou BENU PLUS = 3,32 K¢).

Vitamin D3

—

GS

Lipo

diky unikatni lipo

&=

chole10 Energy VYHODNE 90
tablet

BALENI" ‘s
* Vyhodné baleni.

Supradyn®

« Citite se ¢asto unaveni?

« Pro silu a energii
na kazdy den.*

« Komplexni multivitamin
s mineraly a koenzymem Q10.

Doplnék stravy. (1 tableta=7,77 K&/

s kartou BENU PLUS = 6,43 K¢). * Vitamin
B2, B3, B5, B6, B12, C, kyselina listova,
zelezo a hor¢ik prispivaji ke snizeni Gnavy
a vycerpani. CH-20231027-82

Multivitamin

Supradyn®
ENERGY 50+
90 potahovanych tablet

* Energie na kazdy den.*

» Komplexni multivitamin
s antioxidanty’, Zensenem
a prirodnimi olivovymi
polyfenoly.

« Pro Vas aktivni Zivot
i po padesétce.

Supradyn ENERGY 50+ je doplnék stravy.

(1 tableta = 8,54 K¢ / s kartou BENU PLUS = 6,88 K¢).
*Vitamin B2, B3,~BS. B6, B12, C, kyselina listova,

Zzelezo a hoi¢ik pfispivaji ke snizeni unavy

avycerpani. ' Vitamin B2, C a E, méd, mangan, selen
a zinek pfispivaji k ochrané bunék pred oxidaénim

stresem. CH-20241025-54




TEREZIA Hliva Gstricna

s rakytnikovym olejem
60 + 60 kapsli

Hliva s deklarovanymi
betaglukany od
Ceského vyrobce.

Obsahuje olej
z rakytniku
feSetldkového, ktery
podporuje imunitni
systém.
Vyrobeno bez e
konzervaénich latek. IMUNITA - ViTALITA

NEISILNEISi HLIVA S BETAGLUKANY-

STR

EJEM

Doplnék stravy (1 kapsle = 3,74 K¢ / s kartou BENU PLUS = 2,99 K¢&).

TEREZIA Cerny ¢esnek
60 kapsli

Cesnek pfispiva
k udrzeni normalni ' Se— ]

sty ée ?

hladiny cholesterolu
a lipida v krvi

a podporuje normalni
funkce imunitniho
systému.

Bez zdpachu

a palcivé chuti.
Nedrazdi sliznici
zazivaciho traktu.

369.

Doplnék stravy (1 kapsle = 8,15 K¢ / s kartou BENU PLUS = 6,15 K¢&).

NUTRIDRINK balicek 5+1
(3x NUTRIDRINK s prichuti
vanilkovou, 3x NUTRIDRINK
s prichuti jahodovou)

Specialni vyziva

6x 200 ml e
Vysokoenergeticka nutricng  — "’:}:_r'—""‘_—"‘ _r'-'—_—.ﬁ‘“_r
kompletni tekutd vyziva Gaimon | Gam Gaimca

P . Nutridrink || Nutridrink || Notridrink |

pro fizenou dietni vyzivu
pfi podvyzivé souvisejici

s onemocnénim. e [ 349 ¢
Neobsahuje lepek. w| , w Jee
[Rlene=— W | I

vy prichuios | & wan prichuioy |

Potravina pro zvlastni [ékaiské Gcely (100 ml=29,08 K¢ /s kartou BENU PLUS =22,42 K¢). Pro
fizenou dietni vyzivu pfi podvyzivé souvisejici s nemoci. Uréeno pro uzivani pod dohledem lékare.

80«
269..

Pulmoran®
20 nalevovych sackl

Bylinny &aj

Tradi¢ni rostlinny lécivy
pfipravek uzivany jako
pomocny lék pfi chorobach

/4

hornich cest dychacich. Qﬁ‘\:.‘f\‘: N
L

Plsobi antisepticky ;f”“ “\*‘;“ PULMQRAMW

(protibakterialné), B d,,.-.mal:-f(:?,;,':&.m

usnadnuje odkaslavani.

Nélev je mozno pouzit i ke
kloktani nebo k inhalacim.

Lécivy pripravek k peroralnimu podani.

VIBOVIT

DINO JELLY
50ks

Zelé multivitaminy pro
déti obsahujici komplex
vitamind a mineralnich
latek.

Obsahuje také vitaminy C, jle 5 [kt
D, B12 a selen a zinek, i F
které prispivaji k normalni & &
funkci imunitniho
systému.

Doplnék stravy (1 zelé = 4,58 K¢/
s kartou BENU PLUS = 3,38 K¢).

Multivitaminy

229 ke

sleva

60
169.

Inflanor® 40 mg/ml
100 ml

Ibuprofenova suspenze pro

déti od 3 mésicl do 12 let.

Ke snizeni horecky a potlaceni
mirné az stiedné silné bolesti.
Rychlé vstiebavani ®6
pro rychly ac¢inek. ea3m dot2et

Doba pouzitelnosti po
otevreni lahvicky: 1 rok.

inflanor:
40 mg/ml

perordini suspenze
ibuprofen

Jednodussi podavani - détem | Ameiamvou 249 ke
staci polovi¢ni mnozstvi | sleva
suspenze.* 100 mi

p Porordini 40 Ké

sutpense

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti. Obsahuje
acinnou latku ibuprofen. *V porovnani
s lécivym pripravkem Inflanor 20 mg/ml.

209.

CORYZALIA®
40 obalenych tablet

K lécbé rymy a nachlazeni.
Zmirnuje vytok z nosu,
kychani, pocit ucpaného
nosu a slzeni.

Muze se uzivat béhem
téhotenstvi a kojeni.

Pro dospélé, dospivajici

a détiod 6 let.

Ryma, nachlazeni

Coryzalia

Coryzalia® je homeopaticky [é¢ivy
pripravek k vnitinimu uziti uzivany
tradicné v homeopatii k [é¢bé rymy
a nachlazeni, které se projevuji
napf. vytokem z nosu, kychanim,
pocitem ucpaného nosu a slzenim.

Akeni ceny jsou platné pouze

Ryma / Nachlazeni

CORYZALIA®
PRO DETI

20 jednorazovych oball

Ryma / Nachlazeni

Lécba rymy a nachlazeni.
Pro déti od narozeni

do 12 let. Ryma, nachlazeni
Jednodavkové obaly.
Aplikace pfimo 8 o
do Ust ditéte. ryza La
\ 299 ke
PRO DETI i
Coryzalia® pro déti je homeopaticky \ perorlnl rortok sleva

|écivy pripravek k vnitfnimu uziti v jednodivkovém obalu ] -
uzivany tradi¢né v homeopatii - 5 0 Ke
k lé¢bé rymy a nachlazeni, které - C
se projevuji napf. vytokem z nosu,
kychanim, pocitem ucpaného nosu 249

Ké

a slzenim. Pfipravek je uréen pro déti
od narozeni do 12 let.

\ DY

BO?RQN'

pro drzitele karty BENU PLUS



Rennie®
96 zvykacich tablet

« Rychla a efektivni
uleva od paleni
zahy.

* Vhodné pro
téhotné a kojici
zeny pfi dodrzeni
doporucovaného
davkovani.

Péleni zahy

ZACINA @
PUSOBIT

40.Vieriny

359 ke

sleva

60 «
299..

Lécivy pripravek k vnitfnimu uZiti. *V pfipadé uziti 2 tablet najednou. CH-20240104-27.

Iberogast®
50 ml
« Trépi vas zazivani?
« Nadymani?
« Pocit plnosti?
« Bolest bricha?

« Krece?
« Lék, ktery léci
jedenivice
travicich probléma. 479 ke
sleva

60+
419.

Iberogast® je lécivy pripravek

k vnitfnimu uziti. Lécivy pfipravek je
slozeny z tekutych extraktd rdznych
¢asti bylin. CH-20240702-33

Talcid 500 mg
50 zvykacich tablet

Péleni zahy

« Rychla uleva od paleni zéhy
s prodlouien)’lm Gcinkem.

o s

?90 mg Zvykaci tablety
ydrotalcit
299 ke
sleva

50«
249..

Talcid je l&Civy pripravek k vnitfnimu uziti.
Obsahuje lécivou latku hydrotalcitum. CH-20250722-13

Enterol [ Prijem ]
Forte 500 mg ek
10 sackd DOSPELE
. ‘1z P | .
Provd.ospele, dospivajici %:“1‘ ENTERO L

adétiod 3 let.
« Podplrna lé¢ba akutniho
infekcniho prajmu.
 Obsah sacku se smicha
s vodou.

FORTE iy
nlések ﬂlo peroréml suspenxl
LA A A A A

eee @
@

BIOCODEX ™

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti
s cinnou latkou lyFfilizované
saccharomyces boulardii.

Biopron® Imunita
30 tobolek

« Pro kazdodenni
péci o strevni
mikrobiotu
s probiotiky
a prebiotiky
a svitaminem D3,
ktery prispiva
k normalni funkci
imunitniho
systému.

\Y4

BICPREN =

Dapletk airavy

Imunita
St

389 ke

sleva

lll 100«

9 milliard CFU & 9 kmend v denni divee + vitamin D3
‘ @D 30tobolek | Pro dospibé adit od 3 let ——

Doplnék stravy (1 tobolka = 12,97 K¢/ s kartou BENU PLUS = 9,63 K¢).

Ocenéni Nejdivéryhodnéjsi znacka v kategorii Probiotika se odvozuje z hodnoceni
ceskych spotiebiteld v rdmci programu Divéryhodné znacky organizovaného spolec¢nosti
ATOZ Marketing Services, spol. st. 0., s platnosti pro roky 2022, 2023 a 2024.

289..

PARANIT Express

Sampon + hieben
100 ml

« Obsahuje faktor na ochranu proti
vsim (LPF), ktery ve vlasech vytvari
pro vsi nepfiznivé podminky
a pomaha chranit pred opakovanou
ndkazou az 72 hodin*.

* Prokazana 100% Gcinnost
proti viim*.

« Dermatologicky testovan,
bez silikond.
Zdravotnicky prostiedek uréeny k oSetieni vlast a pokozky hlavy pfi napadeni véi détskou. *Ochrana
faktorem LPF a aktivita proti véim byla prokazana ex vivo. PARANIT Express Sampon zabiji 100 % vai

atémér 100 % hnid. Pro Gspésné osetieni proti hniddm se doporucuje nechat PARANIT Express Sampon
pusobit 10 minut. Pouzivejte dostatecné mnozstvi produktu a dukladné vyceste viechny hnidy.

Nizoral Sampon
100 ml

« Bojuje proti pfic¢iné lup.

« Zmirnuje svédéni
a zarudnuti pokozky hlavy.

« Prevence a lécba koznich
infekci zpisobenych
kvasinkami nebo plisnémi.

Nizoral

20mg/g
Sompon
lrtoconarslum

439 ¢

sleva

I

100w e 9 0
e ! Ké
J.'
Nizoral $ampon je |é¢ivy piipravek ve 400 m mm‘
formé samponu ke koznimu podani -' Dy 349 .
s Gcinnou latkou ketokonazol. K&

Linola_
Forte Sampon
200 ml

]

7,

« Zklidnujici Sampon pro
suchou a svédivou pokozku
hlavy.

« Diky mentolu a rostlinnym
vytazkdim pomaha zmirnovat
svédéni pokozky hlavy.

T
frrfey
FEEY 7

I
¥

Forte
Sampon

Meicinih pite o pokeitil
200mi
DRAWOLFE
_—

Kosmeticky pfipravek (100 ml = 144,50 K¢ /
s kartou BENU PLUS = 114,50 K¢).

MADE I GERMANT




TEMA mésice

Vysoky cholesterol?

Pritom ke snizZeni rizika muze stacit malo.

Zvyseny cholesterol byva casto vniman jako pomérné
bézna zdravotni komplikace. Tento nazor je podporen
skutecnosti, Ze témér 70 % ceské populace ma podle

statistik zvysenou hladinu celkového cholesterolu

v krvi.

Vétsina lidi se pritom i pres zvySenou hladinu celkového cholesterolu
citi zdravé, bez zdravotnich komplikaci. O to fatalnéjsi vsak mohou byt
nahlé dasledky. Pfi nadbytku se cholesterol spolu s dalsimi slozkami
krve a fibrézni tkdné uklada ve sténdch tepen, a postupné muze vytva-
fet tzv. aterosklerotické platy, které pak zuzuji cévy a omezuji pritok
krve, ¢imz dochdzi k tzv. kornaténi cév. Cast tohoto ndnosu se pak méze
uvolnit, ucpat cévu a zplsobit embolii, infarkt myokardu nebo cévni
mozkovou prihodu. Vysoky cholesterol mdze provéazet i dalsi nemoci,
jako jsou angina pectoris, akutni zanét slinivky bfisni, onemocnéni jater,
poruchy erekce, opakované zvyseny krevni tlak.

Muze pritom stacit malo a riziko lze snizit

Pokud prijdeme od svého lékare s informaci, Ze mdme zvyseny choles-
terol, méli bychom zadit s revizi naseho stravovani a Zivotniho stylu.
Odborniky byva poukazovano na to, zZe ztrata pouhych 10 % hmotnosti
Casto vede k pomérné velkému snizeni rizika pred¢asného umrti. Do
stravy se pak doporucuje zaradit hodné vldkniny (ovoce, zelenina, ce-
lozrnné pecivo), vitaminy, za vhodné je také oznacovano snizeni prijmu
Zivocisnych tukd. Ty se vyskytuji v masle, sadle (a potravinach z nich vy-
robenych), v masnych vyrobcich, ve smetané, syrech a dalsSich. Naopak
nékteré potraviny s nenasycenymi tuky mohou plsobit podplrné na
snizovani hladiny LDL cholesterolu. Jsou to rostlinné oleje, tu¢né ryby,
orechy, avokddo a dalsi. Za dulezité se povazuji také pohyb, omezeni
prijmu alkoholu a soli, vyhybani se stresu a zanechani kourent.

Mozna podpora pfi zvyseném cholesterolu

V poslednich letech byvaji pfi zvyseném cholesterolu vyuzivana také
tzv. nutraceutika. Timto pojmem souhrnné oznacujeme dopliky stravy,
bylinné produkty a obecné potraviny vykazujici vlastnosti prospésné
pro nase zdravi. Podplrné Gcinky nutraceutik mohou byt rizné: mohou

pomahat branit vstrebavani cholesterolu ve stievech, prispivat ke sni-
Zovani syntézy (tvorby) cholesterolu v jatrech nebo podporovat vyluco-
vani LDL cholesterolu z téla.

Za uzitecnou latku vyuzivanou pro snizovani hladiny cholesterolu jsou
povazovany rostlinné steroly. Maji podobnou chemickou strukturu jako
cholesterol a jsou spojované s tim, ze brani vstrebavani cholesterolu
z potravy a cholesterolu pfitomného v travicim traktu do krve. Proto
se také ma za to, Ze rostlinné steroly pfi dennim pfivodu 1,5 mg -3 mg
snizuji hladinu cholesterolu v krvi. Mezi dalsi pfirodni latky a plodiny
spojované s cholesterolem patfi artycok, ktery podporuje udrzeni nor-
malni hladiny cholesterolu, normalni ¢innost srdce, normélni traveni
i funkci jater a prispiva k procisténi, omega 3- mastné kyseliny, lecitin,
zeleny ¢aj a v neposledni radé kyselina askorbova zndma jako vitamin C.
Vitamin C je antioxidant, ktery chréni nase bunky pred oxidativnim stre-
sem. Pravé diky tomu je mu pfisuzovano, ze chrani lipoproteiny HDL-
-cholesterolu pred oxidaci, negativnim jevem obvykle doprovazejicim
vznik aterosklerézy.

Dalsi kroky ve snaze o udrzovani zdravé hladiny
cholesterolu

Do svého kazdodenniho programu pridejte pohyb. | pfes pracovni vyti-
zenost a rychlé zivotni tempo vénujte kratky cas sobé a svému zdravi.
Nemusi jit o vrcholové sportovni vykony, staci prochdzka na cerstvém
vzduchu, projizdka na kole, hodinka plavani nebo jakékoli aerobni akti-
vita. Uvidite, Ze i pres pocatecni nezvyk se pohyb stane nedilnou sou-
Castivaseho kazdého dne.

Snizeni stresu, omezeni koufeni a konzumace alkoholu, to jsou dalsi
obecné znamé rady, které pomahaji pfi kontrole vasi hladiny choles-
terolu. Zkuste najit zaliby, které vas bavi a délaji vdm radost. | zdanlivé
malickosti v podobé precteni knizky, domaciho kutilstvi nebo navsté-
va divadla vads mohou odvést od kazdodennich starosti a vy se budete
moci citit lépe a plni energie.

* CIFKOVA, Renata. 30-year trends in major cardiovascular risk factors in the Czech population, Czech MONICA and

Czech post-MONICA, 1985 - 2016/17 [online]. May 11, 2020 [cit. 15. 3. 2021]. Dostupné z: https://doi. org/10.1371/
journal.pone.0232845

ARTERIN

CHOLESTEROL
VEDECKY PROKAZANO,
ZE SNIZUJE CHOLESTEROL'

Podpora
spravné funkce
KREVNIiCH
CEV?

ANTIOXIDACNI

sleva
Gginek?
329.

(1 tableta = 15,97 K¢ / s kartou BENU PLUS = 10,97 K¢)
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Doplnék stravy. 'Obsahuje rostlinné steroly. Bylo prokazano, Ze rostlinné steroly snizuji hladinu cholesterolu v krvi. Vysoka hladina cholesterolu je rizikovym faktorem pro vznik koronarnich srde¢nich chorob. Pfiznivého tcinku se doséhne pfi dennim privodu
1,5-3 g rostlinnych sterolt denné. *Také obsahuje vitamin C, ktery prispiva k normalni tvorbé kolagenu pro normalni funkci krevnich cév a ochrané bunék ped oxidacnim stresem.
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om 119

(1 tableta = 12,21 K&/ s kartou BENU PLUS = 8,66 K¢)
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DiEFffect
30 kapsli

« Méjte cukry
pod kontrolou!

« Pomaha udrzovat
spravnou hladinu
glukdzy v krvi*.

« PUsobi bezprostredné
pojidle.

« Méfitelné Gcinky.

Barnys’

DiEffect

Udrzeni nermdin( hladiny
cukru v krvi

50 JCHbEEES

ZOR0Y IR A DRGAMCKEND CHROML

529 ke

depladi tiraey

Doplnék stravy (1 kapsle = 17,63 K& / s kartou BENU PLUS = 13,97 K¢&). *Reducose® - vodni extrakt
z listd morusovniku bilého (Morus alba L.) a organického chromu, ktery napoméaha udrzet spravnou
hladinu glukézy v krvi. Reducose® je registrovanou ochranou zndmkou firmy Phynova.

419..

Essentiale® 300 mg

90 tvrdych tobolek o i
* Podporuje regeneraci i
jater ESSENTIALE

« Obsahuje esencialni

fosfolipidy, které 30“9319
urychluji a podporuji ixGoheines)
obnovu jaternich Phospholipida sofae praeparata
bunék.
'5'49KE
sleva

Essentiale® je volné prodejny lék
k vnitinimu uziti. Obsahuje Gc¢innou
latku phospholipida sojae praeparata.

COMPEED®

Naplast na opary
15 ks

« PUsobi v kazdém stadiu
oparu, okamzité opar skryje
a podporuje jeho hojeni.

« Naplast vydrzi na misté az
12 hodin.

[ opy |

349 ke

sleva

DISKRETNE
DISKRETHI

(©mpeed

40«
279.

Zdravotnicky prostfedek s uréenym
Gcelem pouziti dle popisu vyse.

Herpesin, krém
59

« Pouziti pfi lé¢bé oparu rta
a oblic¢eje u dospélych a déti.

2.

i
teva

1.

Herpesin

50 mg/g krém

aciclovirum

= k léEbé oparu rtd a obliteje

329 ke

sleva

80«
249..

Herpesin, krém je lécivy pripravek k zevnimu pouziti s G¢innou latkou aciklovir.

Hyal-Drop® multi

Ty O¢ni kapky
ocni kapky 2.0 svicnviom
]
10ml Hyal-Drop
pamgm multi
« O¢ni kapky pro zvlhéeni oci ylauonit sodny

a pro zvlhéovani mékkych

i tvrdych kontaktnich ¢ocek.
« Pouzitelnost 6 mésicl

po otevreni.

« Bez konzervantd, vhodny
i pro velmi citlivé oci.

339 ke

Hyal-Drop® multi oéni kapky 2.0, 10 ml * Pipcavek low poudival
je zdravotnicky prostfedek. Podstata
jeho uréeného Gcelu pouziti je uvedena

v jeho popisu vyse.

& misict: po shevient

259.

Blend-a-dent fixaéni krém

Complete Fresh
2x47g

« Blend-a-dent Original
Complete je fixacni
(upevnujici) krém na
zubni nadhrady.

« Jemna matova chut.
« Neobsahuje barviva.

« Je hypoalergenni. blend-a. deﬂ!‘: ic

Zubni nadhrady

blend-a den@

Kosmeticky pfipravek (100 g = 169,15 K& / s kartou BENU PLUS = 137,23 K¢).

REPOLAR Abicin 30% ~— =
Pryskyficovy lak
10 ml

ryskyricovy lak k lokalnimu
ziti ke zlep$eni hojeni
ych a stfedné zévaznych
ych infekci nehtd.

Smalto alla resina
lak
lakk

Tivicovy lak

10mi 1 lci

LAR Smalto alla resi

FHARMACELTICA

REPOLAR Abilar

balzam na rany
20g

* Pryskyficova mast pro
domaci pouziti pri
oSetreni Skrabancd,
odrenin, mensich
popélenin,
traumatickych ran
nebo zanicenych
poranéni.

379

Zdravotnicky prostfedek. Podstata jeho uréeného Gcelu uziti je uvedena v popisu vyse.




Aveeno.
MOISTURISING LOTION
S

pendet inensh Feucigues
£ ey, saby trockans HOE
beruhigen

™

NOVE

Na fijen jsme si pro vas pripravili novy
Dermokatalog plny vyhodnych akci

a praktickych ¢lankad.

Poradime vam, jak pripravit svou pokozku
na zimu nebo prozradime tipy pro péci
na suchou a citlivou pokozku.

=

PRIPRAVTE SVOU
U NA ZIMU
BIODERMA
ATODERM

ey BEN

K dispozici je pro Vas bud'

v tisténé podobé v BENU
lékarnach s danym vystavenim,
nebo na www.benu.cz.

=
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\ ‘ / icng VSem pp, JorAsna PoKoZKA:
=N k oy oy = ZACINA VIIC|S]
\ I \ pokozky pROC ZA nej
L/ | R — I, 121541 UVNITR?
* ~ :;NMAEM'(LDV'fI‘mtﬁa
A\

AVEENO" CALM,,
PLefo

RS ToRe-

Nyni se vzorkem BENU Probio napoj a Aveeno® Skin Relief

BENU Probio ndpoj 10 g, rozpustna smés pro pripravu probiotického a prebiotického napoje, je potravina a Aveeno Skin Relief 9 ml je kosmeticky pripravek.




MoliCare Skin -
Cistici péna
400 ml 1 !

« Ucinné a rychle ¢isti pokozku
po uniku modi ¢i stolice.

« Piijemné voni a neutralizuje

. MoliCare
« Bez nutnosti pouziti mydla ‘”““""9
avody. ‘&‘7';?..‘.‘... ]
499 ke
@ sleva
0 50«

Kosmeticky pfipravek (100 ml = 49,75 K¢/
s kartou BENU PLUS = 37,25 K¢).

149..

MoliCare Mobile 6 kapek vel L
14 ks

« MoliCare Mobile anatomicky
tvarované kalhotky urcené k pouziti
pfi stfednim a tézkém Gniku modi.

* Novd technologie MoliCare
SkinGuard pro okamzity pocit sucha.

« Spolehlivé bariéry proti proteceni
a neutralizace zdpachu.

« Setrné k pokozce — vyvazené pH
chrani zdravi pokozky.

« Skvéle padnou a neomezuji
v pohybu.

Inkontinence

HARTMANN

449 ¢

sleva

70k
349..

Zdravotnicky prostfedek uréeny k feseni
projevii inkontinence.

TENA © Men Level 2

inkontinencni vlozky
10 ks

« Absorp¢ni pomucka TENA
Men je specidlné vyvinuta
pro pouziti muzi pfi lehkém
az strednim Gniku moci.

« Anatomicky tvar zajisti
maximalni pohodli
a diskrétnost.

Inkontinence

Zdravotnicky prostfedek urceny
k feseni projevid inkontinence.

Seni Lady Slim Normal

inkontinencni vlozky 1+1
2x 20 ks

Inkontinence

- S g e e —
» DUOPACK - zvyhodnéné - — — ——
baleni inkontinen¢nich
viozek. I seni’

* Idealné se pfizpusobi | I dygz”‘
télu a omezuji b L’a !
nepruemny zapach 1 e B
modi. | ot

Zdravotnicky prostfedek urceny k reseni
projevi mocové inkontinence u zen.

139,

Canesten® GYN Combi Pack

1 vaginalni tableta + 20 g krému

« Vaginalni kvasinkova
infekce?
* Lécbas 1 tabletou

a krémem pro Glevu
od svédéni a paleni.

« Krém vhodny i pro
partnera.

e )

m GYN Combi Pack
500 myg vaginidai tableta *10 my/g krém

Hotrimars!

389 ke

sleva

70k
319.

Lécivy pripravek Canesten GYN Combi Pack obsahuje tabletu k vaginalnimu pouziti
a krém k vnéjsimu pouziti. Obsahuji lé¢ivou latku klotrimazol. CH-20241115-53

Bepanthen ochranna mast

BeEanthen m\ /,]

SLOZENI ZUSTAVA

panthen oy 0

Pamihenal (Previtamin B5)

——
BEPANTHEN PRO CELOU RODINU
* Pomaha chranit zadecek ditéte pred vznikem opruzenin

* Pro celou rodinu k péci o velmi suchou, drsnou pokozku
se sklony k podrazdéni

379 ke

sleva

80«
299..

Bepanthen ochranna mast je kosmeticky pfipravek
(100 g = 379 K&/ s kartou BENU PLUS =299 K¢).

Urinal Akut
10 tablet

« Kombinace kanadskych

brusinek a vitaminu D. WALMARK®
« Se zlatobylem
obecnym pro podporu I k
zdravi mocovych cest. U rl n a A Ut /
Se zlalobgrlem obecnym 4 :

pro zdravi mocovych cest

Doplnék stravy (1 tableta = 31,90 K&/ s kartou BENU PLUS = 25,90 K¢).

nthen Plus -
)

st e otomich

CH-20240219-100

DEZINFIKUJE A HOJi DROBNA PORANENI
* Na vSechna povrchova poranéni s rizikem infekce
* Dezinfekce a regenerace v jednom diky obsahu dvou

sleva

40«

IéCivych latek

Ctéte peélivé pFibalovou informaci.
Bepanthen Plus je IéCivy pripravek k vnéjsimu pouziti.




Objevte novou znacku dermokosmetiky, ktera pomaha v boji s nedokonalostmi pleti.
Rada RN A U e BN prinasi ucelenou rutinu ve 3 krocich — zmirfiuje viditelnost
aknodznich projevl, pomaha zklidriovat podréazdéni a podporuje rovnovahu pokozky.

1. krok 2. krok

skineffect skineffect
Cistici péna na oblicej 7 Zmatnuijici pletovy krém
150 ml 50 ml

Aktivni komplex pomaha snizovat » MAT+ formule Uc¢inné pomaha proti
mnozstvi bakterii na pokozce viditelnosti nedokonalosti pleti
a pfedchazet vzniku projevi

+ Pro jemné hloubkové ¢isténi pord m + Pro zmatnéni mastné pleti
- _J
RALNCLS

H MATTIFYING

nedokonalosti pleti B CLEANSING u Crec
¢ Foam i j
279 ke B - o e 249 ¢

sleva OT sleva
30« o o- 30«
dlouhodobé dlouhodobé

vyhodna cena

249..

vyhodna cena

219.

(100 mI=498 K& / s kartou
BENU PLUS 100 ml=438 K¢)

(100 mI=186 K& / s kartou
BENU PLUS 100 mI=166 K¢)

3. krok

skineffect
Gel proti nedokonalostem
15 ml

« Pro lokalni péci o nedokonalosti pleti

+ Rychla a G¢inna redukce viditelnych
projevi nedokonalosti a podrazdéni
akndzni pokozky (pupinkd a dalsich)

9 ke

sleva

30.

dlouhodobé
vyhodna cena

149..

(100 mI=1193,33 K& / s kartou
BENU PLUS 100 ml=993,33 K¢)

Dermokosmetika. Dostupné pouze v BENU.



Chripka klepe na dvere.

Ockovani je kli¢ k prevenci.

Chrante sebe a své blizké vakcinou Influvac.

T |

& VIATRIS

Influvac ﬁ

Ockovani maji zdarma lidé nad 65 let
véku a dale je zcela ¢i ¢aste¢né hrazeno
pro ohrozené skupiny, jimiz jsou napf.:

CORCRCORENNO)

CHOPN
pacienti

Nezapomente,

Ze prispévek na o¢kovani muizete pfipadné
¢erpat z fondu prevence své zdravotni
pojistovny.

Zdravotnicti
pracovnici

Diabetici Kardiaci Onkologicti

pacienti

Influvac je 1éCivy pfipravek urceny k subkutannimu/intramuskuldrnimu podéni. Obsahuje povrchové antigeny viru chfipky (hemaglutinin a neuraminidaza). Vydej pfipravku je vézan na lékafsky predpis. POZORNE SI PRECTETE
PRIBALOVOU INFORMACI PRIPRAVKU! O vhodném pouZiti pfipravku se poradte se svym Iékarem Ci lékarnikem. Podobné jako ostatni vakciny ani pfipravek Influvac Tetra nezarucuje 100% ochranu ockovanych osob. Vakcina je hrazena

pro pacienty nad 65 let a v dalsich pripadech stanovenych piislusnymi prévnimi predpisy. Vakcinaéni akce schvélena dne 1. 4. 2025 v obdobi od 1. 5. 2025 do 30. 4. 2026 - C. j.: MZDR 8607/2025-2/0VZ.

CZ-INF-2025-00021

J

Kornska mast

se véelim jedem
150 ml

Unikatni produkt, ktery
spojuje osvédceny ucinek
25 druht bylin s G¢inkem
véeliho jedu.

Svaly / Klouby

Kosmeticky pripravek (100 ml=219,33 K¢/
s kartou BENU PLUS = 179,33 K¢).

MARINE KOLAGEN Drink
+ dérek difuZér limitovana edice
2x 30 sacka BIOMEDICA "

[ Kolagen |

A 4,

MARINE g@“

j'.

*V mnozstvi pro uzivani
na dva mésice*.

» Obsahuje 5 g kolagenu

KOLAGE

z morskych ryb (typ I, 11, 111) Drink

v denni davce.
. ql:ltl)(haan ohvitelamin C, sodnou DﬁREK * P BN

2inek, mangan a med. mele Be 2 4499 ¢
« S pfichuti maracuji. E— = p ;@_ sleva
« Limitovana edice s DARKEM. e e i i ﬂ:{n 300 Ke

Doplnék stravy se sladidlem z rostliny stévie
(1 sacek = 24,98 K¢ / s kartou BENU PLUS = 19,98 Kc).
*Pfi uzivani dle doporuceného denniho davkovani.

© 1199,

Paracetamol LIVSANE 500 mg
20 potahovanych tablet
Ke kratkodobé

symptomatické lécbé
mirné a stiedné silné

-~

bolesti, jako je: e LIVSANE
- bolest hlavy,
- bolest zubd, PARACETAMOL

- menstruacni bolest,
- bolest svali a kloubt LIVSANE

pfi chfipce a nachlazeni. [EEEEEEEEEEEEEEEE
Vhodny ke snizeni horecky. = e
Pro dospélé, dospivajici
a déti o vaze nad 22 kg
(od 6 let).

Bézna cena

39 ke

35«

Cena s kartou
BENU PLUS

Lécivy pripravek k vnitfnimu uziti s écivou latkou paracetamol.

Drontal® Dog Flavour
150/144/50 mg
2 tablety

« Tablety pro snadné
odcerveni psu.

[ Veterina |

Drontal® Dog Flavour
150/144/50 mq tablety
Febanteium/pyrantel embonas

239 ke

sleva

50k
189.

Veterinarni lé¢ivy pfipravek je vydavan
bez predpisu. Jedna tableta obsahuje:
Febantelum 150 mg, Pyrantelum 50 mg
(odpovida 144 mg pyranteli embonas),
Praziquantelum 50 mg. Lécba smisenych
parazitarnich infekci vyvolanych
hlisticemi a tasemnicemi, pomaha pfi
potlaceni infekci vyvolanych prvoky
Giardia u $ténat a dospélych pst. 8

‘praziquante!
Tebantel | pyrantelembondt |
‘prazikvantel
= Kleihé paranitbenich infekcl
™ vywolanych Blisticemi 2
= fasemmniemi & rvoky rodu
K lieébu hlisioveow  pésomnic
2 3 knntroly prookoy Giardis

Produktova nabidka dle tohoto letaku plati od 1. 10. do 31. 10. 2025 nebo do vyprodani zasob, a to pouze v kamennych lékarnach BENU. Akéni ceny, které jsou uvedené jako dlouhodobé vyhodné, vyhodné & jakkoliv snizené a/nebo zlevnéné, plati pouze pro eleny vérnostniho programu BENU PLUS,
ato po predlozen aktivni karty BENU PLUS pfi nskupu. U 1ék a veterinarnich €k si vidy peclivé prostudujte pribalové informace. U zdravotnickjch prostredk a diagnostickjch zdravotnickjch prostredk in vitro vidy peclivé prostudujte navod k pouiti a informace o bezpecném pouzivan. Uinky

a zplsob pouziti 1ékd,

prostredka a di

ani zdravotnickych prostredks nebo diagnostickyich zdravotnickjch prostredki in vitro. Dopliiky stravy nenahrazuii pestrou a vyvaZenou stravu ani zdravy zivotni styl. Neprekracujte jejich doporucené denni dévkovani a uchovévejte je mimo dosah déti. V nékterych kamennych lékarnach BENU je zbozi
k dosténi pouze na objednavku, rovnéz se mohou v jednotlivych kamennyich [ékarnach BENU lisit bézné ceny zbozi. Informujte se ve své kamenné lékérné BENU o dostupnosti a cené zbo. Piipadné zmény a tiskové chyby jsou vyhrazeny.



UKAZKOVY CENiK (PLATNOST 9/2025)

Jit s receptem
k ndm se vyplati!

V BENU lékarnach poridite s kartou
BENU PLUS vice nez 3000 léku

z vybranych kategorii bez doplatku
na recept.

BEZ
DOPLATKU
NA RECEPT

B VETSINA LEKU
Z VYBRANYCH
KATEGORII

doplatek
*bézny s kartou *bézny
doplatek BENU PLUS

doplatek
s kartou
doplatek BENU PLUS

Léky na diabetes

METFORMINVIATRIS ~ 1000MGTBLFLM 120 29 K¢ SORTIS 80MG TBL FLM 30 30Ke
JARDIANCE 10MG TBLFLM 100X1 56 K¢ LIPANTHYL NT 145MG TBL FLM 90 89 Ké
JARDIANCE 10MGTBLFLM90X1 89 K¢ FENOFIX 200MG CPSDUR90 104 K¢
MULADO PROLONG  500MG TBL PRO 60 50 K¢ FENOFIX 267MGCPSDUR90 150 K&
GLUCOPHAGEXR  1000MGTBLPRO60 112 K¢ LIPANTHYLSUPRA  160MGTBLFLM90 199 K&
20MG/10MG/5MG §
: : LIPERTANCE TBL FLM S0(3X30) 249 K¢
Antidepresiva
ZOLOFT 100MG TBL FLM 28 54 K& Inzuliny
TRITTICO AC 150MG TBL MRL 45 119 Ké
” 100U/ML INJ SOL 3
TRITTICO PROLONG  300MG TBL PRO 30 152 Ké ABASAGLAR PEP 5X3ML I 87 K&
TRITTICO AC 150MG TBL MRL 90 202 K¢ 100U/ML INJ SOL X
LANTUSSOLOSTAR oo’ o0 111 Ke
HUMALOG MIX50  100U/ML INJ SUS 130 Ke
KWIKPEN PEP 5X3ML
NOVORAPID 100U/ML INJ SOL 171 Ké
TRIMBOW 87MCG/5MCG/IMCG 51 ke FLEXPEN PEP 5X3ML
INH SOL PSS 1X120DAV HUMULIN N (NPH)  1001U/ML INJ SUS I
TRIMBOW 172MCG/5MCG/9IMCG 51K KWIKPEN PEP 10(2X5)X3ML
INH SOL PSS 1X120DAV ¢
PULMICORT 200MCG INH _
TURBUHALER PLV 200DAV Léky proti sraZeni krve (ve formé tablet a kapsli)
SERETIDE DISKUS iwgg/szggg"o%i'\;“” 101 Ké
i WARFARIN ORION  3MG TBL NOB 100 16 Ké 0 k¢
50MCG/500MCG INH §
SERETIDEDISKUS 5 \/ 555 3x60DAV 101 Ke CILOSTAZOLSTADA 100MGTBLNOB98  113ké M 41 k¢
FORMOTEROL 12MCG/DAV INH PLV B} 100MG TBL NOB }
ANOPYRIN 109 K ¢
EASYHALER 120+POUZDRO 105Ke ° 60(6X10) ooKe Y 86 ke

Informace k ceniku: Cenik je platny od 1. 9. 2025. Snizeny ¢i nulovy doplatek se vztahuje na léky na recept hrazené z vefejného zdravotniho pojidténi v kategorii léki proti srazeni krve (ve formé tablet a kapsli), léky na cholesterol,diabetes vcetné inzuling,
léky na astma a chronickou obstrukéni plicni nemoc (CHOPN) a antidepresiva, a to pfi predlozeni receptu spolu s kartou BENU PLUS. Snizeny ¢i nulovy doplatek u [éki na recept predstavuje ¢astku po slevé z doplatku poskytnuté ve vysi az 100 %, a to ve
formé neuplatnéni maximalni obchodni prirazky pfi vydeji léku. V piipadé poskytnuti slevy ve vysi 100 % budou takové léky vydany bez doplatku, u nékterych léka viak mize byt sleva poskytovana jen v takové vysi (tj. i nizsi nez 100 %), aby byla pfipustna
dle platnych prévnich predpisti. Tento cenik uvadi pouze ukézkovy prehled lékd v uvedenych kategoriich, vysi béznych doplatki a doplatkd po poskytnuté slevé. *Castky béznych doplatki pro pacienty (i bez karty BENU PLUS) uvedené v ceniku jsou pouze
orientacni a odpovidaji rozdilu mezi béznymi ndkupnimi cenami platnymi ke dni 1. 9. 2025 a maximalnimi Ghradami z vefejného zdravotniho pojisténi platnyml ke dni 1. 9. 2025. U jednotlivych BENU lékaren se vy3e poskytnuté slevy u nékterych [éka maze
lisit. O vysi doplatku u vybraného léku se prosim informujte ve své BENU lékarné. Vice informaci o r ém doplatku také na webu a zdravotnlctvl Www.mzcr.cz nebo na Gctence k nakupu V BENU lékarné mohou byt nékteré
Léky, pokud nejsou zcela vydény/vyprodany, dostupné pouze na objednavku; informujte se o dostupnosti zbozi. Cilem tohoto ceniku a poskytnuti slevy neni podpora zvy3eného prodeje a pr i léciv. 4 pravidla, jakoz i informace o ukonceni
platnosti a zméné ceniku ¢i akce naleznete na www.benu.cz. Zména ceniku a tiskové chyby vyhrazeny.




