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Platí 31. 7.–6. 8. 2024

DLE GUSTA 
VYSOČINA 
SALÁM 100 g
100 g = od 16,90

1990

–26 %
S KARTOU

www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz

www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz

1690
22,90

Český supermarket

13990
JIHLAVANKA
STANDARD 1000 g
káva mletá

100 g = 13,99

4990
LINTEO 8 ROLÍ
toaletní papír bílý, 3vrstvý, 1 role = 6,24

-31 %

1490
MADETA JIHOČESKÝ EIDAM SÝR
30 % tuku, MADETA, a. s., 100 g = 14,90

21,90

1890
BUDVAR 0,5 l
Budweiser Original, Ležák 33
pivo světlý ležák
1 l = 37,80

záloha na lahev 3 Kč

S KARTOU

1790

www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz

líc 

www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz

CUKR KRUPICE, KRYSTAL 1 kg
vybrané druhy

Cukrovar Vrbátky, a. s., 1 kg = 17,90

cena platí pro max. 11 ks na nákup/den

od 2190
RANKO TRADIČNÍ 
POMAZÁNKOVÉ 150 g
natur – 21,90, ochucené – 24,90

100 g = od 14,60

990
VAROMA OCET 1 l
kvasný, lihový 8% 

1 l = 9,90

-25 %

2590
BOHEMILK OPOČNO 
TRADIČNÍ SMETANA 250 ml
ke šlehání, 33 % tuku

100 ml = 10,36

34,90

MADETA JIHOČESKÉ
NEDĚLNÍ MÁSLO 250 g
se smetanovým zákysem, 79 % tuku 

MADETA, a. s., 100 g = od 15,96

4990

–29 %
S KARTOU

3990

www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz

www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz

56,90

OLMA PIEROT 175 g
smetanový jogurt, vybrané druhy 

OLMA, a. s., 100 g = od 7,37

1490

–44 %
S KARTOU

1290

www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz

líc 

www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz

23,30

2990

COOP ITALIA TĚSTOVINY 
GNOCCHI 500 g 

100 g = 5,98

1590

S KARTOU

1390

www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz

www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz

ZÁTKOVA MOUKA 1 kg
pšeničná, vybrané druhy
1 kg = od 13,90

3990
HROZNY BÍLÉ BEZSEMENNÉ 500 g
100 g = 7,98



Nabídka pultového masa platí pouze pro prodejny s výsekovým masem – viz seznam vybraných prodejen 

v tiráži na předposlední straně letáku.

18990

HOVĚZÍ PŘEDNÍ KLIŽKA 1 kg
1 kg = 189,90

12990

UZENÉ MASITÉ OCÁSKY 1 kg
s kostí, 1 kg = 129,90

5690

VODŇANSKÉ KUŘECÍ NUDLIČKY 
ZE STEHENNÍHO ŘÍZKU 400 g
chlazené, Vodňanská drůbež, a. s.
100 g = 14,23

Český supermarket

9990

VEPŘOVÁ PLEC 1 kg
bez kosti, 1 kg = 99,90

2390
ANTONIHO MAĎARSKÁ KLOBÁSA
extra pálivá, ANTONI CZ s.r.o.
100 g = 23,90

88
MAS

A

%

1790
BUDĚJCKÁ KLOBÁSA
Uzenářství Vávra, s.r.o.
100 g = 17,90

2290
PEČÍNKOVÝ ZÁVIN
VÁHALA a spol. s r. o.
100 g = 22,90

990
DRŮBEŽÍ TOČENÝ SALÁM
Vodňanská drůbež, a. s.
100 g = 9,90

890
KUŘECÍ PÁRKY STRIPTÝZKY
Vodňanská drůbež, a. s.
100 g = 8,90

70
MAS

A

%

1590
ŠUNKA VEPŘOVÁ
STANDARD JEDNOTA
LE & CO – Ing. Jiří Lenc, s.r.o.
100 g = 15,90

2890
BOCHÁNEK MADRID
Krahulík – Masozávod Krahulčí a. s.
100 g = 28,90

2290
GRIL KLOBÁSA OD MISTRA
Kostelecké uzeniny a.s.
100 g = 22,90

95
MAS

A

%

1490
ŠPEKÁČKOVÝ PIKANTNÍ
TOČENÝ SALÁM
Krahulík – Masozávod Krahulčí a. s.
100 g = 14,90

2390
ŠUNKOVÉ PÁREČKY
Kostelecké uzeniny a.s.
100 g = 23,90

2290
UZENÁ KRKOVICE BEZ KOSTI
MASO UZENINY PÍSEK, a. s.
100 g = 22,90

1890
TLAČENKA Z PEČENÉHO MASA
Uzenářství Vávra, s.r.o.
100 g = 18,90

90
MAS

A

%



VODŇANSKÁ DRŮBEŽÍ 
SEKANÁ 500 g
Vodňanská drůbež, a. s., 100 g = 6,98 

3490

Chováme se odpovědně – tiskneme na papír šetrný vůči přírodě.

NOWACO LAHŮDKOVÁ 
ZELENINOVÁ SMĚS 350 g
100 g = 5,69

1990

DR. OETKER BISTRO 250 g
baguette pepperoni, 100 g = 15,96

3990
NOWACO FILÉ Z ALJAŠKY 
300 + 100 g zdarma
bez přidané vody, 100 g = 19,98

7990

MAGNUM 85–110 ml
vybrané druhy
100 ml = od 27,18 

2990

ZORBA 
TYČINKA 49 ml
jahoda, 100 ml = 34,49

1690

1490
BRAMBORY KONZUMNÍ RANÉ 1 kg

3490

CITRONY 1 kg

5490

CHERRY RAJČATA ČERVENÁ kyblík 500 g

1890
CUKETA 1 kg

2990
ANANAS 1 ks

Nízký
obsah
semen

od 1690

MELOUN VODNÍ 1 kg
krájený – 18,90, 1 kg = od 16,90

2990
RAJČATA větvička 1 kg



Český supermarket

od 1990
KRAJANKA
ČERSTVÉ MLÉKO 1 l
polotučné 1,5 % tuku – 19,90

plnotučné 3,5 % tuku – 23,90

1 l = od 19,90

2890
ŽELETAVA 150 g
vybrané druhy, 100 g = 19,27

990
BOHUŠOVICKÁ MLÉKÁRNA 150 g
vybrané druhy, 100 g = 6,60

1290
SNACK 27–29 g
vybrané druhy
100 g = od 44,48

1490
ZOTT BELRISO 200 g
mléčná rýže, vybrané druhy
100 g = 7,45

1990
MADETA JIHOČESKÝ JOGURT 
TRADIČNÍ 200 g
2,5 % tuku, vybrané druhy
MADETA, a. s., 100 g = 9,95

1190
MADETA LIPÁNEK 80 g
vybrané druhy
MADETA, a. s., 100 g = 14,88

2990
CHEDDAR, 
MOZZARELLA 100 g
plátky, vybrané druhy, 100 g = 29,90

od 2890
LUNTER TOFU 180 g
bazalkové – 28,90, Seafoo Mediterranean – 29,90

100 g = od 16,06

1990
OLMA OLOMOUCKÝ 
TVAROH 250 g
vybrané druhy, OLMA, a. s., 100 g = 7,96

1990
HOLLANDIA BIO 
BIFI DRINK 230 g
vybrané druhy, 100 g = 8,65

1490
MÜLLER MIX 130 g
vybrané druhy, 100 g = 11,46

1790

MADETA JIHOČESKÁ 
ZAKYSANÁ SMETANA 180 g
15 % tuku, vybrané druhy
MADETA, a. s., 100 g = 9,94

2490

ZOTTARELLA 125 g
vybrané druhy, 100 g = 19,92

2190
MADETA ROMADUR 100 g
měkký zrající sýr, 40 % tuku
vybrané druhy
MADETA, a. s., 100 g = 21,90



VLTAVOTÝNSKÉ LAHŮDKY
Týn nad Vltavou

1690
BAKUS SALÁT
100 g = 16,90

1390
SALÁT ŠVEJK
100 g = 13,90

1890
TURISTICKÁ POMAZÁNKA
100 g = 18,90

3590
KULAJDA POLÉVKA 300 g
100 g = 11,97

6990
VEPŘOVÁ JÁTRA 
NA SLANINĚ S RÝŽÍ 400 g
100 g = 17,48

www.trefasupermarket.cz

4490
BRAMBOROVÝ SALÁT 480 g
100 g = 9,35

MINIMLÉKÁRNA MLÁKA
Jaroslav Auský

1490
JOGURT 150 g
vybrané druhy
100 g = 9,93

2890
FARMÁŘSKÝ
TVAROH 250 g
100 g = 11,56

PEKÁRNA SRNÍN
Český Krumlov

3890
CHLÉB DOBRÁK 500 g
100 g = 7,78

4190
POUŤOVÉ KOLÁČKY 180 g
vybrané druhy, 100 g = 23,28

990
KOBLIHA 50 g
s lískooříškovou náplní
100 g = 19,80

Nabídka neplatí pro prodejny Protivín, Veselí nad Lužnicí, Písek, Tábor.
Kobliha s lískooříškovou náplní 50 g neplatí i pro prodejnu Máj.

3490
VESELÁ PASTÝŘKA
PAŠTIKA 160 g
vybrané druhy, 100 g = 21,81

2290
ERU 100 g
tavený sýr
vybrané druhy
100 g = 22,90

2490
EXCELENT SÝR GOLD
zelený pepř & chilli, 48 % tuku
100 g = 24,90

1590
PÍSECKÁ JÁTROVÁ PAŠTIKA
MASO UZENINY PÍSEK, a. s., 100 g = 15,90

2390
UZENÝ TAVENÝ 
SALÁMOVÝ SÝR
se šunkou, 100 g = 23,90

2990
CRÉME BONJOUR 250 g
Original, 100 g = 11,96

od 890
BONECO 100 ml
Tatarská omáčka – 8,90, Majolka – 11,90

100 ml = od 8,90

5490
SPAK 500 ml
vybrané druhy
100 ml = 10,98

1390
MADETA BALKÁNSKÝ SÝR 
MADETA, a. s., 100 g = 13,90



Český supermarket

1090
FIT MÜSLI 30–35 g
tyčinka, vybrané druhy
100 g = od 31,14

12900

NESCAFÉ DOLCE GUSTO 16 ks
kapsle, vybrané druhy, 1 balení = 129,00

2990
POM-BÄR 50 g
vybrané druhy, 100 g = 59,80

890
BANÁN V ČOKOLÁDĚ
25 g + 20 % zdarma
100 g = 29,67

990
OPAVIA TATRANKY 47 g
oplatka, vybrané druhy
100 g = 21,06

1390
ORION KAŠTANY 45 g
tyčinka, vybrané druhy
100 g = 30,89

1690
MAMBA 106 g
karamely, vybrané druhy, 100 g = 15,94

3290
DRUID OVÁLKY 80 g
s jablky a skořicí 
100 g = 41,13

4990
KUKUŘIČNÉ LUPÍNKY 340–375 g
vybrané druhy, 100 g = od 13,31

2290
KŘUPETO MIX 200 g
preclíků, trvanlivých tyčinek a krekrů
100 g = 11,45

1290
KINDER HAPPY HIPPO 20,7 g
oplatka s mléčnou a lískooříškovou náplní
vybrané druhy, 100 g = 62,32

5990
LINO LADA 350 g
vybrané druhy, 100 g = 17,11

2690
LAY’S OVEN BAKED 55 g
vybrané druhy, 100 g = 48,91

2990
JOJO 170 g
vybrané druhy, 100 g = 17,59

2490
FIGARO DOXY ROKSY 90 g
bonbóny, vybrané druhy, 100 g = 27,67



Chováme se odpovědně – tiskneme na papír šetrný vůči přírodě.

4490
KOTÁNYI MLÝNEK 35–88 g
vybrané druhy, 100 g = od 51,02

3690

HERBEX LAPACHO 20 ks/40 g
čaj bylinný, 1 sáček = 1,85

2990

KNORR HOTOVÁ JÍŠKA 250 g
vybrané druhy, 100 g = 11,96

1390

DR. OETKER PUDING
PREMIUM 40–52 g
vybrané druhy, 100 g = od 26,73

3490
VITANA KNEDLÍKY 400–450 g
vybrané druhy, 100 g = od 7,76

2890
VITANA POCTIVÁ POLÉVKA 88–97 g
vybrané druhy, 100 g = od 29,79

3690
GIANA TUŇÁK
KOUSKY 170 g/120 g
vybrané druhy, 100 g = 30,75

8490

JACOBS KRÖNUNG 250 g
káva mletá, vybrané druhy, 100 g = 33,96

22900

JIHLAVANKA 1000 g
káva zrnková, vybrané druhy, 100 g = 22,90

1990
DLE GUSTA KEČUP 310 g
vybrané druhy, 100 g = 6,42

1590
LAGRIS HRÁCH 500 g
zelený, celý, 100 g = 3,18

2990
LAGRIS RÝŽE 500 g
natural, 100 g = 5,98

3990
BABIČČINY TĚSTOVINY 330 g
vybrané druhy, 100 g = 12,09

2990
NYCOFFEE 10 ks/140 g
instantní směs 3v1
100 g = 21,36

od 1590

KLASIK ČAJ 50 ks/75–100 g
černý pravý (50x 1,5 g) 75 g – 15,90

ovocný Lesní plody (50x 2 g) 100 g – 19,90

1 sáček = od 0,32



10900

GEL 150 ml
menthol + konopí
na kolena a záda
100 ml = 72,67

6990

GEL 50 ml
dubová kůra + konopí
100 ml = 139,80

2690

BYLINNÝ ČAJ 20 ks/26 g
vybrané druhy
1 sáček = 1,35

5290

BETA KAROTEN
60 tablet
doplněk stravy
1 tableta = 0,88

od 2690

NÁPLAST
Textilní s polštářkem
6 cm x 1 m – 26,90
Dětská s potiskem 
sovičky 10 ks – 29,90

1 balení = od 26,90

2690

ŠUMIVÉ TABLETY
20 tablet
vybrané druhy
1 tableta = 1,35

nabídka platí do 31. 8. 2024

od 2690

DR. OETKER GELFIX 25 g
Extra 2:1 – 26,90
Super 3:1 – 28,90
100 g = od 107,60

od 1290

VITANA 3–28 g
Bobkový list 3 g – 12,90

Hořčičné semínko 28 g – 13,90

Nové koření celé 15 g – 19,90

Pepř černý celý 18 g – 19,90

100 g = od 49,64

od 9990

ZAVAŘOVACÍ 
SKLENICE 8–10 ks
10 ks/377 ml – 99,90

8 ks/720 ml – 129,00

1 ks = od 9,99

od 2490

VÍČKA NA ZAVAŘOVACÍ 
SKLENICE
Twist 66 10 ks – 24,90

Omnia 68C 20 ks – 34,90

1 ks = od 1,75

od 3690

FAN SLADIDLO 
650–800 tablet
Univerzální stolní 39 g/650 tablet – 36,90 
Sacharin 50 g/800 tablet – 64,90
100 g = od 94,62

VĚDRO S VÝLEVKOU 12 l
plastové, 27x27x26 cm 
1 ks = 59,90

5990

DÓZA SKLO PATENTNÍ 
UZÁVĚR 450 ml
1 ks = 69,90

6990
KORUNNÍ CUKR
ŽELÍROVACÍ 
2:1 XXL 1 kg
1 kg = 39,90

3990
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pro věrné zákazníky
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Výhodné ceny pro věrné zákazníky platí při použití zákaznické karty.

390

ALASKA 18 g
plněné kukuřičné trubičky
vybrané druhy, 100 g = 21,67

2190

HELLO VIVA 1 l
ovocný nápoj, vybrané druhy
1 l = 21,90

1490

HŘEBEN 105–120 g
makový, tvarohový
pečivo dopečené, platí pro prodejny s pecí
100 g = od 12,42

790

BAGETKA MAMMA MIA 60 g
neplatí pro prodejny Protivín, Veselí nad Lužnicí, Písek, Tábor
100 g = 13,17
Pekárna Srnín s.r.o.

490

LNĚNÝ ROHLÍK 50 g
100 g = 9,80
Pekařství Cais s.r.o.

2890

DVOUKVASOVÝ CHLÉB 500 g
veka, kulatý, krájený, balený
100 g = 5,78
Pekařství Cais s.r.o.

PODMÁSLOVÝ CHLÉB 800 g
neplatí pro prodejny Protivín, Veselí nad Lužnicí, Písek, Tábor
100 g = od 5,49
Pekárna Srnín s.r.o.

43903490

RUSTIKÁLNÍ
BRAMBOROVÝ CHLÉB 405 g
pečivo dopečené, platí pro prodejny s pecí
100 g = 8,62

SEDLČANSKÝ HERMELÍN
NA GRIL 4x 100 g/400 g
vybrané druhy, 100 g = 31,23

-24 %

12490
165,50

-30 %

3490

LUČINA NADÝCHANÁ 140 g
vybrané druhy, 100 g = 24,93

49,90

-35 %

8990

HOVĚZÍ BURGER 
DVOURUČÁK 2x 165 g
Kostelecké uzeniny a.s., 100 g = 27,24

139,00

-40 %

1890

ACTIVIA 270–280 g
jogurtový nápoj, vybrané druhy
100 g = od 6,75

31,90

-33 %

3990

LE & CO 200 g
vybrané druhy
LE & CO – Ing. Jiří Lenc, s.r.o., 100 g = 19,95

59,90

22900

SOMAT ALL IN 1 EXTRA 
LEMON 44 ks
1 ks = 5,20



Český supermarket

6490

YO SIRUP 0,7 l
vybrané druhy
1 l = 92,71

2490

ŠARATICA 0,5 l
minerální léčivá voda
1 l = 49,80

1490

KUBÍK WATERRR 0,5 l
nesycený nápoj, vybrané druhy
1 l = 29,80

12900

VINAŘSTVÍ MUTĚNICE 3 l
vybrané druhy, 1 l = 43,00

13900

BOŽKOV
vol. 30–35% 0,5 l
vybrané druhy, 1 l = 278,00

1390

KLÁŠTORNÁ KALCIA 1,5 l
sycená minerální voda
vybrané druhy, 1 l = 9,27

1290

SAMSON 0,5 l
Pito pivo nealkoholické
pivo světlé výčepní 
vybrané druhy, 1 l = 25,80
záloha na lahev 3 Kč

1190

PARDÁL ECHT! 0,5 l
pivo světlý ležák
1 l = 23,80
záloha na lahev 3 Kč

3190

MONSTER ENERGY 500 ml
energetický nápoj 
vybrané druhy
100 ml = 6,38

1890

PROUD 0,33 l
pivo světlý ležák
1 l = 57,27
záloha na lahev 3 Kč

1890

BIRELL ACTIVE 0,5 l
míchaný nealkoholický nápoj
ochucený, vybrané druhy
1 l = 37,80

1390

DOBRÁ VODA 1,5 l
minerální voda s příchutí 
vybrané druhy, 1 l = 9,27

14900

KAISER FRANZ 
JOSEPH VODKA
vol. 37,5% 0,5 l
1 l = 298,00

6990

EMINHOF 0,75 l
vybrané druhy
1 l = 93,20

2790

COCA-COLA 1 l
sycená limonáda
vybrané druhy, 1 l = 27,90

3290

CAPPY 1 l
100% šťáva z koncentrátu
vybrané druhy, 1 l = 32,90

1690

STAROPRAMEN 
COOL 0,5 l
nealko pivo, vybrané druhy
1 l = 33,80

4990

ÁRIE LA CHAMBRE 
DE LUXE 0,75 l
alkoholický perlivý nápoj
1 l = 66,53

6990

PAW PATROL, GÓL! 0,75 l
nealkoholický perlivý nápoj 
s příchutí, vybrané druhy, 1 l = 93,20

1990

ADRENALIN 0,6 l
energetický nápoj
vybrané druhy, 1 l = 33,17
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Tiskneme na papír 
šetrný vůči přírodě.

Nejnižší cena za posledních 30 dnů je uvedena na cenovkách v prodejnách.  Předchozí ceny zboží uvedené v letáku mohou být u některých supermarketů odlišné.      
V letáku jsou použity ilustrační fotografie, uvedené ceny jsou bez dekorace. Nabízené zboží prodáváme v množství obvyklém pro jednu domácnost, nabídka platí 
do vyprodání zásob. JEDNOTA, spotřební družstvo České Budějovice si vyhrazuje právo na opravu případných tiskových chyb. Pro zasílání podnětů a připomínek, 
prosím, využijte formulář na webových stránkách supermarketů Trefa – www.trefasupermarket.cz nebo bezplatnou infolinku 800 123 888. 

Seznam vybraných prodejen s nabídkou výsekového masa: České Velenice, Zliv, Dolní Bukovsko, Horní Stropnice, Borovany, Nové Hrady, Družba.

4490

SHELMA 4x 85 g
kapsičky pro kočky, vybrané druhy, 1 ks = 11,23

10900

TAFT 200–250 ml
lak, tužidlo na vlasy 
vybrané druhy, 100 ml = od 43,60

2990

SIGNAL FAMILY 75 ml
zubní pasta, vybrané druhy
100 ml = 39,87

9990

OLD SPICE 50–400 ml
Whitewater, vybrané druhy
100 ml = od 24,98

od 12900

FINISH 20–48 ks
kapsle do myčky Power All in1
20 ks – 129,00, Lemon 48 ks – 269,00
1 ks = od 5,60

4290

WANSOU 1 l
aviváž, vybrané druhy
1 l = 42,90

3490

JAR 450 ml
prostředek na nádobí 
vybrané druhy, 100 ml = 7,76

29900

ARIEL 31–48 PD
vybrané druhy, 1 PD = od 6,23

od 2290

HAF 10 ks/75–85 g
pochoutka pro psy
Mlsoň, kolagenové tyčinky 75 g – 22,90

Masoňky, hovězí tyčinky 85 g – 24,90

1 ks = od 2,29

od 8990

SOMAT
čistič myčky v tabletách 3 ks – 89,90  
leštidlo do myčky 750 ml – 109,00

1 ks = 29,97, 100 ml = 14,53

3490

PROPESKO 90 g
pochoutka pro psy, vybrané druhy
100 g = 38,78

7490

AXI 1,5 kg
kompletní krmivo pro kočky, vybrané druhy
1 kg = 49,93

8990

ALWAYS ULTRA 16–20 ks
hygienické vložky, vybrané druhy
1 ks = od 4,50

6490

O.B. 
PRO COMFORT 16 ks
hygienické tampony
vybrané druhy, 1 ks = 4,06

19990

S KARTOU

18990

www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz
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PERSIL 20–33 PD
vybrané druhy, 1 PD = od 5,75



Trefa Tábor.
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