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= EUROSPAR[ON INTERS PARI
i

statt 11.99

e, a . 8 L 9 9
TANN ausgeléstes L 123
Schweinskarree noch zusatzhch

aus Osterreich, abgezogen,

ohne Knochen, im Sttick,
in Bedienung, per kg

Fr., 15.3.
und Sa., 16.3.24

Ersparms 5. 25

- 100%
OSTERRECHSCH

statt 19.99

“lvjA % Am Fr., 15.3. 2 4
e = und Sa., 16.3.
TANN Rindsschnitzel noch zusatzhch

aus Osterreich, geschnitten,
nur 2-3 % Fett, in Bedienung, Ersparnls 8.75
per kg

AUF FRISCHFLEISCH

IN BEDIENUNG
Gilt auch auf II\LLE Aktionspreise!
=.__h-.“ -'\:.‘ |

Fr., 15.3.
und Sa., 16.3.24

o -
[ T 5? .1
ey PN =
: . 1 Pkg. 2.39
— ab 27Pkg. je
AUF ALLE SPAR Veggie uUND V 1 99
NUSSYY® Produkte* :
/ VEGAN Am Fr., 15
Gilt auch, auf ALLE Aktionspreise! SPAR Veggie by Neni AN
“«progentaktion gilt auch auf Aufstriche -25%
Monatssparer und..— versch. Sorten, gekuhlt, Ersparnis 1.80 ab 2 Pkg.
_ IMMER BILLIG Arfikel- 125 g e 19

o, W

Angebote giiltig ab DonnerStag, 14.3. bis Mittwoch, 20.3.2024

www.spar.at n facebook.com/sparoesterreich I@Iinstagram.com/spar_oesterreich
Kw 11



e e capy = e Rk 1 bt T Ly et Ry e
* mehr Platz ¢ mind. 20% mehr Platz
| » Uberdachter Auslauf | | e Geschiitzter Freibereich |
: i, Stroh & Sandbad - 3 o frische Luft & Tagesllcht
E PRSI HTER i F |
".. ',‘:- - (] [
—— -

2 100%

OSTERREICHISCH

1 Pkg. 3.39/3.69 [sgmaur) I 1 Pkg. 2.59 , 1 Pkg. 4.79
ab 2 Pkg. je i) ' en je
“"‘353'5‘3“ SPAR Schaut drauf !
TANN Schaut drauf Tierwohl Eier Gr. L 6er SPAR Schaut drauf
Frankfurter oder Osterreichische Eier aus Tierwohl-Hendl

TANN Debreziner (per kg 12.46) Bodenhaltung (per Stiick 0.33) HendI-Filet (per kg 12.63)

aus Osterreich, mild- E Tierschutz gepruft, gen- zU 100% aus Osterreich,
et birzpzirnls_1 8 % technikfreie Futterung -2 3 % in Selbstbedienung, —20 %

2409 mit Donausoja 300 g

SPAR
SCHAUT DRAUF!

Seit mehr als 25 Jahren: Rind-,
Kalb- und Schweinefleisch zu
100% aus Osterreich

SPAR - PIONIER BEIM -GUTESIEGEL

SPAR war vor mehr als 25 Jahren der erste Lebensmittelhdnd-
ler in Osterreich, der sich dem strengen Kontrollsystem der
AMA angeschlossen hat. Lassen Sie sich heute wie damals Ihre
Lieblingsstiicke frisch aufschneiden und genieBen Sie die
AMA-Giitesiegelqualitat von TamD -Frischfleisch.

100% heimische Qualitat

Bei Frischfleisch hat SPAR schon immer heimischer Qualitat den
Vorzug gegeben, und schon seit mehr als 25 Jahren ist Rind-,
Kalb- und Schweinefleisch bei SPAR zu 100% aus Osterreich
und mit dem AMA-Glitesiegel ausgezeichnet. Damit ist sicherge-
stellt, dass die Tiere zu 100% in Osterreich geboren,
aufgezogen, geschlachtet und verarbeitet wurden

und die Qualitat auf jeder Stufe streng gepruft wird.

AUF FRISCHFLEISCH
IN BEDIENUNG
Gilt auch auf ALLE Aktionspreise!

1 Pkg. 3.99 ' - '
ab zgpkg_ e statt 2.19

TANN ausgeloster .
Wernberger TANN Schweins-
Rostbratwiirstel Farmerschinken schopfbraten uywraEEEy
aus Osterreich, mit u frei von Geschmacks- = aus Osterreich, I ETHR D
Original Thiiringer Majo- (per kg 12.30) verstarkern, gluten- und ohne Knochen, eyl zusatzlich 5 99
ran, frei von Geschmacks- ; laktosefrei oder (0] im Stuick, -25 %
verstarkern, gluten- und EI’SpamIS 0.60 TANN Bauernschinken _1 8 /o in Bedienung, Ersparnis 5.-
laktosefrei, 300 g d2ig in Bedienung, 100 g per kg

Seite 2 Nicht jeder Artikel in ganz Osterreich erhaltlich. Stattpreise sind unsere bisherigen Verkaufspreise in SPAR-Mérkten.



Fr., 15.3.
und Sa., 16.3.24

AUF ALLE SPAR Veggie UND

NUSSYY® Produkte*

Gilt auc :i'f ALLI§
“*prozentaktion

onatsspa;er und,.
IMMER BILLI-G Artikel-

-OJ. paliilfrei

Aktionspreise!
gilt'auch auf

1 Pkg. 1.99 1 Pkg 1.49 Pkg. 1.89
ab 27Pkg. je g : ab 27Pkg. je “tameco” ngg je
YRS 149 ol 109 Fe
L2 . : ?, SPAR Veggie 1 49
VEGAN 1 . by NENI veganes
SPAR Veggie P Sanele 'F 15.3. Pitabrot
veganer und'sa’ 16.3. VEGAN . uﬁg‘g 183 einfach fertig Ao (e
Bio-Tofu noch zusétzlich SPAR Veggie [N zusatzllch aufbacken oder [ zusatzllch
verkscIQI. Sorten, _250 feinste vegane _25 o toasten und _25 o
gekuhlt, 2 Pk Aufschnitte nach Belieben
i Ersparnis 1.74 ab g- i Ersparnis 1.04 ab 2 Pkg. 1 1.54 ab 2 Pkg.
200-300 g a5 5560  gekuhlt, 80 g rsp e 1213 fllen, 400 g Ersparnis =T

oA
NTERy, s
4,
&
N
N

T
e
:

Am Fr., 15.3. Am Fr., 15.3.

und Sa., 16.3.

-25%

Royal Gums,

= dSa., 16.3.
Geleefriichte o

-1.01

oder Cola- - .
g excl. Nussyy bBlo-
Ersparnis 0.34 s e Ersparnis 1.10 ab 2 Pkg. Riegel Cashew-
2009 (per kg 3.70)  Vanille 50.9)

Angebote giitig bei ® ® EINAERETNR @

noci\iui;tgc 0 74

anel” - R -.m

VEGAN | :

SPAR Veggie

veganer

Bio-Reisdrink

ungekuhlt, e T,

1 Liter ;v o>
: . . 1.297 3 1 Stk. 1.49
Blae EZS y Crde ((YOUNG ab 2 Stk. je

URBAN
1 3 5 SPAR Veggie O 99 VEGAN " 1 1 9
- vegane Saure . Nussyy 5
Erdbeeren, Bio-Riegel

versch. Sorten Am Fr., 12%
ohne Zuckerzu- [UUEEED
tzlich
satz, 359 noci‘iug é‘c
Ersparnis 1.20 ab 2 Stk.
(per kg 25.43)

Seite 3




TS0
L) | SPAR]
Bio-Kornsemmel atwr f
aus Osterreich, herzhaft Bio-Spitzweckerl ;

aromatisch, aus bestem aus
heimischen Bio-Mehl und ~ wm

kostlichen Bio-Saaten

36%

itr -yl - (O
BROT-GENUSS

Traditionelles Handwerk
mit besten Bio-Zutaten

Backofenfrisches Bio-Brot und Bio-Geback von
SPAR Natur*pur wird nur mit besten Zutaten aus
biologischer Landwirtschaft hergestellt: Bio-
Mehl und Bio-Getreide werden sorgfaltig zu fei-
nen Backwaren verarbeitet. Die sorgfalltige Herstel-
lung nach traditionellem Vorbild garantiert besten
Geschmack und hervorragendes SPAR Natur*pur
Bio-Brot und Bio-Geback.

LCLYEN

FRIGCH

TR 6
atwr it pur
Bio-Dinkel-

sl statt 3.69 ey statt 2.99 SETe <
aus Osterreich, das SASLY N ture a
Bio-Dinkel-Vollkornbrot FE:E,EH d put
schmeckt aufgrund der 4 Bio-Weckerl mit
Zugabe von cremigem _ree Bio-Sauerteig
Bio-Joghurt besonders atur e ohne Aromazusatz,
saftig, knackige Bio-Son- (per kg 4.98) pur {perkg|8:30) Farbstoffzusatz und
nenblumenkerne machen Bio-Baguette de Paris Geschmacksverstarker,

aus
Bio-|

es zu einer nussig-korni-
gen Kostlichkeit, 600 g

-18%

AL ¥R
FRIGCH

knuspriges Bio-
Weizenbrotchen

LACLEN

FRIGCH

Osterreich, Bio-Laugenbreze
Nach original

bayerischer Rezeptur

-49%

ohne Zuckerzusatz,
zum Fertigbacken, 250 g

Frankreich, rustikales
Baguette, 300 g

-16%

Seite 4

Nicht jeder Artikel in ganz Osterreich erhéltlich. Stattpreise sind unsere bisherigen Verkaufspreise in SPAR-Markten.



¢ OSTERREICHISCH
HERGESTELLT

SPAR Ostereier L. enr statt 15.49 statt 5.79

aus Freilandhaltung S
" HERGESTELLT|
SPAR feinstes Gefliigel 49 SPAR Feinstes Gefliigel
Hend|-Filet Hend| bratfertig
i i L aus Osterreich, die =

GroBe M, Eier zu 100%
aus Osterreich,
aus Osterreich, die
Hennen werden mit Hennen werden mit

gentechnikfreie Futterung
mit Donau Soja,
gentechnikfreiem Soja gentechnikfreiem Soja o
gefuttert, in Selbstbe- Ersparnis 1 .= gefuttert, in Selbstbe- -1 7 /o
dienung, per kg dienung, 1 Stuck, per kg

OHNE

Verpackung aus 100%
recyceltem Kunststoff
hergestellt, 6er-Packung,
nur solange der Vorrat reicht!

Genuss ohne Gentechnik

SPAR ist bereits seit der Griindung vor 25 Jahren Mit-
glied der ARGE Gentechnik-frei und bietet bereits rund 900
Produkte mit diesem Siegel an. Alle Lebensmittel, die dieses
Zeichen fiihren, werden regelmaBig von einer unabhangigen
Kontrollstelle Uberprift. Somit ist sichergestellt, dass sie
wahrend der gesamten Produktion — vom Feld/Stall bis hin zur
Verpackung — nicht mit Gentechnik in Beriihrung kommen.

Geflittert mit Donau-Soja

SPAR war einer der ersten Lebensmittelhindler Oster-
reichs, der eine gentechnikfreie Fitterung sichergestellt
hat. Hennen brauchen fur die Eierproduktion viel EiweiB, das
durch die Fltterung von Soja verabreicht wird. Dieses Futter-
Soja stammt bei SPAR aus Osterreich und der Donau-
Region. Das bedeutet nicht nur liickenlose Riickverfolgung,
sondern auch — durch den Wegfall der Importe aus Stidamerika
— kurze Transportwege und die Vermeidung der Abhol-
zung von wertvollen Regenwaldern. Das ist ein
wesentlicher Beitrag zur Bekampfung des
Klimawandels.

Eau- P.mrlﬂr
Gusto-Steak

Prp=Epere =)

£

IMMER BILLIG!

auf Dauer
GARANTIERT!

HERGESTELLT]

g _@ statt 5.49 e, statt 28.99 5
“pup

Watur # pud 99 &
o
atwr pur Bio-Rinder-Gusto-Steak
Bio-Rinder-Faschiertes = aus Osterreich, H Bio-Genuss-Schinken

aus Osterreich, {per kg 12.09) vom Qualitatsrind, geschnitten

vom Qualitatsrind, o nur 2-3% Fett, o aus Osterreich, .
in Selbstbedienung, _27 A, in Selbstbedienung, _1 7 A) in Selbstbedienung, Immer billig!

330-g-Packung ca. 350-g-Packung, per kg 100 g

IRV SPAR[OE EUROSPAR[ON INTERSPARID) Seite 5



statt 2.39

Bio-Bergkase

aus Heumilch g.t.S.

aus Osterreich,

ca. 31% Fett abs., mind.

6 Monate gereifter, wirziger
Hartkdse, in der Kase-
Feinkostabteilung, 100 g

Bio-Heumilch - zum
Erhalt der Artenvielfalt

Bei der Heuwirtschaft handelt es sich um die
urspriinglichste Form der Milcherzeugung.
An den Lauf der Jahreszeiten angepasst, ver-
bringen Heumilchkiihe den Sommer auf hei-
mischen Wiesen, Weiden und Almen, wo sie
neben frischer Luft und klarem Wasser eine
Vielzahl an saftigen Grasern und Krautern ge-
nieBen. Im Winter werden die Tiere mit Heu
versorgt. Als Erganzung erhalten sie
mineralstoffreichen Getreideschrot. Vergorene
Futtermittel wie Silage sind strengstens ver-
boten. Die besonders schonende und extensive
Wirtschaftsweise der Heumilchbauern wirkt sich
positiv auf die Natur aus und tragt entscheidend
zum Schutz der Umwelt und zum Erhalt der
Artenvielfalt bei.

|MN|ER BlLLlG'

auf Dauer
GARANTIERT'

statt 1.75

1.49

(per kg 3.31)

Ersparnis 0.26

Bio-Sauerrahm
aus 100% Bio-Milch
aus Osterreich,
450-g-Mehrweg-Glas

Seite 6

Bio-Camembert 3
ca. 28% Fett abs. oder
Bio-Weichkase mit
Rotkultur

ca. 33% Fett abs., aus
Osterreich, aus past.
Kuhmilch aus kontrol-
lierter biologischer Land-
wirtschaft hergestellter
milder oder wirziger
Weichkase, 250 g

(per kg 13.96)

Immer billig!

4 1T 1% g

IMMER BlLLlG'

=y aul Dauer
GARANTIERT! CHA
—— fﬂ!—‘:l#rnll]r

s
Bio-Emmentaler
aus Heumilch g.t.S.
aus Osterreich,
ca. 28% Fett abs., aus
kontrollierter biologischer
Landwirtschaft aus dem
Salzburger Flachgau
hergestellter und mind.

4 Wochen gereifter Kase,
300 g

(per kg 13.53)

Immer billig!

Bio-Frischkase
aus Heumilch g.t.S.
aus Osterreich,

ca. 28% Fett abs., milder
und mit Meersalz verfei-
nerter Frischkase, in den
Sorten Natur, Garten-
krauter oder Kren, 200 g

(per kg 7.95)

Immer billig!

Stattpreise sind unsere bisherigen Verkaufspreise in SPAR-Markten.



TR0
Watur 1+ pub
Bio-Rahm-Tilsiter
aus Bio-Wiesenmilch

aus Osterreich, ca. 34% Fett abs., aus der
Region Nationalpark Hohe Tauern und

Nockberge hergestellter und mind. 3 Monate
gereifter, wirziger Schnittkase,
in der Kase-Feinkostabteilung, 100 g

Osterreichische
Bio-Vollmilch aus
Bio-Wiesenmilch
langer frisch, 3,5% Fett,
aus 100% Bio-Wiesen-
milch aus Osterreich

0,5 Liter

0.99

(per Liter 1.98)

Aktuell!

' fch

1I--|:'¢. I

Wl #

statt 2.09 mww statt 2.09

Bio-Karntner Gold
aus Bio-Wiesenmilch
u aus Osterreich, ca. 27% Fett abs., aus der =

Region Nationalpark Hohe Tauern und
-19%

(o) Nockberge hergestellter und mind. 6 Wochen
_23 A) naturgereifter, milder Schnittkase,
in der Kase-Feinkostabteilung, 100 g

Mehr Vielfalt mitder Bio-Wiesenmilch

Die SPAR Natur*pur Bio-Wiesenmilch stammt von ausgewahlten Bio-Bauernhofen in
Karnten. Die rund 250 Bio-Bauerinnen und Bauern mussen Uber die gesetzlichen Bio-Auflagen
hinaus strenge Kriterien erfillen, damit sie Bio-Wiesenmilch fir SPAR Natur*pur liefern diirfen.

SPAR-Tierwohl-Plus:
¢ regelmaBiges Grasen auf saftigen Wiesen =
¢ 365 Tage Auslauf fur die Kihe* BIO
¢ Weidehaltung mind. 120 Tage pro Jahr

100 % Verbot der reinen Anbindehaltung

100 % hofeigene und &sterreichischeBio-Futtermittel

Kalberwohl durch intensivere Mutter-Kalb-Beziehung

Ein Plus an Nachhaltigkeit

Durch den regelmaBigen Weidegang der Bio-Wiesenmilch-Kuhe erfolgt eine nachhaltige
Bewirtschaftung von Weiden und Almen — das sichert und schiitzt unsere Vielfalt in
der Pflanzen- und Tierwelt.

Gut fiir die Umwelt

Die Bewirtschaftung der Béden im Einklang mit der Natur, Verzicht auf
chemisch-synthetische Diinge- und Pflanzenschutzmittel, artge-
rechte Haltung der Tiere mit viel freiem Auslauf und die Fitterung mit
natdrlichem, biologischem Futter - all das ist ein wichtiger Beitrag zur
Erhaltung des biologischen Gleichgewichtes unserer Natur. Dari-
ber hinaus werden SPAR Natur*pur Bio-Produkte kontrolliert gentechnik-
frei erzeugt. GemaB EU-Bio-VO (EG) Nr. 834/2007.

*ausgenommen kleinstrukturierte Bio-Bauernhéfe
**GUtezeichen-Guide von Greenpeace: greenpeace.at/guetezeichen

AUSTRIA

Bio-Fruchtmolke

Mango oder Maracuja Bio-Fruchtjogurt
mit 100% Bio-Molke aus Bio-Wiesenmilch
aus Osterreich und mit (per Liter 1.58) mit 100% Bio-Wiesen- (per kg 3.45)
Frichten aus anderer 20 o/ milch aus Osterreich und k | | I
I(-)ierkunft, laktosefrei, - o mit Friichten aus anderer A tue |

,5 Liter Herkunft, versch. Sorten

Angebote giiltig bei [IEIENR] ® IENEREEZNYE @ EIINADEEEEINE] @ Seite 7



J

Produkte ===
N%hgc aus der %i;{
ERXS®

® Mit iiber 2.000 heimischen Betrieben ist SPAR in langjihriger, enger Partnerschaft verbunden.
Und davon haben alle Osterreicher etwas: Tolle Produkte und regionale Vielfalt in Top-Qualitit.
2 Zum Beispiel in Niederosterreich:

Regionales Getreide und lange Tradition

Eselmehl vermahlen in Niederosterreich

Unser fein vermahlenes Eselmehl ist schon seit vielen Jahren ein Be-
griff fiir hochwertige, naturbelassene Getreideprodukte. Den geho-
benen Qualititsanspruch unserer Zeit konnen wir auf Grund unserer
langjahrigen Erfahrung und durch den Einsatz modernster Technik
entsprechen. Mit der besten Qualitit und nachvollziehbarer, regio-
naler Herkunft gelingen die besten stiffen als auch pikanten (Mehl-)
Speisen, so der Geschiftsfithrer DI Peter Stallberger.

m

B pm'lllhl dgy

|

FEIN]S
FILTES WEIFERIERiL Eselmehl
WEIEERMENL s glatt oder griffig,
— 1 kg
e ]
Mengenvorteil

1 Pkg. 1.69
ab 2 Pkg. je

1.29

ERUREY U aE

www.spar-noe.at Ed www.facebook.com/SPARNiederoesterreich

+ oNicht jeder Artikel insganz Qst_ér-refch erhaltlich. Stattpreise sind un'serq'_bisheri'gen Vefkaufspreise ) -SPAR—M"a'rk_tent



6er- Trager -

_4_74

Brantner

Erdenreich

Bio-Erde o
versch. Sorten; - e——t
1000-It.-BigBag

20er-Kiste =

statt 22.80

5 80

(per 0,5 ther O 79) &

™ e —rr—— _ Zwettler e . 7
Blo-Erde aus Nlederosterrelch Export Lager Ersparnls .
- direkt zu Ihnen nach Hause 0,5 Liter ; je Kiste

=ty W
&)

IE=m

r =
Aitsbaticr statt 1.99 &

- Cabanossi
gebraten
kraftig-wurzige, .

statt 2.49

VEZZE

Marchfeldgemiise :

in kurzer Zeit vom et =
i NSl Bergsteiger — Dauerwurst mit T
Feld in die Packung! = gebraten
= oorten. g typ|scher Paprika- —

~—250g-450g

in Bedienung, - = sy - 20 o/ —
ptaluy = LA B Bedlenung, 1009 - 0 =

= = = - = E = 2 = e ———
—rall e = 2 . - — — 5 . - - &

. B . =
‘l F
= - ~  Oma Zahel
— Gemischter Satz Bio
frisch & fruchtig

f ~  Intensive Steinobst-
und Zitrusaromen, --

A - : = ~=. am Gaumen .
- . = : - . - jugendliche Frucht
u | Hw:ﬂ ' " mit exotischen
LAY : z
: h it Anklangen, harmo-
J'?HE[' == _ nisch mit eleganter

Saure, 0,75 Liter

1R 1. 29
ab 2 Fl.j

=von der Familie = N6m to go :
E-FZachhaimeI o =\Eversch. Sorten, 1

# Klasse 1, per kg




EE Pkg 1.99
bei 3 Pkg. je

1.32

SPAR Vital (per kg 5.28)
Bio-Chia-Samen
weiss oder
schwarz

50 g

| sPARI)]

Natur #:pud
Bio-Weisswurst-
Senf

hergestellt von
Minchner Kindl,
Bayern, 220 g

statt 2.29

1.79

INEUY

BEI SPAR
*

(per kg 8.14)

Seite 10

Bio-Lachsfilet

aus biologischer Aqua-
kultur in Norwegen,
sein typisch hellrotes
Fleisch ist geeignet
zum Braten, Grillen,
Rauchern und Beizen,
in Selbstbedienung,
200 g

| Soar[0)
atur st pue
Bio-Frucht- oder

Bio-Gemiisesaft
0,75 Liter

per Pkg.

2.19

(per Liter 2.92)
Bio-Kiirbiskerne
aus Osterreich,
versch. Sorten, 200 g

'- Wt

¥ o T
.n erjam Weichselbraun .

1 Pkg. 2.99
ab 2 Pkg. je

1.99

(per kg 9.95

T B

'T.:-.-

..Da schmeckst d|e Natur purl"

IMMER BILLIG!

\__|auf Dauer|
GARANTIERT!

s PAR[0)]

W
B|o Latte oo
Macchlato
Bio- Cappuccmo
oder Bio-Espresso
ohne Zuckerzusatz
oder Bio-Latte
Macchiato
mit 100% Bio-

(per kg 39.95)

Immer billig!
235 ml

71 Stk. 1.19

Ly m_;:fﬁ e

= o7

ab 2 Stk. je

29

(per Liter 2.51)

Milch Oster- m
re:cch, E}ngos:fr:'i‘, 1+1 grat|S!

Nicht jeder Artikel in ganz Osterreich erhéltlich. Stattpreise sind unsere bisherigen Verkaufspreise in SPAR-Markten.



Ty

Nur Wasser
@ :_ erganzen!

BEI SPAR i bt Foberita ar
* -

/

| S~AR[0)
atwr 28 pur

Bio-Brotback-

mischungen

versch. Sorten,

1 kg

o @ Py 2.99
statt 2.99 £ ngkg

1.99

(per kg 3.98)

Bio-Beluga-, Bio-Berg- o
oder Bio-Tellerlinsen -3 3 /o

aus Osterreich, 500 g

Bio-Sonnenblumen-
kerne 250 g oder

Bio-Salatkernmix 150 g (0]
100% Bio Anbau aus -20 /o

Osterreich

BESTE «ZZif> BIO-QUALITAT

Nachhaltig und Umweltschonend

Mit SPAR Natur*pur setzt SPAR seit 1995 ein starkes Zeichen fur nachhaltig und
umweltschonend produzierte Bio-Lebensmittel, die auch hervorragend schmecken.

Heute gibt es bereits Giber 1.200 SPAR Natur*pur Bio-Produkte mit kontrolliert bio-
logischer Herkunft. Sie stammen vorwiegend aus kleineren, regional verankerten
Betrieben.

Bei der Auswahl der Bio-Produzenten achten wir stets auf die Starkung osterreichischer
Bio-Betriebe. Neben der biologischen Wirtschaftsweise sind uns Qualitat, Frische,
Herkunft und Genuss besonders wichtig.

TS | Searfo)

atwr it pur _ atwr it pur
Bio-Goldhirse Y e - Bio-Dinkel oder
aus Osterreich, ') Bio-Purpur-Weizen

i aus Osterreich, 1 kg

statt 1.99/1.89

1 kg

statt 1.49

1.19

(per kg 3.97)

Awr
Bio-Leinsamen o
ganz oder geschrotet -20 /0

300 g

el S PARIOE EUROSPARIOE INTERSPARID) Seite 11




Phosphatarm E

I - ARCHE NOAH

Anrodhis & Rrdsler-Lrde

Anzucht- &
Krauter-Erde

FrautEr g statt 6.99 stellt die Nahrstoffver-~ statt 2.49

organische Pflanzen- sorgung in den ersten
nahrung fur alle Wochen sicher und 1 9 9
Krauter- und Gemuse- unterstltzen gesundes

Wurzel- und Pflanzen- "

Bio-Saaten-Raritaten sorten, 100% na-

aus Osterreich oder turlicher Dunger aus wachstum, ideal fur (per Liter 0.40)
@ Pflanzenextrakten, Aussaaten,__Jungpﬂanzen o
@ schonende, nachhaltige ~ Ersparnis 1.- und alle Krautersorten, -20 /o
Bio-Saaten Diingewirkung, 1 Liter 5 Liter

versch. Sorten, per Aktuell!

Packung

BIO-SAATE N-RARITA'[EN
STATT EINHEITSGEMUSE

SPAR und der Verein ARCHE NOAH verfolgen
das gleiche Ziel: Die Erhaltung seltener und alter
Handels- und Lokalsorten mit SPAR wie friiher-
und SPAR Natur*pur-Bio-Produkten. Denn nur
durch die Nutzung dieser alten Sorten erleben wir
nicht nur vielfaltige Geschmackserlebnisse, son-
dern wir erhalten sie auch fiir nachfolgende Ge-
nerationen. Entdecken Sie das vielfaltige Sortiment
und freuen Sie sich auf Raritdten aus dem eigenen
Garten!

Erde’

e

ohne Torf

1

Bio-Hochbeet-Erde L . g ’

eignet sich hervorragend statt 7.99 Awr statt 2.99 IS © statt 6.99
Ervol ) atwr 8 pur

als Pflanzschicht im Bio-Erde

Hochbeet und fur alle mit bestem Kompost, Bio-Erde

Gartenboden, mit orga- aus rein natdrlichen mit bestem Kompost, aus

nischem Naturdinger und nachwachsenden u rein natdrlichen und nach- "

fur eine bedarfsgerechte (per Liter 0.12) hochwertigen Rohstof- (per Liter 0.25) wachsenden hochwerti- (per Liter 0.15)

Versorgung der Pflanzen 1 fen, fur alle Grin- o gen Rohstoffen, fir alle 1

fir bis zu 8 Wochen, Ersparnis .= und Bluhpflanzen, _1 6 / Grn- und Blthpflanzen, Ersparnis -

60 Liter . 10 Liter O  JoLiter P

Seite 12 Nicht jeder Artikel in ganz Osterreich erhaltlich. Stattpreise sind unsere bisherigen Verkaufspreise in SPAR-Mérkten.




[ Mengenvorteil

statt 6.99 4 statt 1.79

. SPAR Goldbrasse ASC
e SPAR PREMIUM aus Aquakultur Kroatien, 1 49

Regenbogen- gratenarmer Magerfisch,

Forellen-Filets ASC vorziglich geeignet zum

A (per kg 27.23) aus den kristallklaren (per kg 21.24) Grillen und Braten aber (perkgi14.90)

SPAR PREMIUM Gewassern der auch zum Dunsten o
Kabeljau MSC Ersparnis 1 - Karnischen Alpen, Ersparnis 2.- in Selbstbedienung, -1 6 /o
tiefgekiihlt, 220 g tiefgekihlt, 282 g 2, 100 g

SPAR setzt sich fiir ein
100% verantwortungsvolles
Fischsortiment ein

Die Nachfrage nach Fisch und Meeresfriichten steigt, wéahrend
die Verfiigbarkeit aufgrund von Uberflschung sinkt. Nicht
nur die Artenvielfalt, sondern auch unsere Okosysteme sind
dadurch stark gefahrdet.

Seit mehr als zehn Jahren widmet sich SPAR mit dem

Kooperationspartner WWF Osterreich der Gestaltung

eines 100 Prozent verantwortungsvollen Fischsortiments.

Mit der 2022 neu festgeschriebenen Fischeinkaufspolitik
oL t..-""l'-, intensiviert SPAR abermals die Bemuhungen fur den Erhalt

der Vielfalt in den Seen und Meeren.
B E S S E R F U R D E N Die SPAR Fischeinkaufspolitik gibt's zum Download auf
www.spar.at/vielfalt

ARTENSCHUTZ = —

mit SPAR Osterreich
fur nachhaltigen
Fischfang ein.

8\ |auf Dauer
GARANTIERT!

Schollenflet " Black Tiger |

s T

, - statt 15.%°
Black Tiger 9 9 9
i 3 Bio-Garnelen
SPAR (per kg 12.44) S-BUDGET (per kg 17.98) aus dem natirlichen {per i S0
Thunfischsalate MSC o Schollenfilet gebacken o Habitat der Mangro- o
Italia oder Mexiko -2 6 /o oder Natur MSC |mmer bl”lg ] venwalder Vietnams, _3 7 /o

160 g

Angebote giiltig bei [N @ IENREEHZNE @ HINREHEEIRINE] @ Seite 13

tiefgekihlt, 500 g tiefgekihlt, 300 g




SPAR free from
Bio-Vollmilch
langer frisch

3,5% Fett,

100% Bio-Wiesen-
milch aus Oster-
reich, laktosefrei

SPAR free from
Bio-Naturjogurt
3,6% Fett, mit 100%
Bio-Heumilch aus
Osterreich, laktosefrei

Aktuell!

Verantwortung fiir
spezielle Ernahrungsformen

DESPAR free from
Mozzarella

ca. 12% Fett abs., aus
past. Milch aus Italien,
hergestellt in Italien,
milder Pasta filata Kase,
laktosefrei, 125 g

0.89

(per kg 2.23)

(per kg 10.32)

-31%

Aktuell!

Mit Arzten, Diatologen und der Arbeitsgemeinschaft Zéliakie hat SPAR - als erster
Lebensmittelhadndler in Osterreich — gluten- und/oder laktosefreie Produkte entwi-
ckelt. Mittlerweile umfasst SPAR free from schon rund 70 Produkte. Damit bietet SPAR
Menschen mit Unvertraglichkeiten preisgiinstige Alternativen und die Verfigbarkeit von

vielfaltigen Genussmaglichkeiten in unmittelbarer Einkaufsnahe.

SPAR free from
Pasta

glutenfrei,

versch. Sorten, 500 g

(ausgenommen Lasagneblatter
und Suppennudeln)

Mengenvorteil

Seite 14

statt 2.39
1.49
gﬁil::\th free from _ 3 7 %

glutenfrei, 500 g

Nicht jeder Artikel in ganz Osterreich erhaltlich. Stattpreise sind unsere bisherigen Verkaufspreise in SPAR-Mérkten.
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Frisch e Ir"'. i 49

- AR

- e . fr_ﬁ_
Mengenvorteil | ~

SPAR free from ab 2 Be

statt 3.79

Frischkase

aus Osterreich, ca. ]
23% Fett abs., aus past.

Kuhmilch hergestellter (per kg 6.60) u

milder und laktosefreier (per kg 4.98)

(per kg 7.48)
Frischkase, in den Sorten - 3 6 O/ SPAR free from o SPAR free from (0]
Natur oder Krauter, ideal o Hafer-Friichte-Miisli -2 1 /o Zarte Bio-Haferflocken - 1 6 /o

als Brotaufstrich, 150 g glutenfrei, 400 g glutenfrei, 500 g

Ll
it -

R VERTRAGEI

1%*“‘ e

F'. s
-\..

W ot

i ;Qi\' B
e statt 3.79
@ I ‘H‘; .‘\-. 3 2 9
SPAR free from 3 (per kg 9.96) SPAR free from (per kg 14.82)
Bio-Kaisersemmeln oder Mini-Brownies
Blio-Ké]zrn_erwecL(e]:'tlJ it -2 1 % kleine Schokokuchlein mit Schokoladenstticken, Ersparnis 0.50
glutenfrei, zum Aufbacken, g

einzeln verpackt, glutenfrei, palmélfrei, 222 g

Nl SPAR[ON EUROSPAR[ON INTERSPARID Seite 15




- & 1 Pkg. 1.59
SPAR Soda - Awr 4 ab Zngg je

= %
; i ‘ﬁ komplett ohne Zucker, i
frei von Farbstoffen i
1% Fett, mit 100%

Fruchtbuttermilch
und ohne Zusatz von
(per Liter 7.16) kinstlichen StBungs- Bio-Milch aus Oster- (per Liter 2.38

SPAR Schlagsahne mitteln oder Zuckeral- (o) reich und Friichten (o)
sprihfertig, ohne Ersparnis 0.10 ternativen, versch. _1 8 /O aus anderer Herkunft, -2 5 /0

Zuckerzusatz, 250 ml Sorten, 0,33 Liter versch. Sorten, 500 ml

statt 1.89

F CartoCan - 1

L Dose aus Papler d

@ mv“-ﬂ« ¥ Fr., 15.3.
_ ' J und Sa., 16.3.24

F

W pn Nussyy
o | I u 'I" e Bio Smoothies
§ 1] m ! 100%
B ‘ﬂ.l.T ﬁ& in den Sorten
m ¥ B0 Well Greens,

: i ‘SI'-'ICIHTHIE Merry Berry
'f.'»:-_‘"_ fi . f e G % 100 oder Tropic
ey ' ; & = Breeze, 414 ml

statt 3.19

y - =
1 Stk. 1.35 e ncEranat
Egg:ﬁ ‘hﬁj ab 2 Stk je | Al o
’ t‘l O 99 Gilt auch auf ALLE Aktionspreise! y g 2 99
Nussyy . ( — .

- *Prozentaktlon gilt auch auf
Bio Oat Cacao Drink, 5

“\Monatssparertnd W e
Banana Drink oder @ay¥YIaREES IMMER BILLG ArtiRel. "y AmFr. 153
Y S — i a
Caffe Latte ngrc\g statzhch S - nL(J)rgh zusstzlich
ohne Zuckerzusatz, \RyY {78 - -25% ]
vegan, laktosefrei, Ersparnis 1.22 ab 2 Stk.

Ersparnis 0.95
230 ml (per Liter 5.41)

(per Liter 3.22)

SPAR-Jubilaums-Rabattmarker| (s} ¥
k I
JETZT AUCH IN DER SPAR-APP! _15% A

AUF EINEN

EINKAUF

IHRER WAHL! *
U N D SPAREN! “Weters Informationsn auf wne.spera

Seite 16 Nicht jeder Artikel in ganz Osterreich erhaltlich. Stattpreise sind unsere bisherigen Verkaufspreise in SPAR-Markten.
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SPAR Cola oder
Krauterlimonade
Mehrweg-Glasflasche,
1 Liter

SPAR Eistee

1 Liter

statt 1

statt 0.99

0.79

GROSSES
MEHRWEG-ANGEBOT

Die beste Wahl fiir die Umwelt:

Die wiederbefiillbare Mehrweg-Flasche

SPAR setzt vielfach auf Mehrweg als beste Option zur Abfallvermeidung und fuhrt
bereits jetzt ein groBes Angebot an Mehrweg-Glasflaschen. In jedem SPAR-Markt
konnen Sie Trinkmilchen, Haferdrink, Vanille- und Schokomilch, Bio-Latte
Macchiato sowie regionales Mineralwasser, Limonaden, Fruchtsafte und
diverse Biersorten auch in Mehrwegflaschen auswahlen.

s ; ' Bio-Kakao
o ey b PR ET
] B Bio-Haferdrink . ' Orangensaft

Mehrweg-Glasflasche,

970 ml 1 Liter

Mengenvorteil

1Fl.2.19/1.99
ab 2 Fl. je

(per Liter 1.74)

22%

Ersparnis

ﬂ,bis zu

BEI SPAR
*

=4 1 Kiste 27.60
ab 2 Kisten je

’|58O

(per 0,5 Liter 0.79)

Ersparn|523 60

ab 2 Kisten

ab 12 Fl. j

Gosser
Biostoff Lager Bier
0,33 Liter

Gosser Marzen
0,5 Liter

(Keine weiteren
Rabatte/Joker méglich!)

Seite 18

Earl Grey Zitrone
Mehrweg-Glasflasche, S I 1‘.

.09

Mehrweg-Glasflasche,

Mengenvorteil

1Fl. 2.39
ab 2 Fl.

1F|.1.19

0.89

(per 0,5 Liter 1.35)

‘\.'l SPAR Sodawasser
aus Osterreich,

extra spritzig,

Mehrweg-Glasflasche,

AhETE s 1 Liter
e W

statt 0.47

0.79

Gemeinsam\ Mehrweg statt Einweg

Durch Kreislaufwirtschaft
PLASTIK Ressourcen schonen.
SPAREN

mehr
mit b

SPAR
Apfelsaft

Mehrweg-Glasflasche,
1 Liter

1F|149

je ab 2 Fl. |

. 1.49
ab 20 Fl. je

1.1

Frisch & Prichelnd
Mehrweg
Weinmischgetrank
Mehrweg-Glasflasche,
frisch & fruchtig,
0,5 Liter

-25%

Nicht jeder Artikel in ganz Osterreich erhéltlich. Stattpreise sind unsere bisherigen Verkaufspreise in SPAR-Markten.



Splendid nature
Glasreiniger
750 ml

statt 1.99

Splendid nature
Essigreiniger
1 Liter

statt 2.09

81./9

statt 3.99

13.49

per Sttick 0.12)

1.59

per Liter 2.12)

2 ; . Splendid nature
s Ersparnis 0.30 - Y Geschirrspiil-Pod Ersparnis 0.50
I v g -20%  cumenres

FUR IHREN
OKO-HAUSHALT!

Die umweltfreundliche
Alternative

Die Haushaltsreiniger von Splendid nature werden
auf Basis nachwachsender Rohstoffe hergestellt und
sind biologisch abbaubar. Die in Osterreich hergestell-
ten Reiniger sind kraftvoll und umweltfreundlich
zugleich. Splendid nature Produkte tragen daher auch
das osterreichische Umweltzeichen. Dieses steht fur
besonders umweltschonende Produkte mit ausge-
wahlten Inhaltsstoffen von hoher Qualitat.

3

Splendid nature

Splendid nature

?Fa)grezniger \;\ég-geliniger Meﬁgenvorteil
m P>
statt 2.19 statt 1.89 : ® Pkg. 3.19
1.79 1.59 ) 6¢
. (per Liter 2.39) ﬁ.“‘._- : (per Liter 2.12) 2 [ ] 6 9
18% T 15% St =15 %
- (o) (0] oilettenpapier - o

e 3-lagig, 8er-Packung

INEEeeeiiitel S PAR[ON EUROSPAR[ON INTERSPARID Seite 19




Gemeinsam Lose statt Plastik Gemeinsam Lose statt Plastik Gemeinsam Lose statt Plastik

Obst & Gemiise helfen Sie
Plastik zu sparen.

Obst & Gemdise helfen Sie
Plastik zu sparen.

Obst & Gemdise helfen Sie
Plastik zu sparen.

. PLEnd : - knackiger
knackiger Bio-Kohlrabi 0 WUI'IZI?er JEPQZV\;Iebd s 0 Bio-Stangensellerie B
aus ltalien, Klasse 1, per Stick aus ltalien, Klasse 1, per Bund Klasse 1, per Stiick -
statt 1.39 28 A" statt 1.69 40 /0 statt 1.99 49 /0

Gemeinsam Plastik sparen
mit SPAR

SPAR setzt seit Jahren alle Krafte dafir ein, Ressourcen effizi-
ent zu nutzen und den Einsatz von Plastik zu minimieren — zum
Beispiel durch das vielféaltige Angebot an verpackungsfreiem Obst
und Gemiise oder das groBe Mehrweg-Sortiment. Die SPAR-Initiative
,Gemeinsam Plastik sparen mit SPAR” besteht aus drei Saulen:

Vermeiden
Verpackungen weglassen, Verpackung durch neue Technologie er-
setzen und Mehrweg- statt Einweg-Verpackungen einsetzen.

Reduzieren
Verpackungsstarken reduzieren, doppelte Verpackungen weglas-
sen und Verpackungen durch alternative Verpackungsstoffe ersetzen.

Recyceln

Verwendung von einfach recyclebaren Stoffen, Vermeidung von
Verbundverpackungen und Aufklarung fiir Konsumenten zur rich-
tigen Trennung.

Gemeinsam mit lhnen werden wir auf diesem Weg die Plastikflut
Schritt fiir Schritt erfolgreich eindammen.

www.spar.at/plastiksparen

Gemeinsam Lose statt Plastik
PLASTIK) Durch den Kauf von losem
SPAREN Obst & Gemdise helfen Sie

Plastik zu sparen.

statt 3.49

22./9

stiB-sauerliche Bio-Kiwi - i " saftige Bio-Zitrone Rosen r (per Sttick 0.35)
aus ltalien, Klasse 1, per Stuck aus Italien, Klasse 1, Fairtrade

1 Stiick 0.79 .0 4-Stiick-Netz (0] versch. Farben, 20 o/
2 Stiick statt 1.58 nur '36 A) statt 1.49 '32 A’ 8-Stiick-Bund - (o)

(per Stiick 0.25)

L ]
s rAR[O]

atwr 28 put

Obst-, Gemiise- und Blumenangebote dieser Seite giiltig bis Sa., 16.3.2024
ICH WILL KEINE VERSTECKTEN KOSTEN.
ICH WILL NUR: SURFEN. SIMSEN. SPRECHEN. SPAREN.

L e
éﬂﬁ 50 GB TARIF SCHNAPPCHEN #}Uﬂm
— oBI- .04.24
@ )"~ ﬁ 990

DIESIN-KARTEZUN
o 1.000 MIN/SNS

/30 TAGE

Gultig von 14.3. bis 10.4.2024 fur Neu- und Bestandskunden, die im Zeitraum das S-BUDGET MOBILE Tarifpaket ,Schnappchen® aktivieren. 50 GB im Inland (davon 11 GB in der EU). Inkludierte Freieinheiten sind 30 Tage ab Aktivierung gultig. Nicht
verbrauchte Freieinheiten aus der Vorperiode verfallen. Automatische Verlangerung des Tarifpakets und Abbuchung alle 30 Tage bei ausreichendem Guthaben. Bei nicht ausreichenderm Guthaben Vergebuhrung It. Tarif BASIC (0,039 EUR je Min/
SMS; 0,009 EUR je MB). Alle Preise und Details: s-budget-mobile.at. Es gelten die AGB und Entgeltbestimmmungen der T-Mobile Austria GmbH. Stand 03/2024.

EXKLUSIV BEI $-BUDGET-MOBILE.AT

PEFC-zertifiziert

£ \ e Angebote giiltig bis Mi., 20.3.2024 - ausgenommen IMMER BILLIG Artikel — solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in Haushaltsmengen. Preise inkl.
("' s aue Steuern, exkl. Flascheneinsatz. Druck- und Satzfehler vorbehalten. Stattpreise sind unsere bisherigen Verkaufspreise in SPAR-Markten. Osterr. Frisch-
pouttschatoten fleisch, Uberall wo Sie dieses Zeichen ’sehen. Aktionspreise gelten nicht bei SPAR-Express-Tankstellenshops. Medieninhaber/Herausgeber/Redaktion:

PEFC wiwieenawen | SPAR Osterreichische Warenhandels-AG, EuropastraBe 3, 5015 Salzburg; Druck: Walstead Leykam Druck, Druck Verlags- und Herstellungsort: Neudérfl
PEFO0695:08  mpefoat SPAR Service-Team: 0800/22 11 20 - www.spar.at
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