
KERESDONLINE 
SZÓRÓLAPUNKATMÁRHÉTFŐN!

Érvényes: 2023. 11. 30. csütörtöktől 2023. 12.  06. szerdáig

SPÓROLJ VELÜNK! AJÁNLATTAL VÁRUNK!1300-FÉLEEZEN A HÉTEN

Érvényes: 2023. 11. 30. csütörtöktől 2023. 12.  06. szerdáig

Sertéstarja
csontos; 
a kiszolgálópultban

Tolle trappista sajt
a kiszolgálópultban (1.990 Ft/1 kg)
A kiszolgálópultban 
kapható darabolt 
Tolle trappista sajt 
ára: 209 Ft/10 dkg 
(2.090 Ft/1 kg)

Füstölt, 
főtt tarja
a kiszolgálópultban
(2.990 Ft/1 kg)

8 tojásos 
száraztészta

többféle
250 g (1.076 Ft/1 kg) 
200 g (1.345 Ft/1 kg)

Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben érvényes!

Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben érvényes!

Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal 
rendelkező üzleteinkben érvényes!

Nescafé Dolce Gusto 
kávékapszula
többféle;
16 db/doboz; 1 doboz
(156,19 Ft/1 db)
3 doboz esetén: 
(104,13 Ft/1 db)

-25%

299 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

399 Ft

-32%

269 Ft

Spórolás: 130 Ft

399 Ft

-31%

199 Ft
/10 dkg

Spórolás: 90 Ft

289 Ft

2+1

2.869 Ft

1.666Ft

2.499 Ft
3 DOBOZ ESETÉN

1.899Ft
/1 kg

Spórolás: 450 Ft

-19%
2.349 Ft
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Vásárolj Adni Öröm! adománykártyát 
a SPAR online shopban vagy 

az akcióban részt vevő üzletekben!

VÁSÁROLJ Cafe Frei
kávétermékeket a SPAR-csoport
kijelölt üzleteiben, és fedezd fel
a festői szépségű Nizza
kávékultúráját személyesen
Frei Tamás társaságában!

 

TÖLTSD FEL  a blokkadatokat,
és nyerj a SPAR
nyereményjátékán!

Találkozz, és kávézz
Frei Tamással
Nizzában!  

A promóció időszaka: október  26. - december 6. Részletek: spar.hu/cafefrei 

MINDEN VÁSÁRLÁS UTÁN
12. 04. ÉS 12. 06. KÖZÖTT!

20%-OS
KUPON

Részletek az AKCIOTERV.HU-n!

A KUPON ÉRVÉNYES: 
2023. december 7-től december 13-ig

444444 555 666666
HÉTFŐHÉTFŐHÉTFŐ KEDDKEDDKEDD SZERDASZERDASZERDA

Süss FINOM ÉS EGYSZERÛ sütiket 
könnyedén Zé Okos receptjeivel, 
és keresd a remek hozzávalókat 
a 14-15. oldalon!

Részletek: www.spar.hu/okosreceptek

 KUPONNAL

-51%



A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 
* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 3

 Frissebb,
mint valaha!

A virágokra vonatkozó ajánlatunk az alábbi üzletekben nem érvényes:
Budapest IV., Eperjesi u. 2., Rózsa u. 77.; V., Szent István krt. 17.; VII., Király u. 35–37.; IX., Ráday u. 32.; X., Kőrösi Cs. u. 35–37., XI., Bartók Béla út 51., Fehérvári út 97–99.; 
XII., Böszörményi út 38/B; XIV., Nagy Lajos király útja 191., Szentmihályi út 23.; XV., Vasutastelep u. 4.; XVIII., Nemes u. 7.; Alsópáhok, Hévízi út 18.; Bátaszék, Bajai út 3.; Békéscsaba,
Kazinczy út 21–23.; Cegléd, Összekötő út 30/B; Debrecen, Monostorpályi út 130.; Dunavarsány, Kossuth Lajos u. 3.; Ercsi, Dózsa Gy. út 45/4., Érd, Budai út 13.; Fonyód, Ady Endre u. 9–11.; 
Gyál, Déryné u. 2.; Hódmezővásárhely,  Andrássy u. 8.; Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Miskolc, Győri kapu 24. D épület; Mór, Dózsa Gy. út 1., Wekerle út 34.; Oroszlány, Népek B. u. 35.; Siklós,
Mária u. 2.; Százhalombatta, Piac tér B/1.; Szeged, Széchenyi tér 15.; Tata, Rákóczi Ferenc u. 9.; Tiszaújváros, Szt. István u. 7–9.

-28%

499 Ft

Spórolás: 200 Ft

699 Ft

-38%

399 Ft

Spórolás: 250 Ft

649 Ft

Narancs***
csomagolt
1 kg Banán***

1 kg

Mandarin***
csomagolt

1 kg

Fürtös koktél-
paradicsom***
csomagolt 
500 g
(1.698 Ft/1 kg) Vajretek***

1 csomó

Földimogyoró***
1 kg

Mikulásvirág
17 cm-es cserépben

1 dbEisberg
Fitness Mix 

salátakeverék
csomagolt 

150 g
(3.326,67 Ft/1 kg)

Golden alma***
1 kg

CSAK 
KEDDEN 

2023. 12. 05-ÉN

399 Ft

CSAK

849 Ft

CSAK

499 Ft

CSAK

599 Ft

CSAK

499 Ft

1.499Ft

CSAK
449 Ft

499 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(2.993,33 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.439 Ft

1.599 Ft



4 * PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

2525 %%--
Minden Kometa 

Kemencés sült termék 

árából!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

299 Ft
/10 dkg

(2.990 Ft/1 kg)

-25%
329 Ft399 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

399 Ft

Mester sonka**
a kiszolgálópultban

(4.290 Ft/1 kg)

Hurka**
májas, véres;

a kiszolgálópultban
(2.590 Ft/1 kg)

Debreceni**
a kiszolgálópultban

(3.290 Ft/1 kg)

Füstölt, főtt 
tokaszalonna**

a kiszolgálópultban
(2.390 Ft/1 kg)

Extra sonka, 
prágai sonka, 

csemege karaj
szeletelt, csomagolt

100 g
(4.490 Ft/1 kg)

Parasztkolbász**
a kiszolgálópultban

(4.190 Ft/1 kg)

Frankfurti virsli**
a kiszolgálópultban
(2.990 Ft/1 kg)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

199 Ft
/10 dkg

(1.990 Ft/1 kg)

259 Ft

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

-20%

239 Ft
/10 dkg

Spórolás: 60 Ft

299 Ft

-21%

429 Ft
/10 dkg

Spórolás: 120 Ft

549 Ft

eFeF fokhagymás 
csirkemellsonka**
a kiszolgálópultban
(3.990 Ft/1 kg)

Wiesbauer 
borjúpárizsi, 
Laxenburger parizer**
a kiszolgálópultban
(3.290 Ft/1 kg)

-20%

399 Ft
/10 dkg

Spórolás: 100 Ft

499 Ft
-29%

329 Ft
/10 dkg

Spórolás: 140 Ft

469 Ft

-23%

299 Ft
/10 dkg

Spórolás: 90 Ft

389 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

399 Ft
/10 dkg

(3.990 Ft/1 kg)

-24%
419 Ft529 Ft529 Ft

-21%

449 Ft

Spórolás: 120 Ft

569 Ft



A SPAR AZ ÉV FRISS
HÚSÁRU KERESKEDŐJE
2022-BEN IS

A SPAR AZ ÉV FRISS
HÚSÁRU KERESKEDŐJE
2022-BEN IS

A minőség igazi elismerése! 

A 2022-ben nyolcadik alkalommal 
megrendezett Év Boltja versenyen
a SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. 
második alkalommal érdemelte ki az év 
friss húsáru kereskedője címet
a kereskedelmi láncok kategóriájában.
Emellett Regnum márkánk 2023-ban ismét 
elnyerte a nívós Superbrands díjat, így 
már háromszoros díjazottnak számít.

Köszönjük nektek!

5**Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

CSAK

899 Ft

599 Ft

799 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(7.487,50 Ft/1 kg)

Darált sertéshús
tálcás 
500 g
(1.798 Ft/1 kg)

Sertéslapocka
csont nélkül; 
a kiszolgálópultban

Sertéstarja
csont nélkül; 
szeletelt; tálcás

Bőrös sertéscsászár**
csontos; a kiszolgálópultban 1.749Ft

/1 kg

CSAK
TÁLCÁS, CSOMAGOLT

KISZERELÉSBEN IS!

1.599Ft
/1 kg

2.459Ft
/1 kg

Spórolás: 440 Ft

-15%
2.899 Ft

Pick Rákóczi szalámi
szeletelt, csomagolt
80 g
(9.987,50 Ft/1 kg)

Pick téliszalámi
csomagolt
380 g
(7.865,79 Ft/1 kg)

Tulip bacon
szeletelt, csomagolt
125 g
(6.392 Ft/1 kg)

2.989Ft

Spórolás: 1.000 Ft

-25%
3.989 Ft

699 Ft

999 Ft 799 Ft

-30%

(5.592 Ft/1 kg)

MYSPAR KUPONNAL:



ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT 
MÁR HÉTFŐN!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!
** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal, illetve látványpékséggel rendelkező üzleteinkben érvényes!
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Tanyasi 
rántani való csirke
csomagolt

Pontyszelet
csomagolt
(3.990 Ft/1 kg)

Csirkeszárny
a kiszolgálópultban**
és vákuumcsomagolásban;
A védőgázas csomagolásban 
kapható csirkeszárny
ára: 949 Ft/1 kg

Csibém csirke 
felsőcombfi lé
csomagolt
500 g
(2.678 Ft/1 kg)

Pulykamellfi lé
csomagolt
450 g
(2.708,89 Ft/1 kg)

Pulyka darálthús
csomagolt
500 g
(1.698 Ft/1 kg)

Coco Rico 
csirke alsócomb, 
felsőcomb
csomagolt

1.339Ft

Spórolás: 260 Ft

-16%
1.599 Ft

CSAK

839 Ft
/1 kg

849 Ft

CSAK 4 NAPIG!
2023. 11. 30. és 12. 03. között:

399 Ft
/10 dkg

CSAK 4 NAPIG!
2023. 11. 30. és 12. 03. között:

1.299Ft
/1 kg

CSAK

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.119 Ft

(2.486,67 Ft/1 kg)

1.219 Ft

2.339 Ft
/1 kg

CSAK 4 NAPIG!
2023. 11. 30. és 12. 03. között:



SPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁSSPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁS

2525 %%--
Minden 

Abonett termék 

árából!
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Málnás-krémes 
leveles**
frissen sütve
1 db

Juharszirupos-
pekándiós 

fonat**
frissen sütve

1 db

Tepertős 
hatszög**

frissen sütve
1 db

Színes habkarika
csomagolt
150 g
(7.993,33 Ft/1 kg)

Toast kenyér
csomagolt
250 g
(716 Ft/1 kg)

Bükki Vollkorn 
parasztkenyér
szeletelt, csomagolt
500 g
(1.498 Ft/1 kg)

Sajtos stangli**
frissen sütve

1 db

-41%

129 Ft

Spórolás: 90 Ft

219 Ft

-27%

129 Ft

Spórolás: 50 Ft

179 Ft

-28%

199 Ft

Spórolás: 80 Ft

279 Ft

-21%

179 Ft

Spórolás: 50 Ft

229 Ft

CSAK

199 Ft

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem 
érvényes! A polcon feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.201 Ft
335 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-40%

Chipicao croissant
kakaókrémes;
csomagolt
60 g
(5.583,33 Ft/1 kg)
2 db esetén a második 
termék egységára:
(3.350 Ft/1 kg)

Az akcióban részt vevő termékek közül 
2 termék együttes megvásárlása esetén 
érvényes a kedvezmény.

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

699 Ft

(1.398 Ft/1 kg)

-26%
749 Ft949 Ft949 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

999 Ft

(6.660 Ft/1 kg)

1.199 Ft



ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

Spórolj még többet egyszerÛen A MySPAR APPAL! töltsd le most!
NEKED 
KEDVEZ

NEKED 
KEDVEZ

8

Leerdammer 
sajt
szeletelt, csomagolt
80 g
(7.487,50 Ft/1 kg) 
100 g
(5.990 Ft/1 kg)

Szarvasi
mozzarella
többféle
100 g
(5.190 Ft/1 kg)

Tolle 
UHT tej
1,5%-os zsírtartalom
1 l

Tejföl
12%-os zsírtartalom
450 g
(1.108,89 Ft/1 kg)

Meggle 
UHT főzőtejszín
10%-os zsírtartalom
500 ml
(1.118 Ft/1 l)

Zott 
Primo tejföl
20%-os zsírtartalom
330 g
(1.512,12 Ft/1 kg)

Rama 
margarin
tégelyes; többféle
400 g
(1.372,50 Ft/1 kg)

Riska 
ESL tej
2,8%-os zsírtartalom
1 l

Medve, 
Karaván 
dobozos sajt
többféle
140 g
(3.392,86 Ft/1 kg)

-35%

599 Ft

Spórolás: 330 Ft

929 Ft

-33%

499 Ft

Spórolás: 246 Ft

745 Ft
-18%

499 Ft

Spórolás: 116 Ft

615 Ft

-22%

349 Ft

Spórolás: 100 Ft

449 FtCSAK

379 Ft 499 Ft

789 Ft 559 Ft

-36%

(998 Ft/1 l)

MYSPAR KUPONNAL:

-32%

475 Ft

Spórolás: 224 Ft

699 Ft

CSAK

549 Ft

355 Ft

519 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(3.550 Ft/1 kg)



NEKED KEDVEZ!
NEKED 

SPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁS

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL! 9

Danone Actimel 
joghurtital
többféle
4×100 g
(1.247,50 Ft/1 kg)

Pöttyös 
Túró Rudi 
többféle
6×30 g
(5.272,22 Ft/1 kg)

Mizo 
natúr joghurt, 
kefi r
150 g
(1.126,67 Ft/1 kg)

Szarvasi 
mascarpone 
krémsajt
500 g
(3.198 Ft/1 kg)

Riska túró
zsírszegény; rögös
500 g
(1.878 Ft/1 kg)

Activia joghurt
többféle
125 g (1.352 Ft/1 kg)

Zott puding
többféle

190 g
(1.152,63 Ft/1 kg)

Belriso desszert
többféle

130 g
(1.684,62 Ft/1 kg)

200 g
(1.095 Ft/1 kg)

-37%

499 Ft

Spórolás: 300 Ft

799 Ft

-22%

169 Ft

Spórolás: 50 Ft

219 Ft

CSAK

299 Ft

CSAK

169 Ft

Biogyümölcsjoghurt
200 g 
(1.495 Ft/1 kg)

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 

termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó 

akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett 

ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár.

2525 %%--
Minden 

Zott Pure Joy termék 

árából!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

199 Ft

(1.047,37/1.530,77/995 Ft/1 kg)

219 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

899 Ft

(1.798 Ft/1 kg)

939 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.349 Ft

(2.698 Ft/1 kg)

-38%
1.599 Ft2.179 Ft2.179 Ft

CSAK

949 Ft



ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

KERESD ONLINE 
SZÓRÓLAPUNKAT 
MÁR HÉTFŐN!

** Ajánlatunk csak a cukrászpulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!
* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!10

Kentucky csirkemelles bagett
csomagolt
1 db

Almás-sajtos kukoricasaláta 
csomagolt 
200 g (2.745 Ft/1 kg)

Franciasaláta koktélvirslivel
csomagolt
360 g
(2.775 Ft/1 kg)

Tante Fanny 
teljes kiőrlésű leveles tészta
280 g
(2.496,43 Ft/1 kg)

Tante Fanny 
friss édes linzertészta
300 g
(2.330 Ft/1 kg)

Tornyos 
madjaricaszelet
csomagolt
330 g (3.000 Ft/1 kg)

Meggyes rétes**
a cukrászpultban
1 db

Ász 
kocsonya
csomagolt
350 g 
(1.940 Ft/1 kg)

-21%

549 Ft

Spórolás: 150 Ft

699 Ft

-20%

679 Ft

Spórolás: 170 Ft

849 Ft

-20%

479 Ft

Spórolás: 120 Ft

599 Ft

-22%

699 Ft

Spórolás: 200 Ft

899 Ft

-23%

999 Ft

Spórolás: 300 Ft

1.299 Ft
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

619 Ft

-22%
699 Ft899 Ft899 Ft

VIRSLIVEL

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

890 Ft

(2.696,97 Ft/1 kg)

-25%
990 Ft1.190 Ft1.190 Ft

CSAK

699 Ft



ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

11

Aviko 
édesburgonya-hasáb
gyorsfagyasztott
450 g
(3.108,89 Ft/1 kg)

Aviko burgonyalepény
fokhagymás-majorannás; 
gyorsfagyasztott
600 g
(1.331,67 Ft/1 kg)

Valdor Zoo 
csirkemellfi lé
panírozott; elősütött; 
gyorsfagyasztott
480 g
(3.747,92 Ft/1 kg)

Classic afrikai 
harcsafi lé
gyorsfagyasztott
540 g
(3.331,48 Ft/1 kg)

Dr. Oetker 
Ristorante pizza
gyorsfagyasztott

320 g (3.746,88 Ft/1 kg)
340 g (3.526,47 Ft/1 kg)

Ajánlatunk a gluténmentes 
Ristorante pizzákra nem vonatkozik!

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 

termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár 
már a kedvezménnyel 

csökkentett fogyasztói ár.

3535 %%--
Minden gyorsfagyasztott 

Farm Frites termék 

árából!

1.399Ft

Spórolás: 400 Ft

-22%
1.799 Ft

1.799Ft

Spórolás: 400 Ft

-18%
2.199 Ft

1.799Ft

Spórolás: 460 Ft

-20%
2.259 Ft CSAK

799 Ft

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 

termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár 
már a kedvezménnyel 

csökkentett fogyasztói ár.

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

2020 %%--
Minden Magnum 

multipack jégkrém 

árából!

3030%%--
Minden gyorsfagyasztott 

FRoSTA haltermék 

árából!

1.099 Ft

1.499 Ft 1.199 Ft

-26%
MYSPAR KUPONNAL:

(3.434,37/3.232,35 Ft/1 kg)



** Ajánlatunk csak a kiszolgálópulttal rendelkező üzleteinkben érvényes!

ÁRSZENZÁCIÓ

12

Keresd az ütős ajánlatokat 

üzleteinkben!

-19%

549 Ft

Spórolás: 130 Ft

679 Ft

-31%

599 Ft

Spórolás: 280 Ft

879 Ft

-25%

299 Ft

Spórolás: 100 Ft

399 Ft

1.499Ft

Spórolás: 450 Ft

-23%
1.949 Ft

Őszibarackkonzerv
hámozott; felezett 
töltőtömeg: 480 g
(1.456,25 Ft/1 kg)

Gyulai kolbász
szeletelt, csomagolt
80 g
(7.487,50 Ft/1 kg)

Dixi Kentucky 
csirkemell csík
gyorsfagyasztott; 
panírozott
500 g
(2.998 Ft/1 kg)

Avokádó***
1 db

Magvas vekni
szeletelt, csomagolt 
400 g
(1.372,50 Ft/1 kg)

Jogobella 
joghurt
többféle
900 g
(865,56 Ft/1 kg)

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. Ajánlatunk a Vegeta 
bio ételízesítőre nem vonatkozik!

3030%%--
Minden 

Vegeta ételízesítő

árából!

-30%

699 Ft

Spórolás: 300 Ft

999 Ft

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket 
az áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem 

érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. Ajánlatunk csak a 150 g alatti termékekre vonatkozik!

2020%%--
Minden 

Alpro kanalas termék

árából!*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

729 Ft

(810 Ft/1 kg)

779 Ft

A ***-gal jelölt termékeket a Miskolc, Győri kapu 24. D épület alatti SPAR partner üzletünkben nem forgalmazzuk! 
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1.599Ft

1.799 Ft
2 DB-TÓL

Márka 
szénsavas üdítőital
2 l (179,50 Ft/1 l)
2,5 l (143,60 Ft/1 l)
2 db esetén:
(144,50/115,60 Ft/1 l)

Kőbányai 
sör
dobozos
0,5 l
(598 Ft/1 l)
6 db esetén:
(538 Ft/1 l)

Nicolaus
Extra Fine vodka
0,5 l
(5.198 Ft/1 l)

Coccolino 
öblítő
1,7 l
(1.058,24 Ft/1 l)
1,275 l
(1.410,98 Ft/1 l)
2 db-tól:
(940,59/
1.254,12 Ft/1 l)

Macskaalom
5 kg

(159,80 Ft/1 kg)

Tomi 
mosószergél
1,71 l
(1.578,36 Ft/1 l)
mosókapszula 
26 db/csomag
1 csomag
(103,81 Ft/1 db)

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket az 

áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett 
ár már a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár. Ajánlatunk a karácsonyi 
ajándékcsomagokra nem vonatkozik!

CSAK

799 Ft

289 Ft

359 Ft
2 DB ESETÉN

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

2.499 Ft

(1.461,40 Ft/1 l; 96,12 Ft/1 db)

2.699 Ft

2.599Ft

Spórolás: 700 Ft

-21%
3.299 Ft269 Ft

299 Ft
6 DB ESETÉN

4040%%--
Bármely 2 db Fa 

termék vásárlása 

esetén!

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket 

az áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon 
feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár.

3030%%--
Minden  Chio Stickletti, Crackings, 

Maxi Mix, Hagyományos sós perec, 

Gold Fischli, Party Mix, 

Pom-Bär Oven Minis 

árából!

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!
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BÁRHOGY IS ÜNNEPELSZ, 
AZ ALACSONY ÁRAKAT 

ÉS A MINŐSÉGI HOZZÁVALÓKAT 
MI BIZTOSÍTJUK.

1414

CSAK

449 Ft

Dr. Oetker 
aroma

1 db

Darált 
háztartási keksz
500 g
(898 Ft/1 kg)

Dr. Oetker  
Holland kakaó 
sütéshez
20-22%-os kakaóvaj-tartalom 
70 g (7.842,86 Ft/1 kg)

Sajtos pogácsa
gyorsfagyasztott

1 kg

Kalifa 
aszalt szilva
magozott; csomagolt
100 g
(3.990 Ft/1 kg)

Szerencsi 
Konyhatündér 

kakaós 
tortabevonó

ét, tej
100 g

(2.990 Ft/1 kg)
Nagyi titka 
süteményliszt
többféle
1 kg

-27%

549 Ft

Spórolás: 210 Ft

759 Ft

-21%

299 Ft

Spórolás: 80 Ft

379 Ft

CSAK

399 Ft

CSAK

209 Ft

1.399Ft

Spórolás: 350 Ft

-20%
1.749 Ft

-15%

339 Ft

Spórolás: 60 Ft

399 Ft
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CSAK

999 Ft

A **-gal jelölt termékeket a hátoldalon felsorolt üzleteinkben nem forgalmazzuk!

Pudingpor
vaníliaízű, 

eperízű, 
csokoládéízű

1 db

Kofa Prémium 
darabolt 
ananász 
cukrozott lében
töltőtömeg: 340 g
(1.761,76 Ft/1 kg)

Diamant 
porcukor

500 g
(578 Ft/1 kg)

Kotányi 
téli fűszer
mézes sütemény fűszerkeverék, 
ánizs egész, csillagánizs egész, 
kardamom őrölt; 
instant fűszeres ízesítő: 
puncs, forralt bor;
Illatos fűszerdarabok keveréke: 
puncs, forralt bor
1 db

Mézeslapok
csomagolt 
420 g
(2.378,57 Ft/1 kg)

Maroni 
Fehérarany 

gesztenyepüré
gyorsfagyasztott

200 g (3.495 Ft/1 kg)

Sütőpapír** 
20 ív/csomag; 1 csomag
ár: 649 Ft 
(32,45 Ft/1 ív)
Alufólia**
30 m/tekercs
1 tekercs
ár: 1.399 Ft 
(46,63 Ft/1 m)  

Kézi mixer**
MFQ2420B
teljesítmény: 400 W;
4 sebességfokozat; turbófokozat;
műanyag alkatrészek; BPA-mentes
1 db

Mazsola 
250 g (1.196 Ft/1 kg) 

kókuszreszelék
200 g (1.495 Ft/1 kg)

Gyümölcskoktél
töltőtömeg: 500 g
(1.798 Ft/1 kg)

Liga 
sütőmargarin

60%-os zsírtartalom
250 g

(1.596 Ft/1 kg)

-25%

599 Ft

Spórolás: 200 Ft

799 Ft

-15%

899 Ft

Spórolás: 160 Ft

1.059 Ft

299 Ft
379/499 Ft

-30%

699 Ft

Spórolás: 300 Ft

999 Ft

-23%

399 Ft

Spórolás: 120 Ft

519 Ft

299 Ft
389/449 Ft

-22%

49 Ft

Spórolás: 14 Ft

63 Ft

CSAK

649 Ft
-tól

-21%

10.999Ft

Spórolás: 3.000 Ft

13.999 Ft

CSAK

289 Ft
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BÁRHOGY IS ÜNNEPELSZ, 
AZ ALACSONY ÁRAKAT 

ÉS A MINŐSÉGI HOZZÁVALÓKAT 
MI BIZTOSÍTJUK.

161616

449 Ft

MYSPAR KUPONNAL:
2 db esetén
549 Ft

Hey-Ho 
gyümölcsital
20-25%-os 
gyümölcstartalom
1 l

Apenta+ 
funkcionális, 

szénsavmentes 
üdítőital 

0,75 l
(465,33 Ft/1 l)

Kubu 
gyümölcslé, -nektár
0,3 l
(830 Ft/1 l)
Play! gyümölcsital
0,4 l
(622,50 Ft/1 l)
Waterrr
0,5 l
(498 Ft/1 l)

Piroska 
szörp

0,7 l
(1.141,43 Ft/1 l)

(+ü.: 127 Ft)

Jana 
szénsavmentes 
ásványvíz
1,5 l
(159,33 Ft/1 l)

Sió gyümölcsital
Light, Találkozások, 
Citrus Friss, Vitatigris, Start, 
Zero; 
12-20%-os 
gyümölcstartalom 
1 l

CSAK

249 Ft

479 Ft

519 Ft
2 DB ESETÉN

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

599 Ft

(855,71 Ft/1 l)

799 Ft

299 Ft

2 db esetén
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

(398,67 Ft/1 l)

349 Ft

-25%

239 Ft

Spórolás: 80 Ft

319 Ft
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299 Ft

349 Ft
2 DB ESETÉN

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

599 Ft

(266,22 Ft/1 l)

629 Ft

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!

Cappy Ice Fruit
1,5 l (386 Ft/1 l)

Rauch MyTea
1,5 l
(286 Ft/1 l)
2 db esetén:
(266 Ft/1 l)

Coca-Cola, 
Fanta, szénsavas 
üdítőital
2,25 l 
(279,55 Ft/1 l)

-31%

299 Ft

Spórolás: 140 Ft

439 Ft

Olympos 
gyümölcsital
1,5 l 
(232,67 Ft/1 l)
2 db esetén: 
(199,33 Ft/1 l)

XIXO Ice tea
1,5 l
(226 Ft/1 l)

Vöslauer 
ásványvíz
1,5 l
(199,33 Ft/1 l)

Sió Natura 
gyümölcslé, 

-nektár
35-100%-os 

gyümölcstartalom 
1 l

Coca-Cola 
szénsavas üdítőital

4×0,33 l
(711,36 Ft/1 l)

Viwa vitaminital, 
vitamintea

0,6 l
(498,33 Ft/1 l)

Red Bull
250 ml
(1.876 Ft/1 l)

Theodora 
ásványvíz
1,5 l
(99,33 Ft/1 l)

Hey-Ho 
gyümölcsital

12%-os 
gyümölcstartalom

1 l

CSAK

939 Ft

CSAK

469 Ft

CSAK

299 Ft

CSAK

149 Ft

CSAK

299 Ft

399 Ft

429 Ft
2 DB ESETÉN

549 Ft

599 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

CSAK

579 Ft

CSAK

339 Ft

Ajánlatunk a 100%-os Narancs termékre 
nem vonatkozik!
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BÁRHOGY IS ÜNNEPELSZ, 
AZ ALACSONY ÁRAKAT 

ÉS A MINŐSÉGI HOZZÁVALÓKAT 
MI BIZTOSÍTJUK.
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*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

899 Ft

(1.198,67 Ft/1 l)

-25%
999 Ft1.199 Ft1.199 Ft

A termék csomagolása 
áruházanként eltérő 
lehet!

BE(er) Cool 
világos sör
dobozos 
0,5 l (398 Ft/1 l)

Somersby 
cider

üveges
0,33 l 

(1.209,09 Ft/1 l)
4 db esetén:

(1.027,27 Ft/1 l)

Dreher Gold 
sör

dobozos
0,5 l 

(778 Ft/1 l)
6 db esetén:

(638 Ft/1 l)

Martini Asti
muskotályos 
édes pezsgő 
0,75 l 
(3.998,67 Ft/1 l)

Szent István Korona
Chardonnay, 
Irsai Olivér 
száraz fehérbor
0,75 l 
(1.332 Ft/1 l)

Soproni 
alkoholmentes 

sör
dobozos

0,5 l 
(598 Ft/1 l)

-16%

199 Ft

Spórolás: 40 Ft

239 Ft

2.999Ft

CSAK

279 Ft

4 db esetén
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

(558 Ft/1 l)

299 Ft

339 Ft

399 Ft
4 DB ESETÉN

319 Ft

389 Ft
6 DB ESETÉN
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259 Ft

6 db esetén
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

(518 Ft/1 l)

289 Ft

A termék csomagolása 
áruházanként eltérő 
lehet!

Koch Prémium
Irsai Olivér
száraz fehérbor
0,75 l
(1.865,33 Ft/1 l)

Miller sör
dobozos
0,5 l 
(838 Ft/1 l)
2 db esetén:
(798 Ft/1 l)

Löwenbräu sör
dobozos
0,5 l 
(578 Ft/1 l)

Arany Fácán 
sör
dobozos
0,5 l 
(558 Ft/1 l)
6 db esetén:
(498 Ft/1 l)

Bombay
Sapphire gin 
0,7 l 
(11.427,14 Ft/1 l)St. Hubertus

gyógynövénylikőr 
0,5 l 
(6.398 Ft/1 l)

Ballantine's
Finest AC/DC 
Limited Edition 
whisky
0,7 l 
(7.712,86 Ft/1 l)

Johnnie Walker
Red Label whisky 
0,7 l 
(8.570 Ft/1 l)

Carlsberg 
sör
dobozos
0,5 l 
(738 Ft/1 l)

Gere Tamás
Portugieser
száraz vörösbor
Rosé
száraz rosébor
0,75 l 
(2.132 Ft/1 l)

Soproni 
sörpack
dobozos
6×0,5 l 
(596,33 Ft/1 l)

459 Ft

399 Ft

419 Ft
2 DB ESETÉN

299 Ft

249 Ft

279 Ft
6 DB ESETÉN

-16%
6 DB ESETÉN

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.499 Ft

(1.998,67 Ft/1 l)

-31%
1.599 Ft2.199 Ft2.199 Ft

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket az 

áruházakban! Ajánlatunk 
a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

3030%%--
Minden 

Teleki bor
 árából!

3.199Ft

CSAK
5.399Ft

CSAK

7.999Ft

CSAK

5.199 Ft

5.999 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(7.427,14 Ft/1 l)

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.699 Ft

(566,33 Ft/1 l)

-17%
1.789 Ft2.059 Ft2.059 Ft

-13%
2 DB ESETÉN

349 Ft

6 db esetén
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

(698 Ft/1 l)

369 Ft389 Ft389 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.299 Ft

(1.732 Ft/1 l)

1.399 Ft

NÁLUNK!
CSAK



20

SPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁSSPECIÁLIS TÁPLÁLKOZÁS

* PLASZTIK VAGY MYSPARBAN RÖGZÍTETT SUPERSHOP KÁRTYÁVAL!20

1.099/1.199 Ft

599 Ft

799 Ft
4 DB ESETÉN

Szemes 
biokávé
pörkölt 
500 g
(5.998 Ft/1 kg)

Plusssz 
multivitaminos 
C-vitamin és 
magnézium 
pezsgőtabletta
86 g
(4.290,70 Ft/1 kg)

Fino Vegajó vegaföl
150 g
(1.993,33 Ft/1 kg)Laktózmentes, 

zsírszegény UHT tej
1,5%-os zsírtartalom
1 l

Zero Protein Bar fehérjeszelet 
édesítőszerrel
36-38%-os fehérjetartalom
45 g

It's Us Miklos' 
gluténmentes 
univerzális 
lisztkeverék
1 kg

Joya 
növényi ital
1 l

3+1
A fotók csak illusztrációk. 

Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 

nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

Ajánlatunk a Zöldfarm UHT 2,8%-os zsírtartalmú 
biotej termékre nem vonatkozik!

2020%%--
Minden 

Zöldfarm biotermék

árából!

319 Ft

419 Ft 349 Ft

-23%
MYSPAR KUPONNAL:

CSAK

499 Ft

CSAK

299 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.599 Ft

-20%
1.799 Ft1.999 Ft1.999 Ft

CSAK

369 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

2.499 Ft

(4.998 Ft/1 kg)

2.999 Ft



AZ ÁRON
SPÓROLJ,
NE A MINŐSÉGEN!

NYERJ
HAVONTA
A FACEBOOKON
AZ S-BUDGET-VEL

10.000
ÉRTÉKŰ SPAR
UTALVÁNYT!
TOVÁBBi RÉSZLETEK:

www.facebook.com/sparmagyarorszag

FT

PRÓBÁLD Ki ÉS

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

399 Ft

(3.800 Ft/1 kg)

-31%
469 Ft579 Ft579 Ft
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Hamé pástétom
kacsamájas,
libamájas, 
sonkás csemege, 
Ördögi Ínyenc pástétom, 
falusi sertésmájas, 
Ördögi Marha pirítós pástétom, 
Pokoli Marha pirítós pástétom, 
füstölt húsos pirítós pástétom
105 g
(4.466,67 Ft/1 kg)

Magozott 
meggybefőtt
töltőtömeg: 350 g
(1.711,43 Ft/1 kg)

Atlantik tonhaldarabok
növényi olajban, 
pikáns zöldséges mártásban 
töltőtömeg:
130 g
(5.146,15 Ft/1 kg)

Bonduelle Gold 
morzsolt csemegekukorica
töltőtömeg: 285 g
(2.803,51 Ft/1 kg)
2 db esetén a második 
termék egységára:
(873,68 Ft/1 kg)

Nestlé 
gabonapehely-szelet
többféle
1 db

Durillo 
durum száraztészta
többféle
500 g 
(1.198 Ft/1 kg)
2 db esetén:
(898 Ft/1 kg)
A termék 
csomagolása 
áruházanként 
eltérő lehet!

Cerbona 
müzliszelet
1 db

Cornexi 
töltött zabrudi
epres, sárgabarackos
1 db

Flapjack 
zabszelet
100 g
(4.090 Ft/1 kg)

„A” minőségű rizs
hosszú szemű
1 kg

-16%

669 Ft

Spórolás: 130 Ft

799 Ft

-14%

599 Ft
699 Ft

-13%

559 Ft
649 Ft

-28%

99 Ft

Spórolás: 40 Ft

139 Ft

Az akcióban részt vevő termékek 
közül 2 termék együttes 
megvásárlása esetén érvényes
a kedvezmény.

249 Ft
799 Ft

MINDEN
MÁSODIK
TERMÉK
-68%

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

299 Ft

(2.990 Ft/1 kg)

409 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

119 Ft

129 Ft169/179 Ft169/179 Ft
*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

169 Ft

-26%
199 Ft229 Ft229 Ft

749 Ft

449 Ft

599 Ft
2 DB ESETÉN

-40%
2 DB ESETÉN



ÁRSZENZÁCIÓ
Segítünk, hogy több maradjon

22

Virágméz
Alba-Méz Kft.
900 g
(2.554,44 Ft/1 kg)

Maggi 
„Gyorsan fi nomat" 
leves
többféle
34 g, 40 g

Schedro 
majonéz
talpas tasakban
400 g
(1.472,50 Ft/1 kg)

Őrölt 
paprika
II. osztályú; 
édes; 
Szegedi Paprika Zrt.
100 g
(5.490 Ft/1 kg)

Univer 
ketchup
fl akonos;
pizza, Erős Pistás
470 g
(1.487,23 Ft/1 kg) 
E-szám-mentes: 
klasszikus
470 g
(1.487,23 Ft/1 kg)
light
460 g
(1.519,57 Ft/1 kg)

Univer 
Prémium lekvár
csipkebogyó, birsalma 
almakockákkal, 
sárgabarack, szamóca, 
meggy
300 g (3.130 Ft/1 kg)
csökkentett 
energiatartalmú 
sárgabarack
280 g (3.353,57 Ft/1 kg)

Vénusz 
étolaj
2 l
(732,50 Ft/1 l)

Kotányi 
mono fűszer
morzsolt kakukkfű, 
morzsolt kapor, 
morzsolt tárkony, 
zsálya, feketebors 
őrölt, egész, 
borsikafű, őrölt 
rozmaring, lestyán, 
petrezselyem, 
oregánó, bazsalikom
1 db

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk a 
párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár.

2020%%--
Minden Knorr Spaghetteria, 

snacktészta, lasagne, üveges szósz, 

Snacky instant tésztás leves 

és rizottó árából!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

649 Ft

(1.380,85/1.410,87 Ft/1 kg)

699 Ft868/899Ft868/899Ft

CSAK

299 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.999 Ft

(2.221,11 Ft/1 kg)

-28%
2.299 Ft2.799 Ft2.799 Ft

CSAK

589 Ft

299 Ft
369/359 Ft

1.465Ft

CSAK

-21%

549 Ft

Spórolás: 150 Ft

699 Ft

849 Ft

1.119/1.059 Ft 939 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(2.830/3.032,14 Ft/1 kg)
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Bombi
epres, sárgabarackos, szilvás
45 g

After Eight desszert
narancsos, epres, cseresznyés 
400 g
(7.497,50 Ft/1 kg)

Bahlsen Hit 
kakaós keksz
220 g
(4.313,64 Ft/1 kg)

Cheetos
többféle
60 g 
(7.650 Ft/1 kg) 
85 g 
(5.400 Ft/1 kg)

Snickers Creamy Smooth Peanut
36,5 g 
Twix Salted Caramel
46 g
Snickers szelet, Twix 
50 g (5.980 Ft/1 kg)
Mars szelet 
51 g (5.862,75 Ft/1 kg)

Lay's chips
többféle
55 g
(10.709,09 Ft/1 kg)
60 g 
(9.816,67 Ft/1 kg)

Mogyi Crasssh! 
Bit napraforgómag 
tésztabundában
többféle
70 g (3.985,71 Ft/1 kg)
Strong földimogyoró 
tésztabundában 
többféle
60 g (4.650 Ft/1 kg)

Balaton 
szelet
ét, tej, citromos
27 g

Kinder 
Meglepetés
20 g

Milka 
táblás csokoládé
többféle
87 g (5.160,92 Ft/1 kg); 87,5 g (5.131,43 Ft/1 kg)
90 g (4.988,89 Ft/1 kg); 92 g (4.880,43 Ft/1 kg)
95 g (4.726,32 Ft/1 kg); 100 g (4.490 Ft/1 kg)

Ajánlatunk az egészmogyorós, 
törtmogyorós, Noisette, 
mazsolás-mogyorós 
termékekre nem vonatkozik!

Merci 
desszert
többféle
210 g 
(8.566,67 Ft/1 kg) 
240 g
(7.495,83 Ft/1 kg)
250 g 
(7.196 Ft/1 kg)

2.999Ft

CSAK

CSAK

359 Ft

399 Ft

459 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(6.650/4.694,12 Ft/1 kg)

-16%

449 Ft

Spórolás: 90 Ft

539 Ft

1.799Ft

Spórolás: 850 Ft

-32%
2.649 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

249 Ft

(4.980/4.882,35 Ft/1 kg)

299 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

399 Ft

(7.254,55/6.650 Ft/1 kg)

589 Ft

-17%

949 Ft

Spórolás: 200 Ft

1.149 Ft

-23%

199 Ft

Spórolás: 60 Ft

259 Ft

-12%

279 Ft
319 Ft

-16%

149 Ft

Spórolás: 30 Ft

179 Ft



NEKED KEDVEZ!
NEKED 

Spórolj még többet egyszerÛen A MySPAR APPAL! töltsd le most!
NEKED 
KEDVEZ

NEKED 
KEDVEZ
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Eduscho Dupla, 
Wiener Extra 
őrölt kávé
250 g
(3.396 Ft/1 kg)

Tchibo 
Cafi ssimo 
kávékapszula
többféle;
10 db/doboz
1 doboz
(144,90 Ft/1 db)

Starbucks 
kávékapszula
többféle; 10 db/doboz
1 doboz (159,90 Ft/1 db)
3 doboz esetén: (139,90 Ft/1 db)

A kávékapszula a 
Nespresso® kávéfőző 
gépekkel kompatibilis!

Cafe Frei 
őrölt kávé
Versailles-i marcipán,
Bécsi barackos csoki,
Bajor meggyes csoki
200 g
(6.245 Ft/1 kg)

Nescafé 
Classic 
instant kávé
200 g + 150 g
(11.425,71 Ft/1 kg)

Classic 
őrölt kávé
1 kg

Nescafé 
instant 
kávéspecialitás
többféle
24×17 g
(4.654,41 Ft/1 kg)
24×16,5 g
(4.795,45 Ft/1 kg)

Pickwick 
tea
többféle;
fi lteres
37,5 g, 40 g

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

2020%%--
Minden 

Naturland tea

 árából!

1.899Ft

CSAK

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

525 Ft

579 Ft

1.199 Ft

1.249 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(5.995 Ft/1 kg)

-15%

849 Ft

Spórolás: 150 Ft

999 Ft

2.499Ft

-13%
2.899 Ft

3.999Ft

CSAK

1.449Ft

CSAK

1.399Ft

1.599 Ft
3 DOBOZ ESETÉN
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Head&Shoulders 
sampon
540 ml
(7.275,93 Ft/1 l)

Sensodyne 
fogkrém
Whitening
75 ml
(23.986,67 Ft/1 l)

Baba 
folyékony 
szappan
pumpás
250 ml
(3.076 Ft/1 l)

Baba 
habfürdő
750 ml
(2.665,33 Ft/1 l)

Adidas 
dezodor spray
150 ml
(6.660 Ft/1 l)

Pantene 
sampon
250 ml
(5.796 Ft/1 l)
balzsam
200 ml
(7.245 Ft/1 l)

Taft 
hajformázó
250 ml
(5.996 Ft/1 l)
2 db-tól:
(5.396 Ft/1 l)

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 

A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

2525 %%--
Minden 

Aquafresh termék  

árából!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

999 Ft

(3.996/4.995 Ft/1 l)

1.449 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

1.399 Ft

(18.653,33 Ft/1 l)

1.799 Ft

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! A polcon feltüntetett ár 
már a 20% kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 
A SuperShop kedvezmény a 2023. 11 . 29-én érvényes 
(árkedvezménnyel nem csökkentett) normál fogyasztói 
árból kerül levonásra. Ajánlatunk két hétig, 2023. 11 . 30. 
és 12. 13. között érvényes!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-30%
MINDEN
PALMOLIVE 
TUSFÜRDŐ 
ÁRÁBÓL!

-20%

-14%

769 Ft
899 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

2.799 Ft

(5.183,33 Ft/1 l)

3.929 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

899 Ft

(5.993,33 Ft/1 l)

-30%
999 Ft1.299 Ft1.299 Ft

1.349Ft

1.499 Ft
2 DB-TÓL

1.399 Ft

1.999 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(1.865,33 Ft/1 l)
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Zewa 
háztartási papírtörlő
Prémium; 2-rétegű; 
2 tekercs/csomag 
Wisch&Weg; 2-rétegű; 
2 tekercs/csomag 
1 csomag
(349,50 Ft/1 tekercs)

Pampers Pants 
36 db/csomag (161,08 Ft/1 db)
42 db/csomag (138,07 Ft/1 db)
48 db/csomag (120,81 Ft/1 db)
56 db/csomag (103,55 Ft/1 db)
Active Baby pelenka
44 db/csomag (131,80 Ft/1 db)
50 db/csomag (115,98 Ft/1 db)
58 db/csomag (99,98 Ft/1 db)
66 db/csomag (87,86 Ft/1 db)
72 db/csomag (80,54 Ft/1 db) 
1 csomag

Bref Duo 
WC-illatosító
Color Aktiv 
2×50 g
(11.490 Ft/1 kg)
Brilliant Gél 
2×42 g
(13.678,57 Ft/1 kg)

A fotók csak illusztrációk. Keresd további 
akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! 

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 

termékeinket az áruházakban! 
Ajánlatunk a párhuzamosan 

futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett 

fogyasztói ár.

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem 
érvényes! A polcon feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 

termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes! A 
polcon feltüntetett ár már 

a kedvezménnyel 
csökkentett fogyasztói ár.

A fotók csak illusztrációk. Keresd további akciós 
termékeinket az áruházakban! Ajánlatunk 

a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! 
A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel 

csökkentett fogyasztói ár Ajánlatunk az 1 l-es 
Flóraszept termékekre nem vonatkozik!

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

-40%

MINDEN
FINISH 

EDÉNYÖBLÍTŐ ÉS 
REGENERÁLÓSÓ 

  ÁRÁBÓL!

-17%

699 Ft

Spórolás: 150 Ft

849 Ft

949 Ft

1.149 Ft

MYSPAR 
KUPONNAL:

(9.490/11.297,62 Ft/1 kg)

5.799Ft

CSAK

2020%%--
Minden 

Pampers törlőkendő 

árából!

2525 %%--
Minden 16 db-os 

o.b. tampon 

árából!

2525 %%--
Minden 

Flóraszept termék 

árából!

2525 %%--
Minden 

Biopon mosószer

árából!
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PreVital 
4 pack nedves 
macskaeledel
4×100 g
(1.497,50 Ft/1 kg)

Kutyaeledel-
konzerv
415 g
(720,48 Ft/1 kg)

Reno 
Optimal Life 
száraz kutyaeledel
3 kg
(799,67 Ft/1 kg)

Száraz 
kutyaeledel
3 kg
(433 Ft/1 kg)

Friskies 
száraz 
kutyaeledel
10 kg 
(999,90 Ft/1 kg)

Macskaeledel-
konzerv
415 g
(600 Ft/1 kg)

12 pack 
alutasakos 
kutyaeledel
12×100 g
(1.499,17 Ft/1 kg)

A fotók csak illusztrációk. Keresd további 
akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár.

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós 

termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk a 

párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon 

feltüntetett ár már 
a kedvezménnyel 

csökkentett fogyasztói ár.

CSAK

599 Ft

1.699 Ft

1.799 Ft

MYSPAR KUPONNAL:

(1.415,83 Ft/1 kg)

2.399Ft

Spórolás: 600 Ft

-20%
2.999 Ft

-16%

249 Ft

Spórolás: 50 Ft

299 Ft

-25%

299 Ft

Spórolás: 100 Ft

399 Ft

1.299Ft

Spórolás: 290 Ft

-18%
1.589 Ft

*SUPERSHOP KÁRTYÁVAL

8.999 Ft

(899,90 Ft/1 kg)

-35%
9.999 Ft13.999 Ft13.999 Ft

2525 %%--
Minden Pedigree, Frolic 

és  Dreamies jutalomfalat 

árából!

2525 %%--
Minden Shelma 

macskaeledel

árából!



PÉNTEK
SZOMBAT

VASÁRNAP

12. 01.
12. 02.
12. 03.HÉTVÉGI 

EXTRA
ÁRZUHANÁS!

Óvjuk együtt környezetünket! www.spar.hu

Ajánlataink a  áruházakban érvényesek. Az egyes termékekből a készlet és a választék áruházanként eltérő lehet! A szórólapban lévő ajánlatok nem vonatkoznak a narancssárga színű 
árjelölővel ellátott termékekre. Ajánlataink az INTERSPAR, SPAR market, SPAR express és az alábbi City SPAR üzletekben nem érvényesek: Budapest I., Alagút utca 5–7.; II., Retek utca 4., V., Károly krt. 22–24., 
Vértanúk tere 1.; VI., Andrássy út 30., Teréz krt. 2.;VII., Erzsébet krt. 24., Erzsébet krt. 27., VIII., Rákóczi út 19.; IX., Mester u. 1., Ráday u. 32., Tűzoltó u. 50–56., Vágóhíd u. 3.; XI., Bartók Béla út 51., 
Dombóvári út 27., Fehérvári út 45.; Fehérvári út 97-99.; XII., Böszörményi út 38/B; XIII., Bessenyei u. 8., Váci út 34., Váci út 37., Váci út 138/A; XVIII., Liszt Ferenc Nemzetközi Repülőtér 2B terminál; 
Eger, Dobó István tér 1.; Győr, Rónay Jácint u. 12. (RÉV Center); Kiskunfélegyháza, Wesselényi u. 1.; Szeged, Mars tér 1–3., Széchenyi tér 15., Szentháromság u. 68.; Szolnok, Ady Endre u. 15.; Szombathely, 
Hefele Menyhért u. 3–5.; Tata, Rákóczi F. u. 9.; Tatabánya, Fő tér 10. 
A rendelet hatálya alá tartozó esetekben az árkiírási rendeletnek megfelelően a régi árak a SPAR Magyarország Kft. által az árcsökkentést megelőzően, e rendelet szerint meghatározott ideig alkalmazott 
fogyasztói árak. Minden akció kommunikálása a rendelet hatálya alá tartozik, kivéve a romlandó, rövid minőségmegőrzési idejű termékeket, illetve a nem minden vásárló számára elérhető, egyedi 
akciókat és a mennyiségi kedvezményes vásárlási ajánlatokat. A feltüntetett régi árak és kedvezmények a SPAR partner áruházakban eltérhetnek! A „SuperShop kártyával” felirattal jelölt kedvezményes 
ajánlatok csak a SuperShop kártyabirtokosok részére vehetők igénybe. Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes. Áraink forintban értendők és az áfát tartalmazzák. Áruházainkban 
euróval is fizethetsz. Az esetleges kivitelezési hibákért nem felelünk, és vásárlóink elnézését kérjük. Felelős kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft. A MySPAR kuponakció érvényesítése 
kizárólag áruházi vásárlás esetén, a SuperShop QR-kód beolvasását vagy a SuperShop plasztikkártya használatát követően lehetséges! A kupont a SuperShop QR-kód beolvasása vagy a SuperShop 
plasztikkártya használata előtt a vásárlónak magának kell aktiválni az „AKTIVÁLÁS" gomb megnyomásával az előzetesen letöltött MySPAR applikáción belül. A MySPAR kuponnal érvényes ajánlatok 
a City SPAR üzletekben és az online shop drive-in áruházi átvételénél nem érvényesek.
Az elektromos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodási tevékenységről szóló 197/2014. Korm. rendeletben foglalt fogyasztói tájékoztatást a www.spar.hu honlapon találod.

Alsópáhok, Hévízi út 18.; Balatonboglár, Dózsa út 53-59.; Bátaszék, Bajai út 3.; Békéscsaba, Szarvasi út 15-17.; Bicske, Kossuth tér; Budapest III., Monostori út 3., Szérűskert utca 018910/23. hrsz. (Köles u. 1.), Viziorgona u. 5., Vörösvári út 98., IV., Eperjesi utca 2. (hrsz.: 75214/9), 
Külső-Szilágyi út 48., Rózsa u. 77., V., Szent István krt. 17., VI., Teréz krt. 28., VIII., Rákóczi tér 7-8., IX., Mester u. 30-32., X., Kőrösi Cs. u. 35-37., Liget tér 5., Újhegyi sét. 18., XI., Etele út 58-60., Irinyi J. u. 34., Tétényi út 31., XIII., Országbíró utca 1., Párkány u. 10., Váci út 132/b., Váci út 178. fszt. 3/b., 
XIV., Nagy Lajos kir. útja 191., Szentmihályi út 23., Ungvár u. 50/a., XV., Drégelyvár u. 57-63., Nyírpalota út 2-4., Nyírpalota út 54., XVI., Veres Péter u. 47., XVIII., Nemes u. 7., Üllői u. 525., XIX., Eötvös u. 5., XX., Nagysándor J. u. 19., XXI., Kossuth u. 22., Szabadság u. 20., XXII., Kossuth u. 41.; 
Cegléd, Kossuth F. u. 29., Összekötő út 30/B.; Csorna, Mártírok tere 1.; Debrecen Fórum, Csapó u. 30., Derék utca 68/B., Monostorpályi út 130., Nagy Lajos kir. tér 1-3., Ötvenhatosok tere 6/A.; Dunaújváros, Dózsa Gy. u. 56.,  Vasmű út 4/A.; Dunavarsány, Kossuth Lajos u. 3.; Eger, Barkóczy u. 6.; Érd, 
Budai út 13. ; Fonyód, Ady Endre utca 9-11.; Füzesgyarmat, Kossuth u. 9.; Gárdony, Balatoni út 70/10.; Gödöllő, Kossuth u. 46-48.; Győr, Egressy Béni út 80.; Harkány, Kossuth L. u. 20-21., Siklósi utca 2365/2. hrsz.; Hatvan, Nádasdy T. u. 2.; Herend, Vasút u. 1/c.; Hódmezővásárhely, Andrássy u. 8.; Karcag, 
Horváth F. u. 2-4.; Kecskemét, Nagykörösi út 2.; Keszthely, Bercsényi M. u. 65/a.; Kisbér, Kossuth u. 4/6.; Kiskunfélegyháza, Béke tér 3-4.; Kiskunhalas, Bethlen tér 1.; Kiskunlacháza, Dózsa Gy. u. 168.; Kőszeg, Rákóczi u. 80-82.; Lajosmizse, Dózsa Gy. út 20-22.; Maglód, Damjanich u. 29.; Miskolc, 
Győri kapu 24. D. ép., Király u. 7/a., Széchenyi út 7., Széchenyi út 111., Újgyőri főtér 32.; Mohács, Horváth K. u. 3/5., Kígyó u. 6.; Mór, Wekerle u. 34-36.; Nyergesújfalu, Kossuth u. 1439/6 hrsz.; Nyíregyháza Korzó, Nagy Imre tér 1.; Orosháza, Széchenyi tér 8.; Oroszlány, Népek B. u. 35., 
Táncsics M. u. 1/a.; Paks, Barátság u. 3.; Pápa, Szabadság u. 1/b.; Pécs, Alkotmány u. 48., Csontváry u. 2., Gosztonyi Gy. u. 2., Ifjúság u. 11., Málomhegyi u. 2., Pollack M. u. 19., Ybl Miklós u. 10.; Pétfürdő, Liszt F. u. 9.; Pilisvörösvár, Bécsi út 2/B. (régi: Fő utca 157.); Salgótarján, Arany J. u. 1.; 
Sopron, Csarnok u. 10., Kodály tér 18.;Sümeg, 84-es főút 1623/10 hrsz.; Szeged, Sárosi út 4., Tápai u. 50.; Székesfehérvár, Vizivárosi ltp. 8587/15 hrsz.; Szekszárd, Széchenyi út 18-20.; Szentgotthárd, Hunyadi út 21.; Szerencs, Gyár u. 2.; Szigethalom, Mű út 2340. hrsz.; Szolnok, 
Boldog Sándor István krt. 25/a.,Városmajor u. 34.; Szombathely, Körmendi út 52-54., Szent Márton u. 21., Szűrcsapó u. 23.; Tatabánya II., Sárberki ltp. 514., Vadász út 28., VI., Szt. György u. 48., Béla kir. krt. 67., Gál ltp. 301.; Törökszentmiklós, Kossuth út 138-142.; Veresegyház, 
Gödöllői út 2/a.; Veszprém, Cholnoky utca 4273/66. hrsz.; Zalaegerszeg, Göcseji u. 35. 

A 15. OLDALON **-GAL JELÖLT TERMÉKET AZ ALÁBBI ÜZLETEKBEN NEM FORGALMAZZUK:

Édesburgonya
1 kg

Sága selyemsonka
szeletelt, csomagolt
100 g (4.990 Ft/1 kg)
Life csirkemellsonka
szeletelt, csomagolt
80 g (6.237,50 Ft/1 kg)
12. 01. és 12. 03. között: 
(4.590/5.737,50 Ft/1 kg)

Magyar vaj
200 g
(4.495 Ft/1 kg)
12. 01. és 12. 03. között: 
(4.245 Ft/1 kg)

Gösser 
Premium sör
dobozos
0,33 l
ár: 269 Ft
(815,15 Ft/1 l)
6 db esetén: (784,85 Ft/1 l)
12. 01. és 12. 03. között 
6 db esetén: (663,64 Ft/1 l)

2023. 12. 01–12. 03.

HÉTVÉGI ÁR:

899FtCSAK:

849Ft

459Ft

2023. 12. 01–12. 03.

HÉTVÉGI ÁR:

699Ft 499Ft

SPÓROLÁS: 240 Ft
-34%

MINDEN KNORR 
ALAP, FŐZŐS 

ÉS GYÜMÖLCSLEVES
 ÁRÁBÓL -20%

-30 -30 %%
2023. 12. 01–12. 03.2023. 12. 01–12. 03.
HÉTVÉGÉN:HÉTVÉGÉN:

LIBRESSE
 TISZTASÁGI 

ÉS EGÉSZSÉGÜGYI 
BETÉT ÁRÁBÓL -30%

-35 -35 %%
2023. 12. 01–12. 03.2023. 12. 01–12. 03.
HÉTVÉGÉN:HÉTVÉGÉN:

A fotók csak illusztrációk. 
Keresd további akciós termékeinket az 
áruházakban! Ajánlatunk a párhuzamosan futó 
akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett 
ár már a 20% kedvezménnyel csökkentett 
fogyasztói ár, a hétvégi ajánlatban szereplő 
további 10% kedvezmény a 2023. 11. 29-én érvényes 
(árkedvezménnyel nem csökkentett) normál 
fogyasztói árból kerül levonásra.

A fotók csak illusztrációk. Keresd további 
akciós termékeinket az áruházakban! 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már 

a 30% kedvezménnyel csökkentett fogyasztói 
ár, a hétvégi ajánlatban szereplő további 

5% kedvezmény a 2023. 11. 29-én érvényes 
(árkedvezménnyel nem csökkentett) normál 

fogyasztói árból kerül levonásra.

HÉTVÉGÉN:
2023. 12. 01–12. 03.

6 db esetén

6 db esetén:

219Ft

259Ft

2023. 12. 01–12. 03.

HÉTVÉGI ÁR:

649FtCSAK:

549Ft

A terméket a Miskolc, Győri 
kapu 24. D épület alatti 
SPAR partner üzletünkben 
nem forgalmazzuk!


