
-26 %

7990
KUŘE A 4 KUŘECÍ STEHNA 1 kg
bez drobů, chlazené, Vodňanská drůbež, a. s. 
1 kg = 79,90

109,00
-33 %

1790
JIHOČESKÝ EIDAM SÝR
45 % tuku, MADETA, a. s.
100 g = 17,90

26,90

4690
JIHOČESKÉ MÁSLO 250 g
82 % tuku
MADETA, a. s.
100 g = 18,76

54,90

1090
GAMBRINUS
ORIGINÁL 10 0,5 l
pivo světlé výčepní
1 l = 21,80
záloha na lahev 3 Kč

Český supermarket 46
23

Platí 15. 11.–21. 11. 2023

9990
MARSHALL TUZEMÁK 
vol. 37,5% 0,5 l
1 l = 199,80

TOFFIFEE DEZERT 125 g
100 g = od 23,92

3490

S KARTOU

2990

www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz
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S KARTOU

1990
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JACOBS VELVET 180–200 g
káva instantní, vybrané druhy
100 g = od 47,45

10900

S KARTOU

9490

www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz
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COOP PREMIUM OLEJ 1 l
řepkový, slunečnicový, 1 l = 19,90
cena platí pro max. 6 ks na nákup/den

29900
ARIEL
COLOR 31–48 PD
vybrané druhy, 1 PD = od 6,23

SUPER CENA



Český supermarket

Nabídka pultového masa platí pouze pro prodejny s výsekovým masem – 
viz seznam vybraných prodejen v tiráži na předposlední straně letáku.

VEPŘOVÁ KÝTA 1 kg
bez kosti, 1 kg= 109,90

10990
HOVĚZÍ ZADNÍ KÝTA 1 kg
bez kosti, 1 kg = 219,90

21990

2190
OSTRAVSKÁ KLOBÁSA
Kostelecké uzeniny a.s.
100 g = 21,90

1890
ITALSKÁ MORTADELA
Kostelecké uzeniny a.s.
100 g = 18,90

2390
BYLINKOVÁ ŠUNKA NEJVYŠŠÍ
JAKOSTI
Uzenářství Vávra, s.r.o.
100 g = 23,90

2190
UHLÍŘSKÁ PEČENĚ
VÁHALA a spol. s r. o.
100 g = 21,90

1990
ANGLICKÁ SLANINA
LE & CO – Ing. Jiří Lenc, s.r.o.
100 g = 19,90

94
BOKU

%

1590
LAHŮDKOVÁ SEKANÁ SE SÝREM
Krahulík – Masozávod Krahulčí a. s.
100 g = 15,90

1890
PÁREČKY DELIKATES
ANTONI CZ s.r.o.
100 g = 18,90

98
MASA

%

2290
ŠTÝRSKÉ PÁREČKY
100 g = 22,90

13900
UZENÉ VEPŘOVÉ OCÁSKY
S KOSTÍ
Krahulík – Masozávod Krahulčí a. s.
1 kg = 139,00

990
DRŮBEŽÍ JUNIOR
Vodňanská drůbež, a. s.
100 g = 9,90

1790
FARMÁŘSKÝ TOČENÝ SALÁM
MASO UZENINY PÍSEK, a. s.
100 g = 17,90

73
MASA

%

2190
PÍSECKÝ TURISTICKÝ SALÁM
MASO UZENINY PÍSEK, a. s.
100 g = 21,90

od 2490
TURISTA 100 g – 24,90
DEBRECÍNSKÁ
PEČENĚ 100 g – 27,90
LE & CO – Ing. Jiří Lenc, s.r.o.
100 g = od 24,90

7990
VEPŘOVÉ + HOVĚZÍ MASO 
MĚLNĚNÉ 600 g
Kostelecké uzeniny a.s.
100 g = 13,32



Chováme se odpovědně –  tiskneme na papír šetrný vůči přírodě.

PRIMA TRADIČNÍ
ČESKÁ ZMRZLINA 350 ml
vanilková
100 ml = 7,40 

2590
DOBROTY BABIČKY
KLÁRY 450 g
Masové knedlíčky ve svíčkové 
omáčce, 100 g = 12,20 

5490

NOWACO OBALOVANÉ
FILÉ 200 g
100 g = 24,95 

4990
NOWACO KRÁLOVSKÁ
ZELENINOVÁ SMĚS 350 g
100 g = 8,54 

2990
AGRO HOUBOVÁ
SMĚS 300 g
100 g = 13,30 

3990

4990
RAJČATA VOLNÁ 1 kg

1890
JABLKA ČERVENÁ
EMPIRE 1 kg

4490
BLUMY 1 kg

3690
GRAPEFRUIT ČERVENÝ 1 kg

2690
BANÁNY 1 kg

6990
BRAMBORY
KONZUMNÍ POZDNÍ 5 kg
1 kg = 13,98

4490
BORŮVKY VANIČKA 125 g



Český supermarket

3290
SÝROVÉ
ŠPAGETY/KULIČKY 80 g
neuzené, vybrané druhy
100 g = 41,13

1990
TATRA 75 g
Piknik, Pikao
100 g = 26,53

1190
BOBÍK MLÍČKO 250 ml
vybrané druhy
100 ml = 4,76

1890
ZOTT CREMORE DUO 190 g
vybrané druhy
100 g = 9,95

1590
MÜLLER RISO 200 g
vybrané druhy
100 g = 7,95

2590
KUNÍN
SMETANA 200 g
ke šlehání, 31 % tuku
100 g = 12,95

od 1990
JIHOČESKÝ TVAROH 250 g
polotučný 18 % tuku – 19,90
tučný 38 % tuku – 22,90
MADETA, a. s., 100 g = od 7,96

2890
MADELAND SÝR 100 g
plátky, vybrané druhy
MADETA, a. s.
100 g = 28,90

1290
KINDER 28 g
mléčný řez
100 g = 46,07

2690
OLMA TRADIČNÍ 
POMAZÁNKOVÉ 150 g
vybrané druhy, OLMA, a. s.
100 g = 17,93

1990
LUČINA 100 g
čerstvý sýr 27 % tuku 
100 g = 19,90

-37 %

KUNÍN 150 g
sametový jogurt, vybrané druhy
100 g = 6,60

990
15,90

2190
ABC CREAM CHEESE 100 g
vybrané druhy
100 g = 21,90

1690
BOBÍK MAXI 130 g
čoko vanilka
smetanový krém
100 g = 13,00

1190
ACTIVIA 120 g
vybrané druhy
100 g = 9,92



www.trefasupermarket.cz

VLTAVOTÝNSKÉ LAHŮDKY  
Týn nad Vltavou

JIHOČESKÁ MASNA
České Budějovice

ČESKÉ HOUBY
Soběslav2990

BRAMBOROVÝ KNEDLÍK 500 g
100 g = 5,98

2690
BAKUS SALÁT 140 g
100 g = 19,21

990
MINI VĚNEČEK 30 g
cukrovaný
100 g = 33,00

7990
CMUNDA PO KAPLICKU SE ZELÍM 400 g
100 g = 19,98

1690
PAŽITKOVÁ POMAZÁNKA
100 g = 16,90

2890
HLÍVA ÚSTŘIČNÁ 150 g
100 g = 19,27

6990
ŽAMPIONY
ČERSTVÉ 1 kg
1 kg = 69,90

5490
ŠKVAŘENÉ VEPŘOVÉ 
SÁDLO 500 g
100 g = 10,98

2190
BRAZILSKÁ PEČENĚ
100 g = 21,90

2690
ZÁLESÁK 125 g
Klasik, 100 g = 21,52

1990
KRAJÁNEK 100 g
Jarní pomazánka se sýrem cottage
100 g = 19,90

2890
JADEL SÝR
37 % tuku, 100 g = 28,90

1390
CHALUPÁŘSKÝ SALÁT
Lahůdky u Cábů s.r.o.
100 g = 13,90

2190
JIHOČESKÁ NIVA
45 % tuku, MADETA, a. s., 100 g = 21,90

2790
EMENTALER BORYNA SÝR
36 % tuku
100 g = 27,90

2990
SMAŽENKA 120 g
Lahůdky u Cábů s.r.o.
1 ks = 29,90

4990
FLORA GOLD 400 g
100 g = 12,48

1190
VLAŠSKÝ SALÁT CHLEBÍČKOVÝ
100 g = 11,90



Výhodné ceny pro věrné zákazníky platí při použití zákaznické karty.

9990
SILAN 1672 ml/76 PD
vybrané druhy, 1 PD = 1,31

Český supermarket

3990
SRNÍNSKÉ BUCHTIČKY 360 g
neplatí pro prodejny Protivín, Veselí nad Lužnicí, Písek, Tábor
100 g = 11,08
Pekárna Srnín s.r.o.

pro věrné zákazníky
www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz
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2990
DVOUKVASOVÝ CHLÉB 500 g
krájený, balený
100 g = 5,98
Pekařství Cais s.r.o.

1690
BONAVITA ACTIVE 125 g
Classic Crispy Rusk suchar
100 g = 13,52

1990
KOLÁČ MIX 75 g
pečivo rozmrazené
100 g = 26,53

3990
CHLÉB DOBRÁK 500 g
neplatí pro prodejny Protivín, Veselí nad Lužnicí, Písek, Tábor
100 g = 7,98
Pekárna Srnín s.r.o.

490
LNĚNÝ ROHLÍK 50 g
100 g = 9,80
Pekařství Cais s.r.o.

-35 %

2190
OLMA ČERSTVÉ MLÉKO 1 l
polotučné, 1,5 % tuku
OLMA, a. s., 1 l = 21,90

33,90

4990
HELLMANN’S 405 ml
vybrané druhy, 100 ml = 12,32

-23 %

2290
JIHOČESKÝ COTTAGE 150 g
vybrané druhy, MADETA, a. s.
100 g = 15,27

29,90 3290
JIHOČESKÉ LIPNO 200 g
vybrané druhy, MADETA, a. s.
100 g = 16,45

1990
EISKAFFEE, EISSCHOKO 500 ml
ledová káva 1,1 % tuku, čokoládový nápoj
100 ml = 3,98

1490
VITANA UŽ JEN VEJCE 22–40 g
vybrané druhy
100 g = od 37,25

6990
KUŘECÍ PRSNÍ ŘÍZKY 500 g
Vodňanská drůbež, a. s.
100 g = 13,98



Chováme se odpovědně –  tiskneme na papír šetrný vůči přírodě.

1990
BONAVITA MINUTOVÉ
OVESNÉ VLOČKY 350 g
100 g = 5,69

790
OPAVIA ZLATÉ 
BOCHÁNKY 28 g
vybrané druhy
100 g = 28,21

1290
HORALKY 50 g
vybrané druhy
100 g = 25,80

1690
FIT SMOOTHIE 32 g
ovocné tyčinky, vybrané druhy
100 g = 52,81

1790
MANNER 75 g
křupavé oplatky, vybrané druhy
100 g = 23,87

od 890
BEER CRUNCH 60–85 g
Kukuřice pražená s příchutí 
barbecue 60 g – 8,90, Slunečnice 
loupaná pražená solená 85 g – 9,90
100 g = od 11,65

4490
EMCO OVESNÁ
KAŠE 5x 55 g
vybrané druhy
1 ks = 8,98

PICKWICK RANNÍ CLASSIC 100 ks/175 g
směs s ceylonským čajem
1 sáček = 1,19

11900

2490
ORION STUDENTSKÁ PEČEŤ 90 g
čokoláda, vybrané druhy
100 g = 27,67

2490
ZLATÉ MINI POLOMÁČENÉ 145 g
vybrané druhy
100 g = 17,17

3990
LAY’S MAXX 120 g
smažené bramborové lupínky
Sýr & Cibulka
100 g = 33,25

2690
CHIO 65 g
vybrané druhy
100 g = 41,38

Při koupi 1 kusu

Mentos Gum 30 g

získáte Mentos 15,5 g 

ZDARMA.
Nabídka platí

do vydání zásob.
Výdej

na pokladnách. 

2190
MENTOS
ŽVÝKAČKY 30 g
vybrané druhy
100 g = 73,00

1190
HOŘICKÉ TRUBIČKY 38 g
vybrané druhy
100 g = 31,32

790
RED BAND TUTTI FRUTTI 15 g
vybrané druhy
100 g = 52,67



Český supermarket

2990
COOP ITALIA
SARDINKY 120 g/85 g
v olivovém oleji
100 g = 35,18

MELTA 500 g
mletá pražená
kávovinová směs
100 g = 6,58

3290
LIPTON 20 ks/32–34 g
čaj ovocný
vybrané druhy
1 sáček = 2,00

3990

3990
PANZANI TĚSTOVINY 500 g
vybrané druhy
100 g = 7,98

KLASIK STANDARD 70 g
směs pražené zrnkové kávy
100 g = 15,57

1090
PICKWICK 10 ks/15–20 g
čaj funkční
vybrané druhy
1 sáček = 3,29

3290
NOVÝ DEN 20 ks/30 g
čaj bylinný
vybrané druhy
1 sáček = 0,55

1090

3490
VALFRUTTA
400 g/240 g–500 g
vybrané druhy
100 g = od 6,98

3190
HAMÉ STERILOVANÁ ZELENINA
Hradišťanka 330 g/165 g
Moravanka 330 g/175 g
Kunovjanka 340 g/170 g
100 g = od 18,23

790
DR. OETKER PUDING
NATURAMYL 37–40 g
vybrané druhy
100 g = od 19,75

2690
MAGGI
BUJÓN 3 l/60 g
vybrané druhy
100 g = 44,83

od 1390
VITANA 18–28 g
Paprika sladká mletá 23 g – 13,90
Kmín celý 28 g – 14,90
Pepř černý mletý 18 g – 18,90
100 g = od 53,21

4490
HELLMANN’S
DRESSING 250 ml
vybrané druhy
100 ml = 17,96

od 5490
PANZANI OMÁČKA 400–425 g
Bolognese 425 g – 54,90, Bolo Balls 400 g – 79,90
100 g = od 12,92

DRUID CUKR 
TŘTINOVÝ 700 g
vybrané druhy
100 g = od 6,70

4990

S KARTOU

4690

www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz
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ceny platí od 15. 11. do 19. 12. 2023

3790
PAMPERS 52 ks
Fresh Clean ubrousky 
1 ks = 0,73

3190
BEL COSMETIC 160 ks
vatové tyčinky 
1 ks = 0,20

3990
COSMOS DĚTSKÁ
NÁPLAST 20 ks
2 velikosti 
1 ks = 2,00

od 3490
PROBIO 0,5–1 kg 
Mouka žitná celozrnná jemně mletá 1 kg – 34,90
Vločky ovesné jemné 500 g – 59,90
100 g = od 3,49

1190
OLMA OLMÍCI 113 g
piškotoví vanilkoví
OLMA, a. s., 100 g = 10,53

5490
ZOTT JOGOBELLA 6x 100 g
Lcasei Classic, vybrané druhy
100 g = 9,15

1390
MILKO ŘECKÝ JOGURT 140 g
0 % tuku, vybrané druhy
100 g = 9,93

2590
DIANELLA 
ČOKOLÁDA 85 g
vybrané druhy
100 g = 30,47

32900
PAMPERS PREMIUM
VALUE PACK MINUS 40–46 ks
vybrané druhy, 1 ks = od 7,15

3990
YOPRO PROTEIN
PUDING 180 g
vybrané druhy
100 g = 22,17

1490
PRIBINÁČEK 70 g
s vanilkovou příchutí
100 g = 21,29

3990
HAMI PŘÍKRM 250 g
vybrané druhy
100 g = 15,96

od 5290
COUNTRY LIFE 250 ml
Sirup datlový – 52,90
Sirup agávový – 54,90 
100 ml = od 21,16

ALPRO NÁPOJ 1 l 
vybrané druhy
1 l = 49,90

4990

2990
LUNTER TOFU 150 g
pomazánka, vybrané druhy
100 g = 19,93



Český supermarket

1290
NATURA 1,5 l
vybrané druhy
1 l = 8,60

2990
MONSTER ENERGY 0,5 l
sycený energetický nápoj 
vybrané druhy
1 l = 59,80

990
PARDÁL 0,5 l
pivo světlé výčepní
1 l = 19,80
záloha na lahev 3 Kč

1290
BUDVAR NEALKO 0,5 l
pivo nealkoholické
1 l = 25,80
záloha na lahev 3 Kč

14900
BUDVAR 33 8x 0,5 l 
pivo světlý ležák
1 l = 37,25, záloha na lahev 3 Kč

1490
GAMBRINUS 
ORIGINÁL 10 0,5 l
pivo světlé výčepní
1 l = 29,80

1290
SAMSON 12 0,5 l
pivo světlý ležák 
1 l = 25,80
záloha na lahev 3 Kč

6990
VÍNO MOTÝL 0,75 l
vybrané druhy
1 l = 93,20

2490
RC COLA 1,5 l
limonáda s příchutí coly
1 l = 16,60

2490
VINEA 1,5 l
nealko hroznový nápoj sycený
1 l = 16,60

1390
ONDRÁŠOVKA 1,5 l
minerální voda s příchutí
vybrané druhy
1 l = 9,27

2490
RELAX 1 l
ovocný nápoj z koncentrátu 
vybrané druhy
1 l = 24,90

2490
CAPRIO 0,7 l
hustý nápojový koncentrát 
vybrané druhy
1 l = 35,57

3990
BRANÍK SVĚTLÝ 2 l
pivo světlé výčepní
1 l = 19,95

790
CAPRI-SUN 200 ml
ovocný nápoj 
vybrané druhy
100 ml = 3,95

12900
PRAŽSKÁ VODKA
vol. 37,5% 0,5 l
1 l = 258,00

12900
BOŽKOV
vol. 30–35% 0,5 l
vybrané druhy
1 l = 258,00

10900
HERBARIUM
MORAVICUM 0,75 l
vybrané druhy, víno s přívlastkem
1 l = 145,33

7990
MARCHESINI
FRIZZANTE 0,75 l
1 l = 106,53

12900
MARSHALL 
vol. 40% 0,5 l
Hruška, Švestka
1 l = 258,00



www.trefasupermarket.cz

10900
JAR 350 ml
pěna na nádobí
100 ml = 31,14 18900

COCCOLINO CARE 1,12 l/28 PD
vybrané druhy
1 PD = 6,75

Tiskneme na papír 
šetrný vůči přírodě.

Nejnižší cena za posledních 30 dnů je uvedena na cenovkách v prodejnách. 
Předchozí ceny zboží uvedené v letáku mohou být u některých supermarketů odlišné.
V letáku jsou použity ilustrační fotografie, uvedené ceny jsou bez dekorace. Nabízené zboží prodáváme v množství obvyklém pro jednu domácnost, nabídka 
platí do vyprodání zásob. JEDNOTA, spotřební družstvo České Budějovice si vyhrazuje právo na opravu případných tiskových chyb. Pro zasílání podnětů      
a připomínek, prosím, využijte formulář na webových stránkách supermarketů Trefa – www.trefasupermarket.cz nebo bezplatnou infolinku 800 123 888. 

Seznam vybraných prodejen s nabídkou výsekového masa: Suchdol nad Lužnicí, Velešín, České Velenice, Zliv, Dolní Bukovsko, Horní Stropnice, Borovany, 
Kamenný Újezd, Nové Hrady, Družba.

3490
COLGATE 75 ml
zubní pasta, vybrané druhy
100 ml = 46,53

3990
DERMACOL 250 ml
sprchový gel, vybrané druhy
100 ml = 15,96

2990
LEDÍK 1 ks
Pohlcovač pachů do lednice
1 ks = 29,90

4490
FA 250 ml
sprchový gel/krém, vybrané druhy
100 ml = 17,96

13900
HEAD & SHOULDERS
270–400 ml
šampon, vybrané druhy
100 ml = od 34,75

10900
TAFT 200–250 ml
vybrané druhy
100 ml = od 43,60

23900
JELEN 2,7 l/60 PD
vybrané druhy
1 PD = 3,98

3990
PROPESKO 830 g
konzerva pro kočky
vybrané druhy
100 g = 4,81

HARMONY PREMIUM
TOALETNÍ PAPÍR 8 + 2 ROLE
3vrstvý, 1 role = od 6,99

7990

S KARTOU

6990

www.terno.cz   www.trefasupermarket.cz
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1690
PURINA ONE 85 g
kapsička pro kočky
vybrané druhy
100 g = 19,88

2390
PROPESKO 415 g
konzerva pro psy
vybrané druhy
100 g = 5,76

3990
PURINA ADVENTUROS 90 g
pochoutka pro psy
vybrané druhy
100 g = 44,33

BREF
Excellence gel čistota 700 ml – 69,90
Spa Moments Harmony 3x 50 g – 84,90
100 ml = 9,99, 1 ks = 28,30

od 6990



SEMTEX 
vybrané

druhy
1 l • 39,80 Kč

PERSIL
vybrané druhy
1 p.d. • 8,57 / 6,00 / 5,55 Kč

HARMONY
SOFT

toaletní papír
1 ks • 7,49 Kč

HARMONY PRIMA
kapesníčky
1 bal. • 2,99 Kč

SILAN 
vybrané druhy
1 p.d. • 1,85 / 1,62 Kč

FERNET STOCK
original, citrus
1 l • 319,80 Kč

1390
0,5 l

1390
0,5 l

1190
0,5 l

1190
0,5 l

1390
0,5 l

PILSNER 
URQUELL
pivo světlý ležák 
1 l • 49,80 Kč

JAR
kapsle na nádobí
vybrané druhy
1 ks • 7,14 / 6,00 / 4,48 Kč

MAGNESIA
PŘÍRODNÍ
vybrané druhy
1 l • 10,60 Kč

MAGNESIA 
RED
ochucená
vybrané druhy
1 l • 12,60 Kč

VITANA
VANILINOVÝ CUKR
100 g • 14,90 Kč

VITANA
KYPŘICÍ PRÁŠEK DO PEČIVA
100 g • 22,92 Kč

GAMBRINUS
PATRON 12
pivo světlý ležák
1 l • 27,80 Kč

RADEGAST
RÁZNÁ 10, 
VELKOPOPOVICKÝ
KOZEL
pivo světlé
výčepní
1 l • 27,80 Kč

PARDÁL ECHT
pivo světlý ležák
1 l • 23,80 Kč

BUDVAR
VÝČEPNÍ
pivo světlé výčepní
1 l • 23,80 Kč

BIRELL
světlý,
polotmavý
pivo 
nealkoholické
1 l • 27,80 Kč

2490
0,5 l

1590
1,5 l

1890
1,5 l

1490
5 × 20 g

1490
5 × 13 g

HERA
100 g • 7,16 Kč

BOHEMIA
CHIPS  

vybrané druhy
100 g • 35,57 Kč

OPAVIA
KOLONÁDA
s oříškočokoládovou náplní
100 g • 24,21 Kč

5990
8 ks

2990
150 ks

2990
10×10 ks

ZIZU
obalované kuřecí stripsy 
1 kg • 199,90 Kč

ilustrační foto

19990
1 kg

3390
140 g + 20 %

VELKOPOPOVICKÝ

29990
35/50/54 p.d.

1 ks • 7,14 / 6,00 / 4,48 Kč

6490
35/40 p.d.

ACTIVIA 
nápoj
vybrané druhy
100 g • 7,11 Kč

vybrané druhy vybrané druhy

HERA

1990
280 g

15990
0,5 l

2490
70 g

1990
0,5 l

1790
250 g
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CC 23/2023

2999090
35/50/54 p.d.

0,5 l

od 8. 11. do 21. 11. 2023

Nabídka platí ve vybraných prodejnách COOP v ČR od 8. 11. do 21. 11. 2023 nebo do vyprodání zásob. Chyby v tisku vyhrazeny.

HARMONY
UNIVERSAL
kosmetické utěrky
1 ks • 0,20 Kč

29990
42/50/67 ks


